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الرسم فى السنين الأخيرة مكانة مرموقة بين الأساليب الاسقاطية‎ fool 
کل ار مرمو ب‎ 
لدراسة الشخصية . وقد تعددت أنو اع وصور اختهاراث الرسم وأساليبه . ويعتبر‎ 
والشجرة والشخص لؤلفه جون . ن . باك فى مقدمة هذه‎ Soll اختبار رسم‎ 
BS الأساليب ب القى شاع استخدامها فى الجال الا كلينيى . وقد بدا الباحث منڈ أ‎ 
¢ : فى جمع البيانات اللازمة لإعداد مواد وأفوات هذا الاختبار‎ Oke من جس‎ 
AR ao ee ¢ Cle ولتقنينه‎ 
وكيقيا » نم يناقش الأسبس‎ aw ارات اللازمة لهذا ا‎ 
النظرية للاختبار » ومحدد دوره فى النشخيص وف التنبؤ الا كلينيى » وذلك بقصد‎ 
توحيد طريقة تطبيق الاختبار » وعرض الأسس والفرضيات التى بنى علمها تمبيداً‎ 
لتقديم خطة البحث التى مهدف إلى الدراسة الشاملة للاختبار والتى تتخهذ من هذه‎ 
. الأسس والفرضيات قاعدة لها‎ 
ونود أن تؤكد أمراً هاما فى هذا الصدد , وهو أن الأسس والفرضيات‎ 
المتضمنة فى هذا الدليل » أسس استمدها مؤلف الاختبار وغيره من الباحثين » من‎ 
ويحوتهم فى بيئة أجنبية عنا ء ولا ملك فى الوقت المحاضر » إلا أن‎ ele ily 
نعتبرها جرد فرضيات يتعين وضعها موضم الدراسة فى ييثتنا الحلية ء وهذا هو‎ 
مأ مهدف إليه خطة البحث المقدمة فى .ختام هذا الدليل » والتى ترجو أن نقدم على‎ 
. خطوات التقارير عن نتانجها‎ 
أهدافها إلا عن‎ GH هذه إعليلة يکن من الممكن‎ Jl وأود أن أزكد‎ 


a3, 
بق تعاون الكثيرين من السادة أطباءكل. من مستشفيات الأمراض المقلية‎ 
بالمباسية وبالخانكة » وأطباء العيادات النفسية الخارجية اللحقة بكل من مستشى‎ 
» أحمد ماهر ومستشنى النيرة » وأطباء مستشى مهان للأهراض العقلية بماوان‎ 
والسادة الاخصائيين النفسيين والاسجماعيين بمؤسسات رعاية الأحداث ودور التربية‎ 
لاشباب وععهد التربية الفكرية بالامكندرية » والسادة النظار والمدرسين‎ 
... والاخصائيين الاجماعيين بالمدارس التى طبق الاختبار على تلاميذها وتلميذامها‎ 
إلى هؤلاء جميماً » أقدم خالص شكرى لتعاونهم الكريم وجهودم الصادقة فى‎ 
تيسير السبل مجنم بيانات البحوث المتعلقة بالاختبار . وأخيرأً» وليس آخرا,» أود أن‎ 
مجامعة‎ GID أعبر عن خالص تقديرى لطلاب فرع الدراسات النفسية بكلية‎ 
جع البيانات الق‎ BAS عين تعس : السابقين والاليين . فقد قاموا بنصیب‎ 
تتطلمها خطة البحث : ومحماوا مشاق التدريب المتواصل والاشراف الوثيق فى صبر‎ 
. وفى قهم غها استفدت كثيراً من مناقشانى العديدة معهم عن الاختبار‎ 


لو سي pb‏ ملب 
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اختيار رهم المنزل والشجرة والشخص 


نعلمات الاختيا ر 
مواد الاختبار : ١‏ 
يحتاج الفلحص إلى لواد الالية : 


(1)_كراستين للرسم : تمخصص إحداها لارسم بالقم الرصاص » وتخص صالثانية 
للرسم بالألوان : السكراسة عبارة عن ورقة بيضاء ( غير مسطرة ) من النو عالثقيل 
مطبقة yt‏ تتسكون من أربع صفحات » طول كل صفحة ١ر٠۲‏ سم وعرضها 
هر سم . جب مراعاة هذه الأبعادبالدقة حيث أ نكل العايير تستخر جباستخد ام 
كراسات بهذه الأبعاد . مخصص الجزء العاوى من الصفحة الأولى لنسجيل البيانات 
المميزة وهى : إسم المفحوص » تاريخ الاختبار » إسم الفاحص » جنس المفحوص 
( ذ كر أم أتى ) » amin‏ » تاريخ ميلاده » مدرسته أو معيده الم أو مپنته 
ومقر عمله » فرقته الدراسية أو أعلى الراحل الدراسية الى وصل إلبها » محل إقامته 
ثم التشخيص الا كلينيى هلة الفحوض إذا وجد هذا النشخيص» أو أى بيانات 
أخرى تلقى ضوءا على ال الة مثل البيانات الى ترد عادة فى تاريخ Bis ge WY‏ 
اختبارات الذكاء والشخصية والاختبارات الطبية » الخ ..؛ والصفحة الثانية خصصة 
رسم النزل ومطبوع فى أعلى الجانب العريض الخارجى منها كلة منزل باللسخ ؛ 
والصفحة الثالثة مخصصة ارسم الشجرة ومطبوع ى أعلى الجانب العاوى الأصغر منها 
كلمة شجرة بالنسخ + أما الصفحة الرابعة فبى مخصصة ارسم الشخص ومطبوع فى 
Jel‏ الجائب الملوى الأصغر منهاكلمة شخص بالنسخ . (؟) كر استين لاتصحيح : 
إحداها | اتصحيح الرسم بالقلم الرصاص » والثانية لتصحيح (١‏ رسم بالألو أن (#)قائمة 
الأسثلة بسد الرسم . )٤(‏ عده من أقلام الرصاص البراة بدرجات متفاوتة من 
الحدة » وكلها من الدرجة المعروفة « بنمرة ؟ 6 حيث أنه قد ثبت أن هذا النوع 


ES 
من الأقلام يعكس بدقة أ كثر الضبط الحركى لدى المفحوص » ويؤدى استخدام‎ 
Boat pW غيره من الأقلام إلى أخطاء فى التفسير . وحسن أن تنهى هذه‎ 
أستيكة ) ؛ وإلا فيجب إمداد المفحوض بسحاة (ه) مجوعة من الأقلام الموتة‎ ( 
وبرتقالى‎ ٠ أصفر » أزرق » بی » أسود » قرمزى‎ past at: ot gM psi 
anal! (A) على التوالى . (5) ساعة ضبط الوقت . (7) كراسة التعلمات‎ 
جداول‎ )1١( . جداول المايير الكمية‎ )٠١( . لوصفية . (۹) الماح المصوزة‎ 

التفسير الكينى . 

وإذا رأى القاحص عدم إعطاء ابلزء الحاص بالرسم بالألوان فإنه يستغى 
بالطبع عن إحدى كراستى الرسم ءوإحد ى كراسى التصحيح »ومو عة الأقلامالاونة 

خطوات الاختبار : 

)١(‏ ضع تجوعة أقلام الرصاص على الاندة أمام المنحوص ( أثرك له المرية فى 
اختيار Jal‏ الذىبريده ) » ثم قدم له "كراسة الرسم مطبقة حي ث نظهر أمامهالصفحة 
الثانية فى وضع أفقق » وفى أعلاها كامة : « منزل » . لاحظ نوع ودرجة تقبل, 
المفحوص الكراسة الرسم بوضعها المقدم إليه . اجلس إلى يسار « الأمن» :أوإلى 
cus‏ الأشول » ؛ حتى يمكنك متابعة تسلسل تفاصيل الرسم » ؤلكن pay‏ 
على ذلك إذا كان فيه إثارة لشكوك المفحوص أو داعياً لقاقة . قل للمفحوص ؛ 

« خذ قل من دول » وعاوزك برسم لی يبت رسم كويس على قد ماتقدر 
تقدر نرسم أى نوع من البيوت وتقدر تاخد وقت زى ماانت ءاوز » وتقدر بمسح 
ف الرسم زی ماانت عاوز . ہی ارسم لى ببت رسم كويس على قد ماتقدر . » 

إذا حاول المفحو ص استخدام مسطرة أو قل أ ر كسطرة » فاذكر له أذذلك 
منوع » Oly‏ رسمه يجب أن يكون باليد فقط . أحيابا محتج بعض المفحوصين # 
وخاصة من متوسطى العمر أو كبار السن'أو الأميين: بأمهم لا يستطيعون الرسم . 
أو أنهم ل يتعلدوا الرسم فى الدارس ‏ حاول فى مثل هذه 'الحالات أن تطمكن 


ee 
. المفحوص » وأن تكد له أنه لا يقصد بالاختبار قياس القدرة الفنية‎ 

بعد أن يبدى المفحوص ما يدل على اننهائه من رسم المنزل » اقاب الكراسة 
tae‏ تبدو أمام الفحوص الصفحة الثالئة فى وضم رأمى . وفى أعلاها الكلمة : 
« شجرة » . ثم اطلب من المفحوص رسم شجرة ممكرراً التعايات السابقة مع 
إبدالكلة منزل بسكلمة شجرة . ثم كرر نفس الإجراء فى رسم « الشخص » 
مم إضافة أن الطاوب هو رسم « الشخص »كله وليس الرأس فقط . وقد يدعو 
الأمر أحيانا وخاصة فى حالات الأطفال » والأميين وضعاف الىقول » الذين قد 
لا يفبمون معى كلمة « شخص » إلى أن تعدل من صيئة التعليات . فتقول : 
« عاوزك ترسم لی راجل أو ست . أو ولد .أو بنت . زى ما انت عاوز » 
لاتحدد السؤال لدرجة أ كبر من ذلاث. إذا تساءل الفحوص عن أى نوع من 
المنازل A‏ الأشحار ‘ أو عن أى مو ضوع آخر 4 فأجب ( دی مسأل مار وكة لك ) 
أو ( زی ما انت عاوز ) . 

( ۲ ) تسلسل التفاصيل : بمجرد أن تنہى من ذ كر التعليات الماصة برسم 
كل من الوحدات الثلاثة إبدأ فى أن نسجل على الصفحة الأولى من كراسة 
التصحيح > وف المساحة الخصصةلكل وحدة على حدة البيانات التالية : ١‏ الزمن 
الأول : 5 الزمن الذى ينقغى بين الانمهاء من اعطاء التعليات وإبتداء الفحوص 
فى الرسم ب القترات الزمنية الى ign‏ فما الفحوص عن الرسم ؛ ونسبما 
إلى تسلسل رسم التفاصيل . <- الزمن السكلى بين الانمهاء من إمطاء التعليات » 
raul cs‏ المنخوص ما يدل على اثنهائه من رسم الوحدة المطاوبة . د أسماء 
التفاصيل لكل من امازل والشحرة والشخص 5% ce gonlll Gory‏ على التوالى 
امع إعطاء هذه التفاصيل أرقاما مسلسلة » وقد وجد أن الانحراف عن النسلسل 
الممتاد أو الألوى له دلالته فى التفسير الا كلينيكى لارسم ومن الهم جدأ نسجيل 
هذا النسلسل أثناء الرسم » وقبل أن يصعب تتبعه فى الرسم SN‏ جميع 
التعليقات التاقائية الى تصدرعن المفحوص » ونسبما إلي تسلسل التفاصيل ٠‏ 
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. و التعبيرات الافعالية ونسيما إلى تساسل التفاصيل‎ 

وتحدد العلاقة بين التعليقات التلقائية » أو التعبيرات الانفعالية » وبين آساسل 
التفاصيل فى الرسم على أساس موقع هذه التعليقات أو التعبيرات بالنسبة لاتفصيل 
الرسوم . فثلا يسجل التعليق أو التعبير قبل اسم التفصيل مباشرة ؛ ويععلى نفس 
الرقم »إذا صدر هذا التعايق أو التعبير عن الفحوض وهو علىوشكرسم التفصيل. 
أما إذا صدر التعليق أو التعبير عن المفحوص بعد ابتدائه فى رسم التقصيل » 
وقبل أن يتمبى منه » فإنه يسجل على نفس التفصيل وبنفس الرقم » ولكن بعد 
كتابة إسم التفصيل . أما إذا صدر التعايق أو التحبير بعد الاشنهاء من رسم التفصيل 
الذى سبقه ء وقبل البدء فى رسم التفصيل الذى يايه ٠‏ فإنه يسطى رقا مستقلاء 
والثال اللى يوضح ما سبق : 

مزل : ١‏ (١٠ثوان).‏ ۲- « فيلا. ولا عارة. ولا بيت ريق ؟6_طيبهو 
أنا أعرف أرسم ؟ خط رأمى أيسر م تأ كيده عدة مرات . ۴ - « مش معقول 
أرسم من عقلى بيت . أنقل معلبش »© 4 فترة سمت ٠١‏ ثانية - مسح الحط 
السابق . ه - خطان يكونان زاوية منفرجة . يمثل الخط المرسوم أولا إلى اليسار 
قاعدة الحائط الأماىوالمرسوم ثانياً وإلى الهينو إلى أعلا قليلا قاعدة الحائط الجانى. 
5 - شط رأمى من منتتصف الزاوية ويمثل الجانب الأعن الخائط الأمانى. + باب 
فى الحائط الجانى يقطعه خط رأمى فى منتصفه + إطار حول الباب مقوس 
القمة .ه ‏ تأ كيد الباب والإطار وتظليل المساحة ببنْهما نظليلا ثقيلا ٠١‏ نافذة ' 
فى الخائط الأملى مخطين متقاطمين ‏ « كويسة أوى ‏ وأنا اش عرقى أرسم » 
ضحك فى شىء من الحرج . ١١‏ - سقف مكون من خطين خفيفين يكونان زاوية 
منفرجة . ؟١ ‏ الجانب by Judd cl‏ كيده عدة مرات . 18 سور للمنزل 
وتا كيده عدة مرات ورسم مادته . 14 نافذة صغيرة فى الركن العاوى AM‏ 
من الخائط انى » وإحاطها بإطار ورسم خطين متقاطعين داخلبا : 6 الاب 
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الأسر للائزل خط خفيف ١5‏ تظايل الأرض 1١‏ مادة الخائط » خطوط 
خفيفة » متقاطعة » نرسم فى سهولة ونكون قوالب . ١8‏ مادة الخائط الجانى . 
۹ تأ كيد الجانب الأعن لزل ۲۰ ۔ تأ كيد إطار الباب «١‏ تا كيد 
السور ۲۲ كلب يتحه تحو المدزل ( 5 دقائق ؛ "٠‏ ثانية ) . 

(©) الأسثلة بعد الرسم : بعد أن ينمهى المنحوص من رسم الوحدات الثلاثة » 
ضم كراسة الرسم » محيث يظهر أمام الفحوص رسم « الشخص » وف أعلاه 
الكلية «شخص» Se‏ : دلوقت اننبينا من الرسم » وعاوز أسألك شوية أسئلة 
على اللى رسمته . ثم ابدأ فى توجيه الأسئلة بحسب “رتييها فى القائمةء مع مراعاة 
قلب الورقة ف ىكل مرة محيث يظمر أمام المفحوص الرسم موضوع السؤال . 

ويلاحظ أن الأسئلة تبداً بالشخص ( وهو آآخر وحدة يطلب رمه ) نم تنتقل 
إلى الشحرة فالمزل هذا القرتيب . ثم تعود مرة أخرى إلى الشحرة فالمزل 
بوذا الثرتيب » ثم تعود مرة أخرى إلى الشخص 6 امازل وهكذا . . هذا النوع 
من رتيب الأسثلة مقصود » حيث أنه يحمل من الصعب على المفحوص تذ كر 
ماسبق أن ذ كره عن أي وحدة من الوحدات فيمكن بذلك الكشف عن 
أشياء لها مدلوطا . فثلاء قد يذكر المفحوص فى أول حديثه عن الشحرة أمها ميتة» 
ولكنه حين ,سأل بعد فترة : هل هى شحرة قوية ؟ فيحيب « ما اعرفش . 
بان أمها ضعيفة © مل هذا التسلسل فى الإجابة قد يشير إلى أن المفحوص 
لا يسبل عليه النظر إلى الأهور نظرة اليأس التام . 

وقد يحدث أحيانا أن يمد المفحوص صعوبة فى الإجابة عن بعض الأسئلة » 
ثلا » إذا أجاب عن الال : خ - ٠‏ « هو بيعمل إبه؟ » يقوله « مااعرفش . 
ده رسم على حتة ورق » » فإن هذه الإجابة لا تدل بالضرورة على وجود اضطراب 
عضوى . ولكمها قد تدعونا إلى التفكير فى هذا الاحمال . وعلى الفاحص أن 
يشجع الفحوص على الإجابة بقوله مثلا : « أنا عارف انه.صعب تقول هو des‏ 
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إنه » ويمسكن مفسكرتش وانت يترسمه انه بيعمل أى حاجة » لكن خلينا تتصور 
حكاية عن الشخص ده افرض امك شفت الصورة دى لأول مرة .كنت تفكر 
fang al‏ إه ؟ وفين ؟ فإذا أجاب « مفيش أ كثر من إه واقف » فقل : 
« طيب هو واقف فين ؟ » وهكذا .. وواضح من هذا الثال أن الأسئلة الواردة 
فى القامة لا مجحب أن تعطى بصورة جامدة . بل قد بحسن بالفاحص أن يضيف إلا 
أسئلة إضافية ب أو أن يغير فى بعض ألفاظها حسها يراه محتقا لاغرض الأسامى مها - 
وهو معرفة ما تعنيه هذه الكلات الثلاثة : مزل وشجرة وشخص من معان 
الفحوص .كا أنه من اليم فى التصحيح الكى معرفة قصد الفحوص معرفة تامة » 
مثل محديد بعص مواضم الاتصال بين أجزاء جسم الشخص المرسوم مثلا . 
وتوجهمعظم الأسئلة الإضافيةبعد السؤال م 15 فيسأل اللفحوصعن أىثىء 
غير مألوف يتصل برسمه للوحدات الثلاثة فنى . « الشخص » مثلا قد يسأل عن 
الوضم الشاذ للجيوب على الملابس » موضع اليدين والقدمين ؛ ما الذى يخبثه 
« الشخص » فى يديه إذا كانت اليدان مخبأتين وراء الظهر » مدلول الجروح أو 
أى تشوهات فى « الشخص » وإذا كان « الشخص » مرسوما فى وضع جانى 
مطاق ( بروفيل ) : أى دون أن يكون هناك ما يشير فى الرسم إلى وجود الجانب 
الآخر غير الرسوم» يسأل ا مفحوص عن موضع اليد غير المرئية » وأى شىء فى 
هذه اليد وما الذى يعمله الشخص .هذه اليد . وإذا كان هناك شك فى قصد 
الفحوص » يسل عا إذا كان « الشخص » يلبس قفازا فى يده . وكذلك يسجل 
أى عليق لففلى قد يفسر رسم ر جل وأحدة بدلا من رجلين . ومن الصرورى 
التنبه إلى ما إذا كان المفحوص قد أعاد تظليل النم بعد أن يكون قد رسمه خا 
مستعرضا ( أى ذا بعد واحد ) » ومن المهم التحقق من قصد المفحوص فيا يتصل 
برسم أو بعدم رسم الأعضاء الجنسية فى حالة رسم « الشخص »6 عاريا . وكذلك 
من موضع بعض الأجزاء فى الجسم مل ( بعد الرجل ) وهو يعرف على أله المسافة 


!اس ت 
من قة أ كثر المواضع بروزا فى قوس الإلية إلىأبعد نقطة ما فى القدم . وفى he‏ 
قطع قاغدة الصفحة للرجلين يسأل دائما عن تقدير المفحوص للندى الذى تمتد إليه 
الرجلان فعلا بعد الصفحة . 

وبالنسبة لاشجرة قد يسأل المفحوص مثلا عن معى الفروع الكدورة أواليئة 
وعن الخروح الظاهرة على الشجرة الح . وعن نوع الأرضية التى برسم عليها الفظل ‏ 
هل فى ماء. أم أرض.ولا بد من تسجيل النساسل فى رسم فروع الشجرة والأوراق 
due‏ أحيانا أن يتبع المفحوص طريقتين فى رسم الفروع أو الأوراق وفى هذه 
الخلة يصحح الرسم على أساس آخر طريقة اتبعها "كا يسجل أى تعليق لفظى من 
الغحوص يدل على إدر اكه لوجود أو عدم وجود أوراق ف الشجرة كأن يقول 
مثلا تلقائيا » أو إجابة لسؤال . « دى شجرة ميتة © أو « الدنيا شتا دلوقتى © . 
و إذا كانالفاحص فىشك من طبيعة المشائش عند قاعدة الشحرة فيسأل المفحوص 
عنمها حتى لامخلط بيمها وبين الأرضية . ومن المهم أيضا التنبه إلىتميلقات امفحوصضن 
عن الفروع كقوله مثلا . « الفروع دى مقطوعة » وبالنسبة للننزل قد يحاول 
الفاحص السؤال عن مدلول النوافذ المكسورة مثلا ؛ أو الثقوب فى السقف » أو 
باب متزوع . وكذلك قد يسأل عن مادة الحائط والسقف إذا كان فى شك من 
قصد المفحوص و إذا كان قد رسم منزلا ذا حائط واحد ومن غير باب 6 Sab‏ 
عما إذا كان قد رسم الحائط الأماءىأم الجانى للنزل. وكذلك قد يسأل المفحوص 
عن قصبده من الرسم فيا يتصل ( بالسلالم ) أو ( المثثاية ) حى لا يخاط المصحح 
بيهما فيقول مثلا « إيه ده ؟ سلالم ولا مشاية ٠‏ تكميبة ولا رصيف ؟ 6 وإذا 
رسم الفحوص نصف دور ( وهذا نادر) فيسل عما إذا كان يسكن فيه أحد . 
و إذا رسم بابا ذا بعد واحد ( أى خط رأمى Wt ty ITU Lod (bid‏ 
الرسم من أنه لم يقصد رسم باب مفتوح ذى بعدين . وفى حالة رسم نافذة غر يبة 
الحجم » يسأل عن نوعها وكذلك يسأل عن السر فى موضع النافذة إذا كان لجادبها 


اا 

من النوع الحديث . ويسأل أيضا عن وجود ( أضلاف ) النافذة » ولكن بحب 
ألا مخلط بينها وبين الستائر . وأثناء الرسم قد يلاحظ ما إذا كانت استدارة الحائط 
تتيجة لعدم القدرة على الرسم وعلى عمل زوايا قأئمة » أم ت ا 

وكذاك نب أن يبذل الفاحص كل جهده لسؤال العميل عن مدلول غياب 
تفاصيل عادية مثل السقف » والباب بالنسبة للمكزل ؛ والفروع بالنسبة لاشجرة ؛ 
والمينين » والأذنين » والفم » والقدم . الخ .. بالنسبة الشخص فى الالات الى 
لإ يظن فمها أن العميل من ضعاف العقول . 

کا حب سؤال المفحوص عن أى علاقات مكانية غير عادية » مثل رمم معزل 
فى صورة مائلة . أو شجرة تتجه إلى جانب أ كثر من جانب آخر » أو جذع ملتو 
بوضوح » أو سخص يبدو كأنه على وشك السقوط .. إلح . 

ومن الواضح أن الأسئلة الى توجه بند اارسم يمسكن التوسع فيب! بقدر غير 
محدود تقريبا . غير أنه قد محسن أحياناً ‏ إذا أمكن ذلك - تأجيلتوجيه أى 
أسئلة ترزيد عن الأسئلةٌ الواردة فى القائمة - إلى مقإبلات تالية . وقد يكون من 
للفيد أن يرسم الفاحص داثرة حول رقم السؤال النى يمد أن الإجابة عنه تدعو 
إلى مزيد من النساؤل فى مقابلة تالية . وقد يمد الفاحص أحيانا أنه من المفيد أن 
يشسع المفحوص عل التداعى الطليق لحتوبات الرسم والأسئلة بعد الرسم : 

والللاصة . أن توجيه الأسئلة - بعد س الرسم يهدف إلى أمرين : 

١‏ - إعطاء الفرصة الكاملة للمقحوص لإسقاط مشاعره وانجاهاته وحاجاته 
فى وصفه وتعليقاته على رمه للمعزل » والشحرة » والشخص على التوالى . 

؟- إعطاء الفرصة لافاحصكى يستوضح أىناحية فيرسم الوحدات الثلاث 
لم تسكن واضحة له من قبل . 

ومن الواضح أن الفاحص يكون أقدر على نوجيه الأسئلة الناسبة إذا كان 
متقنا تماما لنظام التصحيحين الكى والكيق . . : 
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وبعد توجيه الأسئلة » يطلب من الفحوص - إنْلم يكن قد سبق له أن 
قعل ذلك تلقائيا ‏ أن يرسم ىكل وحدة على التوالى الشمس والأرض . وقد 
وجد أن ذلك يساعد فى الحصول على معاومات قيمة من الناحية الكيفية . 

الرسم بالألوان . 

قدم لاءغحوص مرة أخر ى كراسة الرسم . حيث تسكون الصفحة (؟) أمام 
امفحوص فى وضعها الأفق وفى أعلاها كامة «مزل» .ق‌هذه المرةقل للفحوص . 

« عاوزك ترسم لىی ت کویس على قد ماتقدر » بالألوان دى. تقدر تستخدم 
لون واحد » لونين » تلاتة » أى عدد من الألوان زى ما انت عاوز » . 

لا تحاول ترتيب الألوان فى نظام معين نحسب ألوانها ‏ والكن ابمد عن 
الفحوص كل قل رصاص ؛ إذ أنه غير مصرح له باستخدامه فى هذه المرحلة من 
الاختبار » كا أنه غير مصرح له باستخدام « الأستيكة » فى هذه الرحلة أيضاً . 
وتجنب فى إعطائك للتعلمات أن تقول مثلا > « عاوزك برسم لی بیت تانی » أو 
شجرة تانيه » أو شخص تانى »إذ أن ذلكقد يعى لكثير من المفحوصي أنه يتعين 
عليهم ألا پر موا نفس لذى سبق أن رسموه بالقلم اآر صاص »© ومن ن الهم بالطبع 
إعطؤه فرصة كافية للاختيار . 

سجل فى كراسة التصحيح الأزمان الختلفة » وتسلسل التفاصيل ينفس النظام 
السابق وصفه فى المراحل السابقة » مع تسيجيل فسلسل استخدام الألوان ٠م‏ كرد 

نفس التعلمات والنسجيل بالنسبة الشجرة ثم «الشخص» . 

بعد انهباء المفحوص من رسم الوحدات الثلاثة بالألوان » لن يكون من 
المستحسن إعطاؤه قائمة الأسئلة مرة أخرى ء إلا إذا كان هناك ما يدعو بشدة إلى 
ذلك . وحتى فى هذه الحلة يفضل توجبهها فى جلسة أخرى . ولكن من المهم 
أن نأل المفحوص عن أى فروق فى الرسم بالق الرصاص والرسم بالألوان . 
كذلك من امهم أن تطلب من المفحوص ( إذا لم يكن قد فعل ذلك تلقائيا ) 
رسم الشمس وخط الأرض » فىكل'من الوحدات الثلاثة : 


ماله 

لاشك أن قيمة اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص تقل إذا أعطى doa‏ 
إلا أنه مما لا شلك فيه أيضا أن الاختبار له مجاله فى التطبيق على الجاعات » ولعل 
قيمته الكبرى هى أنه ساعد على الكشف فى جماءة من الجاءات » عن الأفراد 
الذين ينحرفون عراف كييراً فى eels‏ مها أنه قد يكون مقيدا فى قياش 
التحسن ف العلاج ابقعى . ' 

تعامات الاختبار الجعى : 

بعد توزيم أقلام الرصاص » وكراسات الرسم » والتأ كد من عدم وجود 
مساطر أ وكراسات أخرى أمام المفحوصين » أطلب من كل منهم أن يكتب 
البيانات المطاوبة فى الصفحة الأولى من الكراسة » ثم وجه التعليات اللى جب 
أن تصاغ بحيث تناسب مسّتوى أفراد الجاءات يتضح من الثالين التاليين : 

| - بالنسبة لتلاميذ مدرسة ابتدائية » أو إعدادية» أو فىستوى قريب: 

« عاوز کل واحد منک er‏ فى الورقة اللى وزعها عليه رم كوس 
على قد ما قدر لمنزل » يعنى بيث » فى الصفحة دى اللى مكتوب عليها كلة 
« منزل » ( مشيراً إلى مكان ارسم ف الاسيّارة ) وبعدين يرسم شجرةف الصفحة 
دى اللى مكتوب علها كلة « شجرة © ( مشير أ) » وبعدين « شخص » - يعنى: 
ولد . بنت . واجل . ست زى ما انت عاوز چ geet) aad)‏ كله مش بس 
اراس ب فى الصفحة دى الى مكتوب عايما كلة « شخص » فى الأول حترسم 
(Sst!)‏ وبعدين ( الشجرة ) وبعدين « الشخص » بالترتيب ده » وكل رسم فى 
المكان بتاعه . ارس بالسرعة اللى تقدر عليها ٠‏ بس ارصم رسم کویس . منوع 
استعيال المسطرة فى الرسم ٠‏ ادم بإيدك بس . بعد ما مخلص رس اللتزك» ارقم 
صابسك علشان أقدر أحسب الوقت اللى أخذته فى الرسم . وبعدين ارسم الشجرة 
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وعد ما أنخاض ارفع صابعك علشان احسب الوقت و بعد كده ارم 


م الشخص» 
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أثناء الرسم » سسجل الزمن بالساعة والدقيقة على كل صفحة . 

ب - بالنسبة لطلاب جامعيين » أو فىمدرسة ثانوية » أو فى مستوىقريب: 

« رجو م نکل واحد منک أن برسم فى الورقة التى وزعت عليه رما جيداً 
بقدر ما يستطيع لزل » م شجرة» م شخص بهذا القرتيب وكل رسم فى لكان 
الخصص له . ارسم الشخص كاملاء ولیس االرأس فقط . ارسم بالسرعة التى 
cies‏ بها دون أن تضحى يحودة الرسم» تستطيع أن نستخدم ( الأستيكة ) 
إذا شات » ولكن لا نستخدم مسطرة أو ما يقوم مقامها ا انعد 
أن تذنهى من 'رمم النزل » ا لأسحل الزمن النى أخذته فى الرسم » 
م انتقل إلى رسم الشجرة » و بعد أن تذنبى من رسمها » ارفم اصبعك مرة أخرى 
مم ارسي الشخص » وارفع اصبعك عند الانتباء » . 

وبتعين على الفاحص أن مسك كراسة ارم بيده أمام اللفحوصين وأن يشير 
بوضوح إلى كل صفحة من صفحامما » وإلى الوضع الصحيح لارسم . وف بعض 
الحالات قد يكون من الضرورى تحديد زمن معين ( بحسن ألا يقل عن .م 
دقيقة ) . وفى مثل هذه الحالات ؛ حب أن يعرف للفحوصون الزمن مقدما قبل 
أن ييدأوا فى الرسم 

بعد الاننهاء من الرسم » يعطى كل مفحوص قائمة ( الأسثلة - بعد الرسم ) 
ويطلب منه الإجابة عنها فى المكان الخصص لطا حتى السؤالم - 15 . ثم 
يطلب منه رسم الشمس » والأرض » فى كل صفحة إن لم يكن قد سبق له رسمهما 
تلقائيا . ثم يطلب منه الإجابة عن الأسئلةم ۲١ = EN ROW‏ . 
ويشرح له أن المقصود بكلمة « ده » الأولى ف السؤالين م ۱۷ء ش ۲٣۳‏ » هو 
أى شىء لا يكون جزءاً من الرسم الأصلى الوحدة » كأن يكون مضافا إلمها أو 


rE 
يطلب من المفحوص بعد ذلك أن برسم تصميا بوضح نوزيع حجرات‎ «ple دخيلا‎ 
كل دور من الأدوار التى رسمها بالنزل مون نوعها أو اسمها وموقعها ومن يشغلما‎ 
. . عادة إذا وجد . الخ‎ 
» أما إذالم يتيسر توجيه ائمة ( الأسئلة  بعد .. الرسم ) لسبب من الأسباب‎ 
فن الضرورى نوجيه الأسئلة التالية للمفحوصين عن الوحدات التى قاموا برسمهبا‎ 
وذلك لأن الإجابات عنها ضرورية فى التصحيح الكى » ويطلب من المفحوصس‎ 
إجابانه عن الأسئلة فى الركن الأمن العاوى من كل صفحة فى كراسةالرسم.‎ ALT 
كام دور فى اليبت ؟ (؟) الببت معمول من إبه ؟ (*) الشجرة نوعها إبه ؟‎ )1( 
وإلا من النوعاللى ورقها بيسقط ؟ (4)الشجرة حية ولاميتة؟‎ ٠ هل هى دا حضرة‎ 
الشخص عيمره كام ؟ (1) الشسخص جنسه إن » يعنىراجل ولاست .ولد ولابنت؟‎ 6) 
و بالطيع » لن يستطيع الفاحص أن يقرر مقدما إذا كان من الضرورى 'وجبه‎ 
AMAL إضافية أم لا » سواء أعطى القائمة السكاملة للأسئلة أم الأسئلة الستة‎ el 
إلا بعد مشخص الرسوم » وقديرى بعد ذللك دعوة المفحوص لتوجيه مأ رى اوجهه‎ 
. إليه من أسئلة‎ 
تصحيح الاختمار‎ 
وغيرها من‎ ٠ عند ما يذمهى الفاحص من إعطاء قائمة الأسئلة  بعد الرسم‎ 
ele MBL الأسئلة الإضاهية للمفحوص» يبدأ فىتصحيح كل من تموعت الرسم‎ 
وبالألوان مستخدما لكل شموعة كراسة التصحيح العدة لهذا الغرض . وسوف‎ 
» بحد فى الجاء الماوى منها « جدول التبويب » ويه خانات أرصد نقط التفاصيل‎ 
والنسب » والمنظور التى استخدمها المفحوص فى رسمه لسكل من المنزل » والشجرة‎ 
الوصفية‎ gle! والشخص.وهذه نصحم طبقاً لرموز العوامل الممطاة لكل نقطة فى‎ 
المصورة ذه العايير . وهذه الرموز مى د" ود؟ ودا ْم‎ gi وبالاستعانة‎ 


ال ع 
١ +‏ واج؟ وج" وأخيراً ب ١‏ وب . وقد وجد أن هناك بض النقط لها قيمة 
تشخيصية فارقية من ناحية المستؤى العقلى فى حالة ظبورها فى رسم المفحوص » 
وبعض النقط الأخرى يكو ن فا هذه القيمة الفارقية فى حالة ظهورها فى رسم 
المفحوص » وبعض النقط الأخرى يكون لما هذه القيمة الفارقية فى حالة عدم 
ظہورھا فی الرسم . پیا وجد أن نقطا أخرى ليس ها مدلول كى من ناحية 
المستو ى العقلى سواء ظهرت فى الرسم أو 0 تظور . 

وسوف يحد الفاحص فى أى تجوعة من مموعات الرسم؛بعض نقط لم درج فى 
المعابير الوصفية » أو أدرجت ولكن بصورة متلفة - مثل هذه النقط جب 
تقو عا من الناحية الكيفية فقط . 
وقد محدث أحيانا أثناء الإجابة عن « الأسئلة ‏ بعد الرسم 6 ٠‏ أن يضيف 
الفحوص شيا لر سمه . فإذا كانت هذه الإضافات تلقائية وليست تنيجة للسؤال 
تصحح هذه الإضافات كا لو كانت قدرمعت فى مصرحلة الرسم تصحيحا كيا إذا 
كانت واردة فى المعايير الوصفية . أما إذا كانت هذه الإضافات قد حدثت أثناء 
الإجابة عن الأسئلة ‏ بعد الرسم » وكان ظاهراً أنها قد أضيفت ننيجة اسؤال 
(مثلا . رسم الملابس بعد السوال خ ٠‏ ) فإن هذه الإضافات جب أن i‏ من 
الناحية الكيفية فقط . 
gle daly She cy ITT ye grill en by‏ شجرة uated gle Binls‏ 

واحد » فإن القاحص يآبم القواعد التالية : إذا لم يعجب المفحوص برسمه للانزل » 
أو لاشجرة ؛ أو للشخص لأنه ناقص ثم رسم رسما آآخر وأبدى ما يشير إلى أنه يعتبر 
هذا الرسم ub ES‏ فإن الفاحص يصحح كي الر per‏ الأخير فقط . أما إذا رسم 
المفحوص رسما أبدى ما يشير إلى أنه يعتبر هم كاملا » ثم استمر فى وسم وحدة أخرى » 
أو أ كثر» مشاببة . فإن الذلحص يصحح كيا الرسم الأول الكاءل فقط ء 
CHS gif alae Luh‏ 
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وقبل أن يقوم الفاحص بالتصحييح » يحب عليه أن يدرس دراسة دقيقة النقط 

الواردة فى العايير الوصفية » ورموز نصحيحها . والطريقة امناسبة أذاك هى أن 

يفحص عدة مرات وبدقة تماذج الرسم التى تمثل نقط التصحيح كلا على حدة » 
إلى أن تصبح هذه النقط والماذج مألوفة لدبه . ٍ 

وعند تصحيح رسم الوحدات الثلاثة » يبدأ الفاحص فى قراءة الأوصاف 
الواردة فى العايير الوصفية أمام كل نقطة على حدة مبتدثًاً بتفاصيل لزل » 
ثم يتأ كد من وجود هذه النقطة أو عدم وجودها ف رسم المفحوص . ويقوم 
المصحح بكتابة رقم هذه النقطة ( مثلا ٠٠١‏ (؟) ) فى الخانة المناسبة لحا فى جدول 
التبويب . وهكذا إلى أن يفرغ من تسجيل أرقام كل النقط التى. يمكن 
تصحيحها فى الوحدات الثلاثة » وبالنسبة لكل من التفاصيل » والنسب والنظور 
لكل منها . 

ويلاحظ فى العايير الوصفية » أنه إذا كانت نقطة من نقط التصحيح تشمل 
قاط فرعية يرمز لكل مها برقم بين قوسين ء فإن نقطة واحدة فقط من 
هذه النقاط هى الت نصحم . أما إذا رمز إلى النقاط الفرعية بأرقام لا يع 
كل منها بين قوسين » فإن أى ننطة واحدة من هذه النقاط أو اثتتين أو أ كثر » 
أوكلها قد نصحح ‏ إذا وجدت فى الرسم . 

غرم الصحح بعد ذلك باالمطوات التالية : 

)١(‏ بحسب مموع الدرجات انلام دء ثم جوع الدرجات الام + م جوع 
الدرجات الخام ب بالنسبة المنزل » والشجرة » والشخص كلا عل حدة فى BU‏ 
الطخصصة له (x).‏ حسب الجموع السكلى الام لكل من دد بكلا على حدة 3 
امالةالخصصة له .(؟) بحسب بعد ذلك (الجموع الكلى الموزون) فى العمود الرأمى 
الأخيرءوذلك بضر ب درجة ا مجم وع الکلی الام د ٣‏ فى AA\ A3‏ 
وجموع حواصل الضرب السابقة يساوى ( الدرجة الموزودة الرديئة ) ثم يضرب 


مدا 
بعد.ذلك ( المجموع الكلى الخام ) ج ١‏ فى hd tas ١‏ اعد مق ابا 
فى ؛ » ب ؟ فى ه » ومجوع حواصل الضرب هذه يساوى ( الدرجة الوزونة المجيدة) 

( : ) نسحل على التوالى » وفى المكان الخصص لذلك ؛ فى النضف السفلى 
منصفحة« جدول التبويب » الدرجات الخام دج » بءو الدرجة الموزونةالجيدة» 
٠و‏ « الدرجة الموزونة الرديئة » م « الدرجة الموزونة الصافية » ويحصل علمها 
بطرح الأخيرةمن الأولىءوهذه« الدرجة الموزونة الصافية» قدتسكونسالبةبااطبع . 

(5) تحسبه النسبة ك الخام » بقسمة مموع الدرجة الخام ب والدرجةالخام 
ج على موع الدرجات الخام ب » جه د . 

(5) نستخرج من جداول المحايير الكية نسب الذكاء التالية : 


| نسبة الذكاء ك الخام » وعى سبة الذكاء المقابلة فى الجدول « لانسبة ك 
الخام » السابق حسابها فى ( ه ) .ب « نسبة الذ كاء الموزونةالجيدة 6 وهى نسبة 
الذ كاء المقابلة فى الجدول «الدرجة الموزونة الجيدة 6 . < «نسبة الذكاء الموزونة 
الرديئة © وهى نسبة الذ كاء المقابلة فى الجدول (للدرجة الموزوءة الرديئة) .د _(نسبة 
الذ كاء الموزونة الصافية ) وهى نسبة الذكاء القابلة فى الجدول ( للدرجة'الموزونة 
الصافية ).7 ) يسجل الفاحص بعد ذلك فى الجدول الوارد فى نهاية صفحة 
جدول التبويب بكراسة التصحيح » الأعداد الدالة على النقط الجيدة والرديئة فى 

كل من التفاصيل ٠‏ والنسب » والمنظور » وكذلك الأعداد الدالة على النقط BAL!‏ 
وارديشة قى كل من ازل » والشحرة » والشخص وهذه الأعداد سبل 
استخراجها من جدول التبويب » وى تفيد فى النحايلين الكى والكينى . 
(4) ستخدم الفاحص بعد ذلك جدول التوسطات ء وذلك برسم علامة 
( ا )ف المريع الذى يحتوى على أقرب عدد للدرجة ٠‏ ( الجموع الكلى الام ) 
لكل من رموز العوامل الختلفة . وتدل علامة  (‏ ) فى هذا الجدول على أن 


ل | سمه 

الفرد المتوسط فى المستوى العقلى المحين » وفى مستوى رم زالعامل الممين » قدحصل 
على عدديزيد عن العددالصحيح الوارد فى الجدول » بكسر لا يكن لتيرير استخدام 
العدد الصحييح التالى له وال كبر منه . أما العلامة  (‏ ) بعد العددء فهى تدل 
على أن الفرد المتوسط فى المستوى القلى المين ؛ وفى مستوى رمز العامل الممين » 
قد حصل على عدد يقل بقليل عن العدد الصحيح الوارد فى الجدول » ولسكن 
ليس بقدر GR‏ لتبرير استخدام العدد الصحوح التالى له والأقل منه . وأخيراً 
يسجل الفاحص فى النصف المقلى من جب دول المتوسطات الدرجات الخام 
السكلية د» »ب الق حصل عليها المفحوص » وذلك برسم علامة ( × ) فى 
اربع الذى محتوى على الرقم الدال عل ىكل ناء أو برسم علامة ( × ) على 
المط الذى يفصل بين العدد الأعل من الدرحجة والعدد الأقل مها : 


de‏ الاختيار 

بعد أن يحصل الفاحص على كل النتائم pl‏ يمسكن الوصول إليها باستخدام 

ا . يقوم بتحليل الاختبار وهو يم على مراحل ثلاث هى : 
التحايل الكى . 

ب - نوع الک : 

< د التحليل الكيق . 

م مخلص من نانم هذه التحاليل إلى انطبامات تشخيصية » وتنبؤية وعلاجيةء 
وسوف نناقش في يلى كل مرحلة من هذه المراحل . 


التحليل الكى 


سوف نصف فيا ِلى الأس.سالتى بنى عايها نظام التصعحيح الكى » وانلطوات 
التى اتبعت فى تقنين الاختبار » وإعداد معابيره بقصد توضيح أهداف الاختبار » 
وكيف مختاف عن اختبارات الذكاء الألوفة . ثم ننتقل بعد ذل كإلىوصف الخطوات 
التى يجب اتباعها فى تحايل الاختبار تحايلا كيا . 

| - التقنين الأصلى للاختبار : لاحظ باك بعض نواحى القص فى نظام 
الصحيح المتبع فى اختبار الرسم مود إنف (1555) والذى مهدف إلى قياس الذكاء 
ذاك أن هذا النظام لا يدخل فى الاعتبار مالم برسم » أو مأ برسم ody‏ بصورة 
شاذة غير مألوفة » أو بصورة محرفة . 

فن الحتمل مثلا فى هذا النظام أن عصل الفحوص ف رسمه «لشخص» على 
عر عقلى مرتفع ؛ رغم أن « الشخص » المرسوم ينقصه ذراعان . ومن الواضح فى 
هذه الخالة أن هناك خطأ كبيراً من الناحية الكيفية . إلا أننظام التصحيحالكى 
لا يمكس هذا اعاطأ . ولذات »كان هدف باك هو الوصول إلى نظام لاتصحيح 
الكى يدسخل ف الاعتبار مالم يرسم » ومايرسم بأسلوب منحرف » وما برسم جیدا. 

وقد تكونت #وعة التقنين الأصاية من 14٠‏ راشدا ( من الأمريكيين 
البيض ) يتراوح «دى أعمارهم ‏ إلا فى حالة واحدة - من ١6‏ إلى 44 سنة ٠‏ 
ومن ل يظهر منهم ما يدل على توافق لا سوى » أو انحراف فى الشخصية . وقد 
كان عدد الأذراد فى كل «ستوى هن المستويات العقاية : ( أبله » أهوك ؛ gu‏ » 
متوسط غبى » متومط » فوق التوسط » ممتاز) عشرين ؛ ويوضح الجدول رتم ١‏ 
خصائص مجموعة التقنين الأمريكية من حيث امستوى الءةلى» والجنس» والمستوى 


التعليمي » والسن ( باك 1554 ) . 


(م-مع) 


= ۸ سه 


جدول ١‏ - خصائص جموعة النتنين 





O اا‎ eee الال‎ ae 
___ | ادى الوط‎ ats | ol الشقلى أذكر | أرى | الستوى‎ 
- aly aye |۹ - ۱۳ |الفرقة الثانية ا منخفضا|‎ ٠١ | ٠ al 

VW—rala—ye [aon] الفرقة الراسة‎ | ٠١ | + | أهوك‎ 
 عمه[|‎ ١-ان الفرقة الثانية 16-لا‎ |] ١١ | ٩ ae 

متوسط غی| ۱۱ | ٩‏ | سنتان ف الثانوی | ۱۸ - ۲٥‏ | ۱-۴۹ 
متوسط | ۱۱ | ۹ | ۳ سنین ف الٹاوی |۱۸ - ٠-۲٥۱۱‏ | ۸٤ء‏ 

فوق‌المتوسط] ۱۱ | ۹ | *سنين ف الماسعة | لابن | دراوم ىن 
ممتاز ٩‏ | ۱ | ٭سنین فی الخامعة ۲١|‏ س |٣٣|‏ 





وقد حلات الرسوم التى جمعت من المائة والأربين فردا تحليلا دقيقًاً بقصد 
الكشف عا يمكن أنْ op‏ - سواء يوجوده أو بعدم وجوده فى الرسم - بين 
أفراد الفثات منالمستؤيات الختافة للذكاء . وقد أسفر هذا التحليلعن أنالتفاصيل 
والنسب » وامنظور . عى أحسن ما عيز بين الأفراد من المستويات الختلفة للذكاء . 
وتؤيد هذه النتيجة نتائج البحوث السابقة مثل بحوث جود إنف ( 155 )ء 
وأناستازى وذولى (1944-1541) : وهی أن رسوم الإ طفال تتميز بقَلهَ تفاصياها 
وبالإدراك القايل للنسب وامنظور » وأنه بتقدم الطفل فى نضحه ووه بزداد نفطنه 
وتعبيره عن العلاقات الأسبية بين التفاصيل ء ثم العلافات المكانية هك يزداد عدد 
التفاصيل وتزداد دقتها . 


والمقصوده بالتفصيل 6 هذا الاختبار هو أى جزء محدد pate‏ من الكلء 
مثل ٠‏ سقف الممزل » فرع الشجرة » وذراع الشخص . 


۹ = 

أما « النسية » فيقصد بها : )١(‏ حجم ( ارتفاع » أو عرض » أو مساحة ) . 
تفصيل واحد بالنسبة لحم تفصيل آخر » مثلا : حجم النافذة بالنسبة إلى حجم 
الباب فى نفس حائط الممزل » محيط الفرع بالنسبة إلى مميط جذع الشجرة » طول 
الذراع بالنسبة إلى طول جذع الشخص ء أو (؟) النسبة بين الارتفاع والعرض فى 
تفصيل معين » مثل : النسبة بين طول وعرض حائط المنزل » النسبة بين طول 
ومحيط فرع ذى بعدين فى Cll‏ النسبة بين عرض وطول أنف الشخص . 

وبقصد « بالمنظور 6 3 0 موضع رمم تفصيل واحد أو أ كثر فى وحدة 
كلية » مثل : موضع الباب فى حائط المنزل » تمييز الفروع بواسطة التظليل فى 
الشجرة ؛ رسم ذراع الشخص مع ثى الكوع ee ere):‏ 
إظبار الحائطين الجانبين والحائط الأمامى لزل فى نفس الرسم ee ٤‏ شحرة a3‏ 
وضع أفقى مسطح على الأرض ‘ رسم شخص فى بروفيل كلى ؛ أو (5) موضع 
الوحدة الكلية ؛ مثل : رسم منزل فى الركن الماوى الأيسر من صحيفة الرسم » 
شجرة تقطم قبا الهافة العليا للصحيفة ؛ شخص تقطع قدمه الحافة السقلى للصحيفة . 

ويفترض ف هذا الاختبار أن الحط المرسوم ذو بعد واحد » فالجذع ذو البعد 
الواحد فى الشحرة » مثلا ء هو ذلك الذى عثله خط مة رد رأمى فقط . 

وبع دتحديد التفاصيل » والنسب » واانظور gl‏ وجد أنها تميز تميز بين الأفراد من 
aed «oD GAB ll‏ كلا منها رقا من قلة مميئة » فا يتصل مها بالزل 
bel‏ الأرقام من ٠٠١‏ إلى 14 ء وما يتصل مها بالشجرة من ٠١‏ إلى ١17‏ ؛ 
وما پتصل مہا بالشخص من ۳۰۰ إلى ٠۳۳‏ . 

بعد ذلك قسمت هذه النقط بصورة عامة إلى « جيذه © و « رديئة 6 . وقد 


عرقت النقطة الجيدة بأ مها التنصيل.أو النسبة »أو النفاور'لذى وجد أنه قداستخدم 


ax =‏ 
فى رسوم ٠ه‏ ف المائة على الأقل من الأفراد فى إحدى تموعات cell‏ ابتداء من 
المستوى العقلى «يبى 6 إلى « ممتاز» » وفى رسوم أقل من ٠ه‏ ف الماثة من الأفراد 
ye fold‏ جموعات التقنين تحت المستوى العقلى « بيبى » . أما النقطة 
« الرديثة  »‏ فقد عرفت بأمها تلك التى وجد أمها قد استخدمت فى رسوم ٠0‏ فى 
المائة أو أ كثر من الأفراد فى أى تجوعة من تموعات التقنين تحت المستوئ العقل 
۵ ببى » » وفى رسوم أقل من ١ه‏ فى المائة من الأفراد فى كل الجموعات ابتداء 
من المستوى العقلى « ببى » فا فوق . 

وأخيراً » أعطيت كل نقطة رمزا من رموز العوامل يتكون من حرف ودقم 
على الأساس التالى . استخدم الحرف « ى »6 ليرمز إلى دقط التفاصيل » والنسب » 
والنظور التى استخدمت فى رسوم 5٠‏ ف الائة على الأقل من الأفراد فى إحدى 
اللجموعات « الرديثة ‏ » dy‏ رسوم أقل من ١ه‏ فى المالة من الأفراد فى كل من 
الجموعات التى تقع فى مستوى عقلى أعلى من ذلك . واستخدم الحرف « + » 
ليرمز إلى النقط الى استتخدءث فى رسوم 5٠‏ فى الائة على الأقل من الأفراد فى 
إحدى الغئات : « يبى »؛ 9 متوسط غبى » و « متوسط » ؛ وفی رسوم أقل من 
١ه‏ ف المائة من الأفراد فى أى مستوى يقل عن ذلك . واستخدم المرف « ب » 
ليرمز إلى تلك النقط الى استخدمت فى رسوم ٠ه‏ فى الائة أو أ كثر من الأفراد 

فى الفئتين : : « فوق المتوسط » و « متاز » » وفى رسوم أقل من ۰ فى المائة من 
الأفراد فى أى فئة أخرى تقل عنهما .ثم أعطي تكل نقطة أيضا رقا يقراوح من ١‏ 
إل ٣‏ للدلالة علي اختلاق القيمة النو عية النسبية »6 يتضح من الجدول التالى : 


س ]1 الت 


الجدول (؟) رموز العوامل الممثلة للمستويات الختلفة للزكاء 


التصئنيف مستوی الذكاء رمز العامل 
| ضيف جداً vs‏ 
« رديئة » .... مل و" 
أهوك 4 \ 
| | ببى ىح ١‏ 
...| متوسط غبى >۲ 
5 متوسط ح۳٣‏ 
« حيذدة 2 
5 فوق المتوسط ب ١‏ 
To jue‏ 
oh Jules gee!‏ 


() لا يقصد باختبار دسم الممزل » والشحرة » والشخص قياس SN‏ 
ذعرفه عادة م ولا حب أن نتوقع وجود ارتباطات مرتفعة بين نسب الذكاء الى 
الى يحصل عليها فى هذا الاختبار» وبين نسب الذكاء الىحصل علمها فى المقاييس 
الى يطبق عليها عادة اصطلاح المقاييس «الثابتة» لإذكاء مثل مقياس وكسار- بلفيو 
ومقياس ستانقورد - يينيه ؛ وذلك لسببين : أولها ‏ أن الاختيارات مختلفة 
اختلافا كبيرا فى نوعها ب وثانهما ‏ أن نظام التصحيح فى اختبار الرسم مبنى على 
أساس الصورة الأكلينيكية السكلية لمستوى الوظيفة العقلية ‏ تلك الصودة الى 


— ج 
تمثل درجات الاختبارات الأخرى جزءا واحدا مْها فط . ولذلك يجب اعتبار 
نسب ذكاء اختبار الرسم تعبيرا عن الذكاء « الأسامى 6 إذا جاز أن نستخدم 
هذا اللفظ كا يتأثر "هذا الذكاء بالعوامل الانفعالية فى الشخصية . 

ولا شك أنه كان من المكن التفكير فى طريقة لتصحيح الاختبار أ كثر 
BY‏ من الطريقة الحالية » وأ كثر Abi, Cig‏ لمقاييس الأخري للذكاء » وذلك 
عن طريق توجيه تعليات أ كثر fuse‏ فيتحدد نوع ازل والشحرة ٠‏ وجلس 
الشخص » إلا أن هذا التحديد يسلب الاختبار كثيراً من امكانيانه كاختبار 
اسقاطى . 

() ورغما عن ذلك ؛ فإن المقارنة بين نسب الْذكاء التى محصل علمهاالمفحوص 
oe‏ اختبار .الرسم > ونسب الذكاء الى حصل علمها من مقايبس الذكاء المألوفة لها 
قيمةشخيصية هامة . وبحب _ عند القيام بهذه المقارنة مسراعاة الاعتبارات التالية : 

| — المؤئرات فى اخد تبار الرسم غير محددة تقريبا » يما تسكون فى اختبارات 
الذ كاء الألوفة محددة تقريبا محديداً كليا . 

٠‏ ب س يقبم اختهار الر سم الذكاء على أأنه ناحية واحدة فقط من مط الشخصية 
ا ا مئيراً للانفعال » وبفترض أنه قد he‏ ثر فى الوظيقة 
العقلية » بعكس اختبار الذكاء الذى يفترض أنه يقيس الذكاء فى موقف يخاو 
نسبيا من الإثارة الانفعالية . 

- نسب ذكاء اختبار الرسم ؛ وكل العلامات الأنشرى فى رد علامات 
تفسر فقط فى ضوءكل العوامل الأخرى الكية والكيفية » وسوف يتضح ذلك 
بصوزة جلية فى الاحليل الكين » إلا أننا نكت هنا عثالين ١:‏ . تدل ‏ نسبة 


عدت 
الذ كاء الموزونة الرديثة » على الفدرة الناقدة » إلا أن الأسبة ٠.‏ » مثلاء لاتدل 
دامًا على نقص فى هذهالقدرة ؛ (؟) فد حصل المنحوص على و" لأنه رسم شخصا 
هن غير قدمين » وقد يبدو ذلاث » سطحيا , على درجة كبيرة من الرداءة » ولمكن 
إذا كانت القدمان غير مرسومتين لأن الساقين قد رسمتا ممتدتين ge‏ حافة 
الصحيفة » وكان باقى الشخص مرسومارسما جيداً » فان و٣‏ فى هذه الالة »تكون 
علامة على الشعور بالتحديد أو بالتقيد السّديد ؛ وليس ضروريا على الاطلاق أن 
تكون علامة على الذهان » غير أنه فى بعض المواقف الأخرى » قد نشير , * إلى 
بدابة ظهور الذهان . والمهم أنه فىكل الحالات ء تتوقف تلات الدلالة على علاقامها 
بالأجزاء الأخرى فى امكل . 

وکر Ws iu‏ اختبار الرسم غالبا 05 G7‏ بالعوامل الا تفعالية » 
ينها تكون نسس الذكاء من المقايبس الألوفة للذ كاء أ كثر ياتا .. فثلاء 
لا تصحح نسب د کاء اختبار الرسم على أساس العمر الزمى » وممكن اعتبار 
هذه النسب أقرب إلى نسب الكفاءة ( فى مقياس وكسار ‏ بلفيو ) منها إلى 
نسب الذ کاء 1 

(©) توصل باك إلى gts‏ الثالية » وهى مبينة على أساس المقارءة ببن « نسبة 
ال كاء ك الخام » ونسب الذكاء من مقاييس الذ كاء الالوفة » وهو يقدمها حذر 
و حفظ شديدين »و يشير إلى أن الأدلة على صحبها محدودة وغير قاطعة . وحن 
SIV bray‏ بؤخذ بها فى التحليل الكى » ولكن لكى توضع موضع 
الاختبار التحريى الدقبق : 

(endogenous) بالنسية لمعظم حالات الضّسف المقلى « الداجلى الأصل»‎ - ١ 

تكون نسبة ذ كاء اخثيار del oJ!‏ من اسب ذ كاء « ستأنفورد ‏ ببنيه © أو 


اه 
« وكار ‏ بلفيو » الافظى أو الكلى » وقد يصل الفرق أحيانا إلى عشرة نقط . 
ويرجع ذلك على مايبدو ‏ إلى أن الكثيرينمن ضاف العقول من هذا التوع » 
تحدون صعوبة فى التعبير الافظلى بِصفة عامة لنقص محصوهم اللغوى . 

ب سد بالنسبة لالات الضف المقلى « الخارجى الأصل « ) exogenous‏ ( 
تكون نسب ذكاء المقاييس الألوفة مرتفعة عن نسبة ذ كاء اختبار الرسم » ويبدو 
أن هبوط النسبة الأخيرة يتوقف على درجة ونوع العامل العضوى وأئره فى 
النشاط الحرق . 

ج بالنسية الات الضعف المقلى «الكاذب» (برعموزه :068 (Pseudo mental‏ 
تسكون نسية ذ كاء اختبار لرسم أعلى بكثير من نسبة ذ كاء « ستانفورد ‏ ببنيه» 
أو « وكسار - بلفيو » الافظلى أو الكلى لدرجة ملحوظة جداً » ويبدو أن إظهار 
الإمكانيات الكامنة ل هؤلاء الأفراد : أسبل عن طريق الرسم - وعن طريق 
اختبار رورشاك أيضا ‏ منه عن طريق المقايس الحددة للذ كاء . 

د - فى الخالات التى يعاق فيها التعبير اللفظى بشكل ظاهر )57 JULI ym‏ 
فى أنواع معينة من الفصام ) » تنكون نسبة الذ كاء فى اختبار الرسم أعلى عادة من 
نسبة الذكاء فى « ستانفورد ‏ ببنيه © أو فى « وكسار ‏ بلفيو » الافظى أو الكلى 
ويرجع ذلك - افتراضا ‏ إلى أن لرسم بالنسبة لمؤلاء الأفراد » يكون متبولاء 
Dee‏ من وسائل التمبير » أ كثر من الكلام . 

ه. فى حالات الاصمحلال العضوى من مستوى متوسط » تكون نسبة 
ذكاء ales‏ الرسم dole‏ أقل من ندبة الذكاء فى « ستانفورد ‏ بينيه » 
Ds‏ وكار ‏ بلفيو » الافظى » ويبدو أن النسبتين الأخيرتين تدلان على ماتبق من 
قدرة عقلية» ببها ندل النسبة الأولى على مااتعحل منها . وفى بعض الالات 


— fo. 


إلا کي أيكية x gl‏ ار فیا i»)‏ تكو سن المفهوم »6 9a: (C yncept Formation)‏ ).5 
ظاهرة » تكون د نسبة الذ كاء فى ed deel‏ على الا ضمحلال تنبؤية أ JS‏ 
ممها تشخيصية . 

و - تنخض نسبة ذ كاء اختبار الرسم لدرجة ماحوظة فى حالات الانقباض 
الشديد » وفى حالات عصاب القلق أو الا.قاض أ وكلم.1 ويدل هذا الانخفاض 
- افتراضا ‏ على إعاقة الكفاءة العقلية النائجة عن القاق » أو الانقباض » أ وكلمهما. 

ز - قد نزيد نسبة ذكاء اختبار dled oJ!‏ العصاب « الوسوامى ‏ القهرى» 
نتيحة لأ يسمى «ضرورة quantity necessity ( «SO‏ ) وهو يؤدى إلى إنتاج 
كثير من التفاصيل فى الرسم » يتبعها زيادة مصطنعة فى نسبة الذكاء . 

c‏ - قد تنخفض نسبة ذكاء اختبار الرس اتخفاضاً مصطنعا فى حالات السابية 
أو السيكوياتية بسبب: ١‏ رفض رسع وحدة أو أ كار ويغلب أن تكون 
«الشخص» أو ب - محاولة رسم وحدة أوأ كاز را كار يكاتيريا ٠‏ كأن برسم 
« الشخص » مثلا على شكل عصا . 

وقد يحدث أن يرفض الفحوص دسم وحدة أوأ كثر رفضا كلا أو فملياً 
( عن طريق الرسم السكاريكاتيرى مثلا ) ؛ ويستحسن ؛ حينئذ » تقيم الال lee‏ 
كيفيا » و تقدبر نسبة ذكاء ٠‏ للفحوص على أساس الرس الکامل الوحدات الأخرى 
التى ل يرفض الفحوص رسمها كلية أو فملا . 

وأحيانا » تكون الدرجة اوحدة معينة أ كبر بكثير من درجة أى من 
الوحدتين الأخريتين » وقد برجم ذلك إلى و احد من العاملين التاليين )١(‏ الممطية 
الجامدة -. فقد برسم الفتيات المراهقات » مثلا » شكلا نسائيا سبق لحن رسمه غدة 
مرات » لأنه عثل الشكل الذى يرغين فيه » أو (٠‏ التدريب الخاص - فقد 


ا 
برس الأطفال أحيانا تفاصيل دقيقة فى الشجرة تتيجة دراسة نبانية ء أو نتيجة توجيه 
معين من المدرس » فاذا عر ف الفاحص أن ارس ثل عطیة جامدة أو Lai‏ سابقا 
متسكرراً » فانه قد يقيم الرسم من الناحية الكيفية فقط » ويحصل Sip‏ 
من الرسمين الآأخرين » . أو قد يطلب من المفحوص رمم الوحدة مرة أخرى . 

وقد قام باك بدراسة وجد فما معامل ارتباط ١4ر‏ بين نسبة الذذكاء « ك اللخام» 
ونسبة الذكاء فى اختبار أوتيس لاذ كاء وذلاك لجموعة من طابة الطب ؛ بنا كان 
معامل الارتباط مع « ستانفورد ‏ بينيه © هر لجموعة من صغار الراشدين من 
ضعاف العقول ؛ والمرضى بالصرع ء والذهانيين ؛ ۹۹۹ رء مع « وكسار - بلفيو » 
اللفظلى » +٤‏ مع « وکسار ‏ بلغيو 6 العملى ؛ "4/ارء مع « وكسار ‏ بلفيو » 
السكلى » ونوحى Sle ode‏ بأن «نسبة الذكام ك الحام» تقيس ال كاء «العام»ء 
ولكن بطريقة مختل ف كلية عن تلك القى تستخدم فى اختبارات الذكاء الألوفة . 

ley‏ العموم » يبدو أن دلالة نسب ذكاء اختبار ارس فوق ١١5‏ ؛ ونحت 0ه 
أقل من دلالة النسب بين ٠٠١ » ٠١‏ . 

مل - قد نفيد أحيانا القارنة بين درجة نشتت نسب ذكاء اختبار الرسم » 
. ودرجة نشتت الدرجات فى مقاييس « وكسار ‏ بلفيو »؛ فتلا » إذا زادت الاولى 
عن الثانية LAS‏ فقد يكون ذلك دليلا على fF‏ الموامل الانفسالية فى الكفاءة 
العقّاية للمفحوص . 

(4)من المهم دائما «قارنة نسب الذكاء الأأربعةبءضها بالبعض الآخرومقدمتها 
نسبة الذ كاء ك اهام ونسية الذكاء للوزونة الصافبة . والعتقد إنه إذا كان الفرق 
بين الدرجتين لايزيد على حمس درجات » فانه ممكن النظر إلمهما عل أمهما Oe‏ 
BEN Gls Wz‏ إلا أن هذا الانزان فى الوظيفة قد يمثل : !1 هبوطاعاما 


E 
فى مستوى الوظيفة يرجم إلى اضطراب طويل الأمد فى الشخصية أو ب -« انزانا‎ 
. © سويا‎ 

أما إذا زاد الفرق بين هاتين الدرجتين على مس درجات » فإنه يفقرض.أن 
أصغر الدرجتين تمثل اللستوى الوظيق الحاضر » و مثل أعلى الدرجتين المستوى 
الكاءن للوظيفة والذى لم يتحقق الوصول إليه فى ذات الوقت . ويفقرض أن 
نسية الذكاء ك الام مثل جز نيا تقيها لحصول المفحوص من المعاومات وامعرفة 
وتفومه للعلاقات المكانية الأساسية ( وهو نوع خام محسوس نسبيا من الوظيفة 
العقلية ٠)‏ ييما مثل نسبة الذكاء الموزونة الصافية تقيما لقدرة المفحوص على تكوين 
gall‏ ( وهو نوع من الوظيفة العقلية أ كثر نقاءاً وتجريداً ) . 

وقد وجد أن نسبة الذكاء ك الخام تسكون عادة أقل من نسبة الذ كاء الموزونة 
الصافية مقاومة للهيو ط ننيجة للعوامل الانفعالية أو المضوية أو لما مما . وذنك لأن 
طريقة النسبة الاوية للحصول على النسبة الأولى تعكس وجود أى عوامل د زائدة 
أ كثر مما تمكسها طريقة الطر ح المستخدمة فى الحصول على النسبة الثانية .( ارجع 
إلى طريقة حسا بكل من النسبتين ) . وبلاحظ أن نسبة الذكاء ك اهام تأخذ 
فى الاعتبار فقط النقط « الجيدة 6 والنقط « الرديئة »يا هى دون اعتبار قبممها 
السكيفية النسبية . 

وف تقب نسبة الذكاء ك اعخام للأشخاص من ذوى الذكاء المتاز أو فوق 
المتوسط » حب أن نذكر أن طريقة النسب المثوية للوصول إلى هذه الدرجة . 
قد يكون فيباعقاب لافحوص . وف مثل هذه الحالات تكون نسبة الذكاء 
الموزونة الصافية أقرب إلى مستوى الوظيفة العقلية للمفحوص كا يقدرها 
اختبار الرسم . 


— "A — 

ويعطينا ناك حالتین لان ماسبتی وهو أنه إذا كان لدينا ردان س » ص 
حصل الفرد معلل : د ؛ 5؟ ج؛ ٠١‏ ب؛ ييها حصل الفرد ص على © د ,٠ج‏ ء 
al af lube oi‏ بارغم من أن ص قد حصل على © ج» “اب أ كثر م 
س » إلا أنه حصل ( طبقا لجدول المعايير الذى أجده باك ) على نفس نسبة الذكاء لك 
امام ٠٠١‏ الت حصل عليها س وذلك بسبب د واحدة . إلا أن الفرق الكى 
الظاهر ينكس فى نسب الذكاء الموزونة الصافية وهى 1١6‏ » 14 على التوالى . 

ويتضح أيضاً من جدوال المعابير التى أعدها باك أن نسب الذكاء « الرديئة » 
ها قيمة فارقية أ کر فى نسب الد كاء من ٠٠‏ إلى ٠٠‏ ؛ وأن نسب الذكاء «الجيدة» 
ها قيمة فارقية أ كبر فى نسب الْذكاء 6م إلى 14٠‏ . 

وإذا زادت نسبة الذكاء « الميدة » عن « الرديثة » محوالى عشرة قط أو 
أ كثر » دل ذلك على وجود عامل يؤدى إلى هبوط الوظيفة العقلية » لأن الدرحة 
« الجيدة » يفترض أنها مثل على الأقل جزئيا الذكاء الأسامى أو القاعدى 
أما الدرجة « الرديئة 6 فيفترض أمها تمثل الوظيفة الخالية . 

lle gl oy GE (0)‏ . من افيد أن ery‏ بيانها فى جدول 
المتوسطات يربط بين الدرجات الخام والدرجات امام الكلية ٠ى‏ » دح 
«ب» . ومن الألوف أن نحد نشتتا كيرا فى الدرجات الى محصل علمها المفحوص 
العادى المتوافق توافقا سويا على مدى يسّمل ثلاث أو أربع فئات أو مستويات 
متجاورة » وهذه علامة طيبة إلى حد ما . أما إذا قل النشتت عن ثلاث CME‏ 
فإن هذا قد يكون علامة على جمود فى الوظيفة العقلية . غير أن النشتت الذى 
رشقي ا أو سبع فئات » فإنه يدل على عدم ائزان فى الانجاه 
المكسى أى يدل على ميوعة فى الوظيفة العقلية . 


~ A — 

ويعتبر عدم وجود العامل « ىو » فى ارس دلالة على التوافق اللاسوى . 
کا أن وجود الكثير نهذا العامل له أيضاً فس الدلالة . ذلك أن'عدم وجوه ى 
على الإطلاق يشير إلى قدر زائْد من السقد ؛ وهو دلالة غير طيبة » ,نثلا , ,اذا 
افترضنا أن الفحوص حصل على ٠۲‏ أو ٠۳‏ ء ١ء‏ ولكن حصل على درجات 
جء ب تتراوح من المتوسط إلى ما فوق المنوسط » فقد يكون ذلك علامة على 
بداية العصاب . والعامل ى ١‏ علامة نقص فى الكقاءة ٠‏ ورغم أن رداءته ليست 
بالكبيرة » إلا أن هناك عدداً كبيراً منه فى الخالة السابقة مما يدل على أن القدرة 
الناقدة لدى المفحوص تتناقص نحت التبعط ء أى أنه لا زال فى إمكانه أن يندج 
كا يستدل على ذلك من الدرجة الجيدة العالية ( 5١ت‏ ) ولكن وجود عدد كير 

من العامل ى ١‏ يدل على أن شيثا ما يعطل كفاءته الوظيفية . 

أما وجود عدد كير من العاملين deh dole rsh a SKN S‏ 
ذهانى . 

وإذا تكون من المنحنى المرسوم فى جدول المتوسطات تمط يشبه شكل 
العدد لا محيث تتجه مہایتاه إلى ۶ ٣ء‏ #» ويشبى طرفه عند ى ١غ‏ فإننا 
نسمى ذلك « بالمط العصالى 6 . 

أما المط الذى تسكون أعلى درساته ( بالنسبة للدرجات الرديئة ) عند ى بم 
أوى ۰۲ ى * فيسمى « الْمْط الذهانى » 

(5) العسلاقات بين التفاصيل » والنسب » والنظور ٠‏ أونحت لنا الدراسات 
التمددةأن الطفل حين بدأ فى دسم إنسان ء يبدأ بالرأس ١١‏ فى يرسم فيه عادة زوجا 
من العيون » ويِضصيف إأمبا ذراعين ورحاين » م حين برّداد aie‏ جم الإنسانء 


يبدأ فى رس اللذع ٤‏ م تزداد التقاصیل الي رما فى العدد » وتصيح. أ کار 


~ fel 

واقمية » فيبدأ فى إدراك علاقاتها النسبية فيدرك العلاقة بين طول الذراعين 

والرجلين وطول Sokal, gol‏ بين حجم الرأس وباق الجسم » الح . . ٤‏ يفطن 
إلى العلاقات المسكانية فيلصق الذراعين وال افون إلى الجذع بدلا من الرأس . 

-١‏ يتبع ذلات أن المقارنة بين درجات التفاصيل » والنسب ء والمنظور تفيدنا 
فى دراسة الثبات الداخلى بين نسب الذكاء . فثلاء» قد تكون « نسبة الذكاء ك 
الام » ٠٠١‏ تقريباً » ومع ذلك فقد تكون درجات التفاصيل فى مستوى 
« متوسط 6 ؛ واللسب فى مستوى « أهوك » ؛ وامنظاور فى مستوى « ممتار » » 
وكل هذا يدغونا إلى ميد من النساؤل عن دبناميات الخالة . 

ب وتعطينا هذه المقارنة بين التفاصيل » والنسب » والنظور أيضاً معاومات 
تتصل بالدرجة ألأساسية لانضج العقلى . ذلك أن التفاصيل تأنى فى مراحل الهو 
أولاء م تليها النسب » فالمنظور » ولذلك يكون من المتوقم أن يحصل ضعيف العقل 
على هرجة تفاصيل مرتفعة نسبيا » م درحة نسب Sl‏ مسهاء ثم درحة منظور 
أقل م نكلمهما . وهذا هو dole‏ ما محدث فلاء إذ يحصل عادة على تفاصيل 
فى مستوى « يينى » أو « متوسط غى » ۽ ثم عل نسب فى مستوى « يبى » 
أو « أعوك ».ثم على منظور فى Veal ness‏ أخرك؟ فإذا كانت 
. دزجة النظور عالية » دل ذلك على أن هذا by BOS egal‏ من الأوقات 
أذ ى ما هو عليه الآن ؛ ويحتمل أنه لم يكن فى بوم من الأيام ضعيف المقل 
مهما كان مستوى عل الآن » وحى إذا كانت درجة كل من التفاصيل » 
والنسب منخفضة . 

< - ويمكن op Cal‏ طريق القارنة بين التفاصيل » والنسب » ولمنغاور 
معرفة شىء عن الطريق الحتمل لاضطراب الشخصية . ولقد سبق القول أنه فى الو 
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العادى ؛ تأنى التفاصيل أولا » م العلافات الأسبية » فالمكانية . ولذلات فإن' لنا 
أن نفترض أن اضطراب الشخصية يمكن أن يستدل عليه مببوط درجة امنظور » 
إلا أن باك يذ كر أن هذا الافتراض لم تؤبده le‏ العماية » إذ وجد أن أشد 
الدرجات دابلية لاتأثر هى النسب » الى وجد أمها أول ما سببط فى حالات القاق 
البسيط ۾ م تتأرجح بعد ذلك درجة المنظور . 

وقد وجد فى بعض حالات القصام » أن درجة التغاصيل تتخفض جد » 
وهذا ا متوقع لأن التفاصيل هى العناصر الواقعية : ورم المفحوص عن العام 
الواقم هو الذى يتأثر فى القصام . 

(۷) المقارنة بين الدرجات « الجيدة » و « الرديئة » لكل من امازل » 
والشحرة » والشخص: لنفرض أن المفحوص قد حصل على درحة مرتفعة فى كل هن 
dll‏ 6 والشحرة » ولكنه حصل على درحة منخفضة فى رس ۵ الشخص » 
قد يكون فى هذا الاتخفاض بعض الدليل على أن مفبوم « الشخص » بالنسبة له 
مفهوم مزعج . إلا أن السبب فى ذلك قد تلف من فرد لاخر ؛ فقد يكون 
المفحوص شديد الاشغال بالتفكير فى جسمه هك فى حالة بعض المصابين بفصام 
البارانوايا الذين يظنون أن كل من حوطم يرقب تغيرات وجهية معينة يعتقدون ' 
أنها تحدث لهم » أو قد يكون السبب هو الصعوبة فى العلاقات بين المفحوص 

ومن GM‏ أن تتوقع خير ذلك من الأغاط » فقد #صل الفحوص 
على درجة مرتفعة فى كل من المنزل » والشخص » ومنخفضة فى الشحرة » 
وحن إذا سانا بالافتراض القائل بأن الشجرة مثل صورة لتقيم عت 
الشعور ى للذات فى علاقنها مع البيئة بصنة عامة » فإن المط. السابتي قد يدل 


— ساب 
على وجود صراع داخلى . هذا » عل بأن درجة الشجرة تكون عادة مرتفعة عن 
درجة كل من النزل والشخص - والسبب فى ذلك هو أن الشحرة لبست أ كثر 
من جذع وفروع » OB Ey‏ من الصعب الكشف عن نقط تصحي حكى كثيرة 
فيهاء وقد محصل حى الأبله على درجة مرتفعة فى رمم الشجرة . وق دكان من المممكن 
الحصول على نقط تصحیح کی مميزة كثيرة إذا حدد نوع الشجرة » إلا أن ذلك 
ينقص من قيمة التحايل الكيق لها . ومن المكن القول» بأنه إذا كنا توقم 
حصول الفحوص على درجة مرتفعة فى الشجرة ؛ ووجدنا آنه قد حصل على درحة 
منخقضة lp‏ فيبا كان أذلاك دلالته الكبيرة . 


SNe‏ أو السكيف فى الكم 
Quality of the Quantity )‏ ( 
نوع الك هو أحدث تطور فى تحليل الاختبار . وهو نوع من التحليل يسهم 
فى تقريب المسافة بين التحليل الكى والتحايل الكينى . ويبدو أن هناك دارة 
متوسطة بين النوعين من التحايل et‏ خصائص YB ye‏ 


وقد اتضح أن درجات كية معينة لها فضلا عن معناها الكى ‏ مدلولات 
كيفية محددة . فثلا » يبدو أن درجة « التفاصيل » علامة كية لادراك الفرد 
واتجاهه نمو النواحى الأولية الماموسة فى الحياة اليومية . أما درحة «النسب »4فيبدو 
أنها ندل على تقدير الفرد وحكه » أى أنها تمثل وزنه لاعلاقات العنصرية بين 
التفاصيل ( ويقصد بالك صورة التفسكير أو التدبيرالتصل بالنواحى الباشرة من 
الموضوعات ) . أما درجة « النظور » فهى مقياس لقدرة الفرد على thy all‏ 
وعلاقته مها ؛ وبالناس فى تلك البيئة بصورة عامة . 


وقد سبق القول بأن أول درجة تتعرض للهبوط تنيجة العوامل الانفعالية ى 
درجة «النسب» . ولا يبدو هذا غريبا إذا سامنا بأن درجة «النسب» عمثل مستوى 
الكفاءة الوظيفة لدى الفرد من حيث حكه على المشكلات اليومية للباششرة » 
وهذه القدرة هى مايتأثر لدى الفرد فى فترات الشدة . 

وإذا فسرنا « المنظور » على أنه ممثل القدرة على حلالمشكلاث الأعق غورا 
ML,‏ كثر إنساعا فى مداها الزمنى ؛ إن هدا التفسير يقرب معى المنظور من اأعى 
الذى نقصده من كلة « الاستبصار » . قاذا اتخفضت درجة الفرد فى « المنظور > 

.فاننا نفقرض أن استيصاره يقل » وقد تظل درجة « النسب» عالية رغم الامخقاض 
(م ~۴ 


~ چ 
الشديد فى درجة ١‏ المنظور 6 . وليس هذا يمستغرب » فان الشخص قد يكون 
قليل الاستبصار ومع ذلك يكون حكه على المشسكلات اليومية حكا معقولا . 

ومحب أيضا أن محاول تفسيز الفروق بين الدرجة « الجيده » والدرجه 
« الرديئة » لكل من « التفاصيل » » « والنسب » « والنظور 6 . و يبدو بصفة 
عامة أن الدرجة « الجيدة » تدل على الفدرة الوظيفة الفعلية لافرد فى التعامل مع 
الأفراد الأخرين » أو فى حل مشكلة معينة:» Li‏ الدرجة « الرديثة » فيبدو أنها 
dat‏ على قدرة القرد على التقيم الناقد لمثل تلك العلاقات. ذلك أن الدرجة «الجيدة» 
تسكون نتيحة لتلك النقط فى « التفاصيل » رالعلاقات « السبية » و « المكانية » 
ll‏ برسمها المفحوص فى بناله لوحدات ثلاث معروقة وهى المنزل » والشجرة » 
والشخص » أى انها تمثل أداءه io Ny da HLT. fail‏ © فبى ممل عجرا 
عن التقيم الناقد من جانب المفحوص » ولذلك يبدو آنها تمثل التفكير أ كثر مما 
Ste‏ الفعل . وبالطبع » لا Jo Jo y‏ فاصل Oy abl‏ الوظيفتين > ولكن يبدوأن 
وجه التأ كيد مسختلف فها مثله الدرجتان . وقد ثبت ذلك تجريبيا » إذ وجد أن 
المصمابين بالبارانويا محصاون عادة على درحة « رديثة 6 عالية نسبيا ( ويعى ذلك 
قصا فى التقيم الناقد) ودرجة « جيدة » أ كثر اتخفاضا ( ويعى ذلك أن الكفاءة 
الوظيقية الفعلية معطلة أو ناقصة ). 
وعادة » تكون الدرجتان ( الجيدة واارديثة ) فى فثتين متحاورتين من فئات 
التصنیف. وکا ازداد الفرق بين الفثتين الاتينتقم فهما الدرجتان.كما زادتدلالهيا. 
فلنغرض مثلا » أن فردا تقم درجته «الميدة» الشخص فى sud Bb‏ ولكن قم 
درجته « الردبئة 4 لنفس الوحدة فى فئة« متاز »- قد يغسر ذلك على أنه يدل عل 
أن القرد يحد صعوي ةكبيرة فى التفاعل بسهولة وكفاءة مع الأشخاص الذينيتصل بم 
(الدرجة الليدة) ‘ وأنه بزع إلى أن OX‏ شديد النقد للاخر ين (الدر ae‏ ديئة). 


Yo =‏ — 
وقد نيحد فردا خر محصل على درجة «جيدة» لاتفاصيل فى ذئة « ممتاز ل »6 
at ly‏ على درجة « رديئة 4 لتفاصيل فى فثة « متوسط غى  »‏ قد نفترض 
أن هذا الفرد مشغول إلى حد زائد بعناصر المياة اليومية ( الدرجة الجيده ) » وأن 
تقييمه الناقد لاواقع Ce‏ أن يكون نحل نساؤل ( الدرجة الرديئة ) . 


إلا أنه يجب أن نتذكر داما أن هذه النقط كلما لاتمدو أن تتكون عرد 
علامات يق لمعى كل مها بمفردهاء ولكنها فى مجموعها وفى علاقامها بعضها بالبعض 
الأخر olay‏ قيمة فى دلالامها . 

وفى تفسير الدرجات « الجيدة 6 و « الرديئة 6 للتفاصيل » والنسب » والنظور 
يجب أن نفحص أولا أى العوامل تتسكون منها (مثلى ‏ "أو 4 (sass yn‏ 
ثم يحب أن نفحص الأهمية الكيفية لدلك العوامل. فتلا لنفترض أن فرداماحصل 
على درجة ب عالية » وعند الفحص تبين أن كل العوامل ب ( تفاصيل ) - مثل 
هذه الدرجة لاتدل على نفس القدر من المرونةوالضج المقلى الذى ندل عليه العوامل 
ب فى «النسب» و « النظور » . ويحصل مثل هذا الفرد غالبا على درجة عالية من 
فى رورشاك . والخلاصة » أنه لا يجب أن نسل بنقطةمن قط التصحيح الكى 
على أساش يمتها الظاهرة . وقبل الانتقال إلى التحليل الكيق » بحسن بنا أن 
نجمل » فنقول : أن الدرجة الكية للمنزل » عثل انطباع الفحوص عن تواققه 
فى حياته العائلية ومع أولئك الذين يشاركونه فى المازل» والدرجة الكية «لاشحرة» 
تمثل تقييمه لمستوى توافقه فى ييثنه بوجه عام » أو دوره العام فى المياة ؛ أما 
« الشخص » فبو يمثل صورة الذات » أو نظرة الفرد إلى توافقه الاجماعى العام ء 
وقد يكون « الشخص » أيضا فى الكثير من الأحيان شخصا آخر غير الفرد.نقسه 
ومن الهم معرفة الحاه الفرد نمو هذا « الشخص » . 


التحلل اللكيق 

لاشك أن التدايل الكيفى هو أقل أنواع التحابل موضوعية » وأ كثرها 
اعماداً على خبرة ومهارة الفاحصء رغم أنه غالبا أ كثرها كدفا عن مكنونات 
شخصية المفحوص . وقد تتكونت مموعة التقنين الأمريكية من ١6١‏ راشداً من 
الأمريكيين البيض » كانوا جميعاً وبصورة قاطعة » من Ogle, cpl Gobet‏ 
من اضطراب فى الشخصية . وقد كان اليك المهاتى فى اختيار هؤلاء الأشخاص 
هو الصورة الا كلينيكية السكلية » بعمرف النفار عن الارجة عل 'ختبار معين 
بالذات » أو تموعة من الاختبارات وقد ثمات جوعة التقنين ؟ه مريضاً من 
مستشق جامعة فرجينياء مه نزيلا من تزلاء مؤسسة لينشبرج؛ أو من عملاء' 
العياد'ت النفسية التابءة لها . وثملت الجموعة حالات من الصر ع مم اضطراب 
فى الشخصية MWe)‏ بارانويا أوعصاب ) ؛ واتحرافات سيكو بانية » وعصاب» 
وحالات قبل ذهانية » وضعف Jie‏ مع ذهان » وذهان ( عضوى ووظيق ) . 

ويعترف باك يأن هذه العينة ليست كا يحب أن تكون من حيث Wate‏ 
alee‏ أنواع اضطر ابات الشخصية ٠‏ إلا أنها أوضخت محلاء أن ارسم الذى يقوم 
al atl on ATE AE Oy celia then‏ عن دمم السويين ؛ وقد 
قام بعد ذلك بدراسة وتحايل رسوم أ كثر من حوالى 5.٠‏ من الأشخاص 
اللاسوبين » وذاث للتوصل إلى علامات فارقة تفيد فى النشخيص » وف تحديد 
نوع الاضطر اب . 

وقد كانت نية المؤلف فى أول الأمر الوصول إلى علامات أو عوامل BAe‏ 
يشير كل مها إلى درجة من درجات الاوافق اللاسوى ؛ إلا أن ذلك ل بتيسر له 
نظراً لأن معظم هذه الموامل يكون ذا أوزان مختافة فى الأماط اغخافة . فثلاء 
لنفترض رحمين « لاشخص » قام بعمل أحدما ضعيف عقل . وقام بعمل الآخر 


ات 
مفحوص متاز الذكاء » وأن كلا من الرسمين يخاو .ن الذراعين : لا شك أن 
عدم وجود الذراعين له دلالة مختاف فى دسم عنها فى الآخر . ذلك أن ضيف 
المقل لا يستغرب مته عدم رس الذراعين نظراً لذكائه المنخفض ء أما للمتاز فى 
ذ کا فقد كان من المتوقم حما أن يرسم الذراعين . وأذلك ؛ فإن عدم رسمه للها 
يحب أن يكون له دلالة بالغة . 

وقد برسم الفحوص « |» »؛ « شخصاً © سرعة وبدون ردد » ويضم يدى 
« الشخص » فى جيوبه ى يتفادى معوبة رسم اليدين بالصورة الصحيحة . أما 
المفحوص a‏ « الشخص » ببطء و حذر شديدين » ويكثر من 
استخدام الممحاة » كا يظبر الكثير من القلق » ويغير عدة مرات من موضم 
الیدین ٠‏ تم يسبى به الأمر إلى وضعهما فى الجيوب لا شك أن رس البدين فى 
الجيوب يختلف فى إحدى هاتين الحالتين عنه فى الحالة الأخرى . 

وكدلك » قد يكون انفس المامل أ كثر من معنى فى نفس المط ؛ فقد 
یذ کر امرض فی بدایة علاجه النضسی» أن Cat‏ معينا فى الرسم له ممنى معين لدديه . 
وبعد شهور » قد يذ كر معى مختاف عن المعى السابق . 

وقد استخدم باك حمس طرق مختافة bt‏ کد من صدق الاختبار » وهی : 
)١(‏ تشخيص GARIN SAK Gy all Lael‏ كحك يقارن الاختهار على 
أساسه م (؟) تطبيق اختبار بقع الحبر (رورشاك على فس أفراد الجموءة بواسطة 
فاحص مدرب تدريباً كاديا » واستخد ام Zul‏ كسك يقارن الاختبار على أساسة , 
(۳) « التحليل الأعى ؛ للرسم فى الاختبار » ومقارنة هذا التحليل بتقديرات 
أخرى » مها تشخيص الأطباء . والسيكولوجيين الذين يعرفون المريض معرفة 
وثيقة » وكذلك النشخيص الذى توصل إليه فربق المستشنى ؛ (4) الدراسة التنبعية 
ومقارنة التفيرات الى يلحظها أعضاء فريق المستئنى ينتاج الاختبار ؛ (ه)-مقارنة 


5 
تفسير ساح الاختبار بالبيانات السشمدة من تاريخ الملة . 

أماعن ثبات الاختبار » فإن باك ي ذكرنا بأن الثبات بالمعى الإحصان 
الألون » يحب ألا يكون ميزة من مزايا الاختبارات الإسقاطية » أى أنه بحب 
أن نتوقع أن يسكس الاختبار - إذا كان له قيمة ١‏ كلينيكية ‏ التغيرات التى 
تحدث فى أنماط الشخصية الكلية . ويقرر باك أنه قد ثبت عمليا » أن الاختبار 
يسكس التحسن الذى حدث فى الصورة الا كلينيكية للفحوص» وأن تكوينه 
pal‏ — كا يقدر عن طريق الاختبارس يتحسنهولسكن ليس دانابنفس Saal‏ 

رات الفييل السكيفى : 

(1) أولى مراحل التحليل الكيق هىالتحليل الدقيق - خطوة خطوة - 
للرسم من حي ث كل العناوين العامة والفرعيه الى سوف فناقشها تفصيلا فى فقرات 
ثالية » ثم تسجبيل كل عنصر يدو أنه شل امحرافا عن المتوسط » وكل عنصر 
يبدو أن له دلا لتهلدى المفحوص. وتسمى هذهالمرحلة«التحليل-على - خطوات». 

(۲) أما المرحلة الثانية » فتسمى « الربط بين النتاتم » » ويحاول الفاحص فيها 
pe‏ » وتفسير الترابط بين العناصر » وتنظيمها نظيمها لتسكوين « المفهوم 6 . 

() والمرحاة الثالثة والأخيرة مى » أن يستخلص من هذا التحليل ٠‏ واربط 
معاومات أساسية معينة عن الشخصية الكلية للفحوص » وتفاعلها الدينااى 
مع يلها . 

وقبل أن نفصل العناوين العامة والفرعية » محب التأ كيد مرة أخرى » 
أن العبارات النالية » قد يبدو أمها إمجابية » وقاطمة أ كثر مما يجب . إلا أنه يجب 
أن يفهم ماما أمها جميما مجرد فرضيات » يحب أن يسبق كل عبارة منها إحدى 
الكلات » أو الججل التالية . « يبدو . . 6 ؛ أو« هناك ما يدعر للاعتقاد . . » » 


leg 
أو « يظن أن .. » لل .سكا أنهمن المهم أن يذ كر القارىء أن هذه المبارات‎ 
. التالية فرضيات مبنية على مواد مستقاة من بيئات أجنبية‎ 

وقد أوردناها كفرضيات توضع موضم الدراسة فى بيئات محلية »كا سنو صح 
فى فقرات تالية . 

ولا حاجة بنا إلى القول أيضا بأن معظم هذه الفرضيات مبى على أسس 
من التحليل النفسى بما تتضمنه هذه الأسس من الرمزية الى قد يصعب على غير 
المدريين ١‏ كلينيكيا » اسةماغتها » أو la‏ بصدقها . 

وقبل أن ننتقل إلى مناقشة النقط التحليلية ٠‏ حب أن نوضح معانى بعض 
الاصطلاحات المستخدمة فى المناقشات التالية : 

١(‏ ) العلامة البائوفورمية : منصعده؛هطنوم ( أو خفيفة الدلالة ) ومى العلامة 
التى تدعو الفاحص إلى الظن بأن للفحوص الذى يظهرها ينز ع غالبا إلى الاوك 
مسلكا منحرفا فى الحيط الذى تمثله مباشرة أو بصورة رمزية تلك العلامة ولدرجة 
قد تقلل من قدرة الشخص على التوافق الناسب . فهى بعبارة أخرى » علامة 
تشير إلى ما ممكن أن نسميه « منطقة الحطر » فى الشخصية» أى الخطر الكامن 
لا القمال . 

(؟ ) العلامة البائولوجية . pathological‏ ( أو متوسطة الدلالة ) وى تشير 
إلى أن الانحراف عن الساوك العادى أ كثر ما تشير إليه العلامة السابقة , أى أن 
الخطر جب اعتباره حقيقيا وواقعا فى الحاضر . 

pathognomonic : 43 yi eg) LILI (1)‏ ( أو شديدة (AA‏ 
olde A‏ قليلة بدا فى اختبار الرسم » إذ يندر أن يكون لعلامة بمقردها مثل 
هذا الوزن الكبير . وهى تدل على توافق لا سوى شديد وفعال ونشط , 


§ التفاصيل 
ينقد أن التفاصيل تمثل إدراك المفحوص » واهمامه بعناصر حياته اليومية . 
tl,‏ »کان من الم yaa‏ هذا الاهمام » ومدى الو اقعية d‏ نظرة اللفحوص 
إلمها » والوزن النسى النى يضفيه علمبا » والطريقة الى ينظم مها هذه التفاصيل 
فىكل . Lil ef ob lay‏ التحليلية المتصلة بالتفاصيل . 


. كية التفاصيل‎ ١ - ١ 


عدم وجود التفاصيل الأساسية فى رسم يقوم بعمله مفحوص معروف عنه 
أنه متو سط الذكاء أو فوق المنوسط » يشير غالبا إلى بداية اضمحلال عقلى . 

أما الشخص الذى يظهر إدراكا جيدا لاعلاقات النسبية والمكانية » ومع ذلك 
التفاصيل مقياس للاتصال مع الييثة ) ؛ أو أنه شلا مرى حيث قلة اهيامه 
بالاعتبارات الألوفة . 

والشخص الذى يظبر إدرا كا قليلا اعلافات النسبية والمكانية » وستخدم 
الحد الأدنى من التفاصيل قد يكون ضعيف عقل » أو قد يسكون فى حالة تناقص 
ملحوظ فى السكفاءة العقلية » وقد يسكون هذا التناقص قابلا أو غير قابل للعلاج . 

و« ضرورة ا » أى إظبار عدد كيير جداً من التفاصيل » عرض يبدو 
أن له دائما دلالة مرضية » حيث أله يدل عموما عل الماجة القهرية إلى تجديد الموقف 
الكلى ٠‏ والاههام الزائد بالبيئة .ككل . وقد ساعد نوع التفاصيل المستخدمة 
على تحديد نوع حساسية للفحوص لبيشته . 


as‏ د 
ويل التفصيل « fall!‏ » انقصاما صريحا عنعالم الواقع يدل على وجود حال 
من المرض العقلى . 

: ملاءمة التفاصيل‎ ۲ -١ 

إن كل ما يطلب من الفحوص فى الاختبار هو رسم الممزل » والشجرة » 
والشخص . ولذلاك » يحق لنا منطقيا أن نتساءل عن ملاءمة آى تفصيل لا يكون 
فى الواقم جزماً متسكاملا من هذه الوحدات الثلاث . وقد برسم المفحوص 
تفاصيل غير مطاوبة » مثل رسم شجرة فى فنأء المزل » أو طائر على الشحرة » أو 
أرنب مجوارها » أو رنم « الشخص » وهو يدق على باب » الخ .. ويبدو أن مثل 
هذه التفاصيل تمثل حاجة من جانب المفحوص إلى تحديد موقفه تحديداً كاملا . 
وهذه التفاصيل الإضافية انحراف عن الألوى » ولا يرسمبا معظم الاأشخاص . 
أما التفاصيل غير ا مطاوبة » فليس من الضرورى أن تكون ذات دلالة مرضية » 
بل إنها قد تعين على إنتاج صورة غنية + ولسكانها إحصائيا خارجة عن الألوف . 
ولنستعرض الآن باختصار allel call‏ لبعض هذه التفاصيل : 

| بالنسبة للممزل : 

١‏ - خط الا رض أو القاعدة : القاعدة الى يركز عليما مزل ( أوالشحرة 
أو الشخص ) تفصيل غير مطاوب . ويفسر رسمها على أنه يشير إلى 
الا من عامة حيث أن هذه القاعدة مى فى معى من معانها تدعي للواقع ۰ و شیر 
إلىالشعور بضرورة تحديد الرسم لدرجة أ كثر من المعتاد . ويبدو أنالنا دةمبىء 
لامفحوص نقطة مرجعبة ضرورية كا مبىء للوحدة المرسومة الثبات . 

وتعتمد دلالة القاعدة على : نوع الوحدة الرسومة » فقد لوخظ أنه برسم IS‏ 
ماترسم تحت الاأشجار » وأقل ما ترس تت الا شخاص ء وكذللتعدد الوحدات 


کا 
ا نرسم تحب قواعد بنودرجة تأ كيد القاعدة إما عن طريق إبر أز الحجم أوعن 
طريق تسكرار الرسم وتدعيمه . وتفسر دلالة القاعدة أيضا فى ضوء الصفات الى 
ينسبها القحوص ات لور رف المنانة » أو الحطورة » الح .. 

— الشمس : حب دائا أن يطلب من المفحوص رمبأ ٠‏ إذالم يكن قد 
سبق له yer‏ تلقائياء وعى عادة cry‏ مع Jl!‏ الم الرصاص إلا بعد 
السؤال ويبدو أن الشمس رمز إلى الأشخاص ذوى السلطة الءلياء أو الجاذبية 
الافمالية الكبرى ( إيجابية أو سلبية ) فى بيئة المفحوص وتتضح الرمزية من 
علامات معينة مها إعادة الرسم ٠‏ والانحراف فى الحجم وللوضع » AT ass‏ 
من التفاصيل » مثل التوزيع الثاذ للأشعة » وإعطاء الشمس ملامح وجه 
معبرة » أل . . 

م - السحب : يبدو أن السحب تمل لقا عاما كا هو المحال فى اختبار 
رورشاك » ورعا كانت دلالنها أ كبر إذا رسمت تلقائيا وإراديا فى اشتهار الرسم 
عا می فی رورشاك . ا 

4 الظلال : تمثل الظلال ‏ إذا رسمت تلقائيا وقب ل أن يطلب من الفحوص 
رسم الشمس ‏ - موقف صراع يؤدى إلى قلق فى للستوى الشمورى + إذ أن ذلك 
بدل ملل إدراك حت شعورى - لوجود ثىء لايظهر فى الرسم ( آی الشس)؛ 
وإلا كان من غير لمكن أن تظهر الظلال على الأرض » وهو أمر يشير أيضا إلى 
وجودها فى الواقع » أى فى الششعور . 

ه - الجبال : يتضمن hry‏ اتجلعا دظاعياء وحاجة إلى الاعيادء على 
الأم غالبا . 

١‏ - الرياح : تمثل أرياح ضغوط البيئة» وأذلك كان من لهم دراسة 


ا 
وجهنها وشدمما » Geb op Eby‏ إجابة الفحوص غن الأسثلة ن بعد - الرسم » أو 
عن طريق شواهد أخرى إذا وجدت مثل اتحاه سير الدخان المتصاعد من REM‏ 
ومقدار انحر افه عن الطريق اللستقم الرأسى ؛ وقد يدل مقدار الدخان على 
شدة الشعور . 


ويفترض باك أن الفحوص يكون متشائما فى نظرته للستقيل » وما مخبثه له 
إذا كشت الشواهدعن أن الريح تب من البين إلى اليسار (؟ ) أما إذا كانت 
الريح مهب من اليسار إلى المين (؟) فإنه يتعين أن تكون شدة الرياح أ كبر 
ما لو كانت بالمكس » قبل أن تفترض الدلالة الباثوفورمية » حيث أن الوجية 
. الألوفة للرياح هى من اليسار إلى المين . وما لا شك فيه أن مثل هذا الافتراض 
يتطلب تعديلا يقفق مع ظروف البيثة الحلية ويتحم التأ كد منه تجريييا . 


ورسم الدخان بحيث يتحه إلى كل من اليسار والمين أمر نادر الحدوث » لم 
يظر إلا فى رسوم الذهانيين » ولا شك أن دلالته خلطية . 


ومن الفيد الاستطراد فى السؤال م ٤٠ء‏ وذلك سوال المفحوص غا 
إذا كانت هناك أى رياح هب . وقد تكون استجابة النحوص ذات دلالة 
باثولوجية كأن يذكر أنه لا توجد رياح spl be DIY UP‏ فى الرسم دخان 
فى حركة عنيفة ؛ أو قد جيب بأن الرياح تهب « فى كل ناحية » أو « من اليسار 
الماوى إلى المين السقلى » . 

۷ - الممشى : إذا رس المثى فى بسر » وفى تناسب » أضاف إلى واقعية 
ed of‏ ودل على أن المفحوص يستخدم بعض الضبط والاباقة فى صلته 
بالآخرين . أما الممشى الطو يل جداً » فهوهيشير إلى درجة اتصال أقل . و المشى 


مس ع سمه 

الْصِيق عتد اتصاله بالممزل » العريض فى مبايته البعيدة عنه يشير إلى محاولة إخفاء 
رغبة أساسية فى البقاء بعيداً مع إظهار صداقة سطحية 

۸ - الشحيرات إذا رسمت الشحيرات جزافا ودون نظام حول المزل 
أو المثى المؤدى إلى الممزل . تمن ذلك قاقا شفيفا فى مستوى الو اقعية » وعاولة 
شعورية لضبط هذا القلق . أما إذا رسمت الثثسيرات بعناية شديدة » وبأحجام 
مختافة » قفد نحد بعد النساؤل الحذر أمها تمثل أشخاصا معينين » وأن أححامها 
وعلاقاتها المكانية بالنسبة لبعضها الأخر ؛ وبالنسبة SRY‏ قد Ghee UW OSS‏ 
تفسير بة هامة . 

» س الأشجار : يغلب أن تمثل الأشجار المرسومة حول المنزل أشخاصا‎ ٩ 
وجب على الفاحص بذ ل کل جهده كى محاول الفحوص عييزمم . ومن لمكن أن‎ 
cf Eby Pal op Kall I] عن نظرة اللفحوص‎ STN GAS Uj يؤدى ذلك‎ 
طريق دراسة نوع وحجم الشحرة ؛ وخاصة » موضعها بالنسبة للمنزل . ذإذا وضعت‎ 
الشجرة ؛ مثلا » قريبة من الحرة التى يذكر المفحوص أنه بود أن يشذلها فى‎ 
العزل » أو إذا لوحظ موضعها بالنسبة للشجيرات الصخيرة التى يذذكر المفحوص‎ 
. . أمها تمثل أشقاءه » فإنا قد نحد فى ذاك تمبيراً عن اعماد » أو عدو ان ؛ ال‎ 

٠ '‏ - الأزهار : لاحظ باك كثرة دسم زهور التيوليب أو مايقرب منْها حول 
الممزله وكانت نشیم فى رسوم الأفر اد ذوى الأتجاهات الشبه ‏ فصامية ٠‏ أو فى 
رسوم الافراد السويين من صغار السن . 
١‏ - يحدث أحياناً أن برسم ممزل خارجى يوار متزل ضحم يبدو كقلعةة 
أو SOF ey‏ للقيامة فى الردهة الأمامية النتزل. ويمتقد أن مثل هذه 
التفاصيل رمز عادة إلى مشاعر عدوابية » قد توجه أحيانا نحو الذات . 


ers 
والحلاصة ء أن الدلالة الباثوفورمية لاتفاصبل غير الملائمة تزداد بازدياد تقص‎ 
الصلة بين التفصيل والمدزل ؛ وبازدياد طمس هذه التفاصيل للوحدة إما لكثرتها‎ 
. . واننشارها » أو لحجمهاء أو موضعهاء الح‎ 
0 ال‎ 
خط الأرض: يكثر رسم خط الأر ض تلقائيا » فى الشحرة عا هو عليه فى‎ ١ 
كل من المزل أو الشخص . وقد سبق مناقشة المعالى العامة و اللخاصة نط الأرض‎ 
ولعتقد أنه إذا رسم خط الارن ت اة لطاب الفاحص على شكل صندوق‎ 
لا علاقة يبنه وبين الشجرة » فند يشير ذلك إلى أن انصال الفحوص بالعالم الواقم‎ 
. اتصال لا سوى‎ 


؟ - الشمس : يبدو أن للشمس نفس المنى الذى سبق الحديث عنه فى الممزل؛ 
إلا أن المفحوص يستطيم أن يعبر عن مشاعره ‏ عن طريق رسم الشجرة أ كثر 
ما يستطيع عن طريق رسم المزل . وقد حدث أن مفحوصا _کانت تسيطر ءايه 
أمه بصورة طاغية » رسم شمسا ضخمة ب ركزت أشعها على الفرو ع العاوبة اليسرى 
وقد كانت الفروع فى تلاك الناحية أصغر بكثير من الفروع فى النواحى الأخرى 
وقد عير المفحوص ,ذلك عا يعانيه على يدى والدته »کا عبر - على عكس ذلك - 
عن حاجته إلى المب و العطف برسم فروع امتدت فى ضراعة محو الشمس . 

أما إدا رسمت الش.س نحت الشحرة » فلا شك أمها تكون فى هذه المالة 
علامة خاطية . 

م الظلال ٠‏ يذكر باك أنه فى بضعة لاف من اارسوم التى لخصبا؛ لم 
OS pet Wy at‏ فقط رسعت لما ظلال . وكان التفسبر ىكل من اخالتين أن 


505 
'الظل بل عاملا من عوامل القاق فى المستوى اللشعورى نتيجة علاقة غير مشبعةق 
الماضى السيكولوجى do et‏ وضوح فى الحاضر السيكواوجى , 

ع - السحب والجبال : يبدو أن لا نفس الحانى الى سبق الحديث عنها 
فى المنزل . 

ه - ارياح : تنطبع فى الذهن صورة هبوب الرياح فى رسم الشجرة عن 
طريق علامات معينة ممها موضع الشجرة . وسواء انضحت وجهة الرياح من موضع 
الشجرة » أو من إجابات المفحوص » أو من كلما » فان دلالامما هى نفس 
الدلالات الى سبق الحديث عنها فى المنزل . وكا زادت قوة الريام » كلا زادت 
الدلالة الباثوفورمية المفترضة . 

5 - الطيور والمووانات : ليس من النادر أن يزين المفحوص رمه للشحرة 
بإضافة طائر » أو حيوان ؛ أو أ كثر منطار أو حيوان . وأحيانا ‏ بعد التساؤلت 
قد يستطيع المفحوص أن بميز الطائر أو المدوان على أنه فرد ذى جذب مرتقم 
( إيحانى أو سلبى والأخير أ كثر احمالا ) بالنسبة له . ولكن إذا ل يتيسر هذا 
القييز ؛ فاننا يجب أن نبنى تقسيرنا يحذر على أساس خصائص الطائر أو الميوان , . 
أو على أساس ما يبدو هن ساوكه فى الرسم . قاذا رسيم طابر يحوم حول الشحرة » 
أو حصان راضا ذيله » وعلى وشك النبرز على الشجرة » ذان الدلالة ف ىكل حالة قد 
bealy OSG‏ وقد محدث أحيانا أن رم حفرة فى جذع الشجرة تبرز منها 
رأس حيوان . وقد يفسر ذلك على أنه يرمز إلى الشمور بأن جزء من الشخصية لم 
يتيسر ضبطه . ويحمل فى طياته امكانيات الدمار » كالشعور الوسواسى 
يالذنب مثلا . 


30 الأشخاص . إذا رسم شخص يجوار الشبيرة » وهوأمي نادر جد! مكان 


مه 
كل هذا الرسم دلالته وقد حدث أن شخصا مضطربا جدا وعلاقته بوالده سيثة 
, للغاية » رسم شجرة ضخمة مستاقية على الأرض » ويقف يجوارها رج لسكا بقأس 
فى بده ٍ وقد اتضح بعد ذلك أنه ثل الوالد . وقد برسم المحوص أحيانا ملامح 
وجه تبدو فى الفروع ء ويصيب تمييزها إلا عل الفحوص . وذ كر باكأن مثل هذه 
الوجوه كان جذمها فى كل الحالات سلبيا قويا بالنسبة للفحوص . 

۸ س الأشحار : من العتقد أن ارم التلقالى لشسرةإضافية أو أ كثر علامة 
بانوفورمية دائما. وليس من غير الألوف أن يرسم طفل لاسوى التوافق» شجرتين 
عيزها على انها والده ووالدته . 


ح . بالنسبة للشخص : 


١‏ - الملابس : وهى تفاصيل غير أساسية أ كثر م نأن تسكون غير مطاوبة 
أو غير ملائمة . وتطاق الد کتوره ما کوفر على الاهمام بابراز الملاس اصطلاح 
( أرجسية لللابس )» وتذكر أن مثل هذا الاهيام يغلب أن يوجد لدى الأقراد 
الذين يعون إلى السطحية فى الاتصال الاجماعى» وإلى الانبساطية وأنهم يكونون 
غالباسيكو بائيين . ويتفق الدكتورياك معباءإلاأأنه لاجيل إلى تسمينهم بالسيكوبائيين 
ويفضل وصف هذا الاهمام بأنه نوع من النقص . 

ونطلق الدكتورة ماكوفرعلى الاهمام بأبراز عضلات الجسم (ورسم القليل من 
الملابس ) « ترجسية الجسم 6 وهى تذكر أن مثل هذا الاهمام يتوفر لدئ الأفزاد 
الذين يغاب أنتسكون اتجاهامهم شبه ‏ فصاميه.وأن يكونوا متر كزين حولؤوامهم 

ومن atl tal‏ : )0( الحزام : ويدل الاهمام بإبرازه de‏ انشغال gle‏ 
زائد م (؟) رباط العنتي ٠‏ ويدل الاهمام اراد بأبرازه على انشعال قَصّبى ؛ ويدعو 


~sA— 


إلى الظن بأن الفحوص يعانى من الشمور بالمجز الجنسى ء (0) الأزرار : تشير 
الأزرارالكثيرة فى رسوم الأفراد من ذوى الذكاء ا متوسط أوالمرتفم إلى تكوص» 


(؟) وهناك تفاصيل أخرى تقع بين التفاصيل غير الأساسية » والتفاصيل غير 
للطاوية » إلا أن لها صلة وثيقة باللفحوص» وتساعد على توضيح مايعمله «الشخص» 
ومن أمثلة ذلك : « البيبة » » « السيحار 6 و « السيحارة » وهى نشي ركابا إلى 
شهوية فية خفيفةءوكلا راد الاهيام بباءزادت دلالنها كبديلات قضيبية ميا حمل 
Cal‏ أن تسكون العصى » والأسلحة » والفؤوس بديلات قضيبية . 


: الدلالات الحاصة للتفاصيل‎ . ۳ - ١ 


.١‏ المزل : ي ذكر باك أن لديه من الأسباب العملية ما مجعله يرى أن سقف 
لزل ثل slo‏ الميال . فقد لاحظ أن ضاف العقول من فئة « مأفون » 
بر مون عادة مازلا يتكون من خط واحد فقط؛ والأفون تنقصه ‏ افتر اض القدرة 
على انليال . أما إذا كان سقف ازل كيرا إلى حد غير مألوف بالنسبة إلى باقى 
أجزاء المنزل » فإنه يفترض أن المفحوص يقغى bee‏ كبيرا من وقته فى الخيال » 
وهو بهذا ينشد أشباع حاجانه . أما إذاكان السقف تل النسبة مع الطابق الأرضى 
ipl‏ « فإنه يفترض أن الشخصية الكلية اللنحوص مختلة التنظم . وليس من 
النادر أن برسم القصاميون منازل تكاد تكون أسقفا فقط » فيو كدون بذك 
أنهم فعلا يعيشون فى عالم من الهيال . 


والاهمام بابراز الزوايا والكهوف فى السقف عن طريق إعادة es‏ ؛ أو 
الامتداد .إلى ٠ا‏ وراء الموائط » يتضمن أنجاها دفاعيا متشككا عادة , 


— t4— 
بوسائل تاراوح من التحديد الدقيق لكل طوية‎ Mle وبشار إلى مادة السقف‎ 
ويتوقف تفسير‎ ٠ Ball ode برسم بالقم ؛ وتتضصمن وجود‎ By ite dedi (yo فيه إلى‎ 
مادة السقف على طريقة الرسم؛والزمن الدى استغرق فيه » والمعىالمفترض للساحة‎ 
التى غطيت بالمادة . ويبدو أن المااة المرسومة بسهولة ونصورة غير قبرية تشير إلى‎ 
. وقدرة طيبة على التفاعل المازن مع البيئة‎ ٠ تجرد إحساس خفيف بالمييز السطحى‎ 
أما التنصيل الدقيق الذى برسم بعناية ومحذر شديدين»فوويةضمدن نزعات وسواسية‎ 


قبرية »كا أن التظليل العميق يشير إلى القاق ... 

أما حائط (أو حوائط) الممزل » فيبدو أنه مثل «الأن1» فى شخصية المفحوص 
وأن قوته أو ضعفه يرمز إلى ما يقابله من قوة أو ضعف « الأنا ». ويفترض لذلك 
أن المدود الحيطية للشيخصية تمثلها الحدود الميطية احائط والسقف . فإذا بولغ فى 
تأ كيد هذه االخطوط الحيطية »كان ذلك دلالة علىمحاولة شعورية للاحتفاظ بالضبط. 
أما إذا كانت هذه الخطوط الحيطية ضعيفة باهتة » وغير مناسبة »تضمن هذا Ly get‏ 
بالامهيار » وبضعف ضبط « الأنا » . أما إذا كانت قاعدة ازل هى أول تفصيل 
برسم » أو إذا al‏ الغحوص بابرازها أ كثر من العتاد » فقد يقترض أن فى ذلك 
دلالة قوية على الشعور بعدم الأمن . وتتضمن حارج المطر » وأناييب الجارى أنجاها 
دفاعيا ole AEA aol‏ . 


والباب هو عادة الجزء الذى يتم عن طريقه الاتصال المباشر بالبيئة . ولذلك»› 
فليس غريبا أن يكون له دلالة رمزية » وأن يكشف » أحياناء الكثير عن اتصال 
المفحوص بالواقع » وعما إذا كان قريب المنال » أو يعيد المنال . ويبدو أن الاهمام 
بواجبة الياب ؛ أو بالأففالء أو بالمفاصل » يشير إلى حساسية دفاعية .جا أن الاهتام 
با مقاب يدل على شعور زائد يوظيقة الباب » أو بانشغال قَضيى » أو يكامهما . 

(مع-#) 
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ويكشف الباب الضئيل جدا فى حجمه » و الذى يبد وكثقب صغير» عن شعور 
المفحوص بعدم الكقاءة » وتردده فى تكوين الصلات بالبيثة . أما الباب الى 
بكون ححمه صغيرا (دون أن يكون ضئيلا) فإنه lay fie‏ آقل» والباب السكبير 
جدا فى ححمه ١‏ يدل على زيادة الاعماد على الأخرين . 

وإذا وضع الباب مرتفما ارتقاعا كبيرا عن خط قاعدة الممزل » ول تتصل به 
سلام pane slic‏ أن المفحو ص قايل الاتصال بالبيئة .وتزداد هذه الدلالة بازدياد 
ارتفاع الباب وضعف الصلة بينه وبين السلالم إن وجدت . 

وإذا رسم الباب مفتو ؛ وهو لا برسم كذلك عادة ؛ كان ذلك تعبيرا عن 
الحاجة القوية إلى تلق الحب والحنان من الخارج » أو الخاجة إلى الندليل عل وجود 
صلة بالبيئة ‏ هذا إذا كان الممزل مشغولا بأهله » أما إذا كان المنزل خاليا » فإنه 
يشير إلى الشعور بالنقص فى دفاع الأنا . 

والنوافذ أيضًا وسائل لاتفاعل مع البيئة فإذا رسمت النوافذ دون قضبان »أو 
ما يقابلها ء افترضنا أن المفحوص أديه نزعات متضادة » وكأن لسان حاله يقول 
> سوف رس الشبابيك »ولكن لن أفمل أ كثر من ذلك ». وقد يعبرالمفحوص 
عن الانطواء والعدوان يعدم رسم نوافذ على الاطلاق » أو بعدم رسم نوافذ فى 
الدور الأرضى . 

وإذا تعددت قضبان النوافذء فقد يدل ذلك على أن المفحوص ينظر إلمها كا 
لو كانت نوافذ سحن. وحصين النوافذ بالأقفال يتضمن دفاعية زائدة . وإذا زينت. 
النوافذ بالسقائر أو بغيرها دون أن تقفل هذه الستأئر » دل بذلك على وجود تفاعل 
مضبوط شعوريا يصاحبه بعض القاق . أماإذا رسمت القضبان أو الستائر فى بعض 


أ 
النوافذ» ول ترسم ف البعض الآخرء إو إذا اختافت النوافذ فى أحجامها» أوى 
مواضعها » تعين عاينا سؤال المفحوص بعد الرسم لتبين سبب هذا الاختلاف . 
ويتحتمعلالفاحص ‏ لتحديد الصراع الذى يرمز إليه هذا الاختلاف أن يحاول 
معرفة أى حجرة خلف النافذة هى الى تختلف عن غيرها » ومن يشغل تلاك الاجرة 
( إذا كان هناك فلا من بشغلما ) » وأى نوع من الحجر ات هى » وأمجاه المفحوص 
نمو شاغل الحجرة ( كالوالد مثلا ) » أو نحو وظيفّها ( كالجام مثلا  )‏ فقد يفسر 
لنا ذلك سيب الاختلاف . 


وإذا رسم عدد كبير من النوافذ ( دون ستائر ) افترضنا أن المفحوص ينزع 
إلى أن يسلك سلوكا مباشرا ء ذلك أن النوافد الكثيرة تدل على المزم على 
الاتصال ؛ ويدل عدم وجود الستائر على عدم الشعور بالحاجة إلى إخفاء المشاعر . 
أما إذا تعددت النوافذ » ورسمت معبا الستائر » دل ذلك على أن المفحوص يولى 
التفامل مع البيئة اعياما زائداً . 


ومن الواضح أن النوافد قد مختلف فى أحجامها دون أن يكون لذرك دلالة 
باثوفورمية . وتسكون نافذة اجام » عادة » أصغر نوافذ الممزل » فإذا رسعت وكانت 
أ كبر النوافذ حجراء دل ذات على أن وظيفة الام بالنسبة للمفحوص أمس يدعو 
إلى الاضطراب والصراع المتعلق بالوظائف المنسية » أو الاخراجية ‏ أ وكليهما . 


وقد يدل الاضطراب فى موضم النوافذ من طابق إلى آخر » على صعوبة 
تنظيمية تشير بدورها إلى فصام مبكر . 
ب - الشجرة : يبدو أن الجذع رمز إلى القوة الأساسية للشخضية . ويدل 


الجذع الكبير lie‏ على الجُعور بتقبيد أو بتحديد البيئة مع زعة إلى الاستجابة 


ان ت 
العدوانية فى الواقم أو فى الليال حب نوع وحجم الفروع . أما المذع الضثيل 
فبو يتضمن الدّءور بالنقص »و الجذع الذى يكون عريضا جد عاد القاعدة 
ولكنه يضيق فقط على مسافة قصيرة فوق القاعدة » يتضءن بيئة مبكرة لم 
تسكن تنس بالمرارة والعطف . والجذع النى يكون أضيق عند القاعدة عنه فى 
أى قطة أو نقط أعلى » له دلالة باثوفورمية قوية تتضمن كفاحا فوق طاقة 
امفحوص يصاحبه احا[ انهيار ضبط الأنا . ويدل Lye! ab, es‏ 
الحيطية للجدع على حاجة شعورية للاحتفاظ بوحدة وتكامل الشخصية ببها تتضمن 
الخطوط البأهتة الضعيفة الشعور بالامهيار . 

أما التشور » فإنها إذا رسمت فى يسر وسهولة نضمنت تفاعلا مكزنا . وإذا 
رمث فى غير انساق » أو رسعت مخطوط ثقيلة جداً » دل ذلك على وجود القلق 
ويذكر باك أن الخطوط الرأسيةعلى الجذع شوهدت ققط فى الرسوم الى يقوم 
بعملها اللحوصون فى مرحلة ما قبل الفصام » أو فى المرحلة الأولى من المرض . 
ويعتقد أن الندبات على الجذع وكذلك الفروع تة والثلية والمكسورة تثل دات 
خبرات ف coll!‏ يشعر المفحوص نفسه بأمها كانت صادمة . ويمثل هذه المبرات 
رمزيا فقط إذا وجد الفحوص نفسه أمها ألمة لدرجة تتطلب التعبير عنما بالرسم . 
وقد فسرت مريضة عصاية ثقبا على شكل عقدة رسمته فى الشجرة مذ ركير 
على أنه يمثل جرحا نركته محاولة انتحار سابقة كانت قد أخفتها عن الفاحص . 

وإذارسمت الجذور على شسكل مخالب الطائر دون أن يظهر أمها مخترق 
الأرض » دل ذلك على وجود اتجامات قريبة من البارانويا ٠‏ ويتضمن الاهمام 
الزائد بإظهار الجذور التى مخترق الأرض حاجة كيرة إلى الاحتفاظ بالاتصال 
العام الواقع » وهى فى حد ذانها دلالة على عدم الثعور بالأمن . أما المذور الى 


of —‏ — 
تظبركا لو كانت الأرض شفافة » فإن دلالها باثرفورمية , وتزداد هذه الدلالة 
كلا كان ذكاء المفحوص (a po‏ ۰ 
أما القروع ونظامهاء فالممتقد أنها تمثل مصادر المفحوص فى المصول على 
الإشباع فى بيثته . ويفترض باك أن الاهتام اازاثد بالفروع فى الجانب الأيسر (5) 
من الشحرة ( عن طريق العددء أ و الحجم » أو (pa‏ يشير إلى عدم OIF‏ 
فى الشخصية ينشأ عن النزعة إلى الحصول بقوة على الإشباع الاشعالى الباشر 
الصريح . أما الاهمام از اثد بالفروع فى ال مانب الأعن (؟) فبو على Kall‏ يدل 
على Gb OIF pe‏ عن نزعة قوبة لتجنب أو لتأجيل الإشباع الانقعالى . والمصول 
على الإشباع ‏ بدلا من ذلك عن طريق امجهود الذهى . أما النشاله والتوازى 
المطلق فى الفروع » فإنه يتضمن الشعور بالتناقض » وعدم القدرة على منح السيطرة 
لأى نوع من الساوك . 
وکا زادت المرونة فى نظام الفروع وبنائماء افترضنا زيادة قدرة المفحوص 
على الحصول على الاشباع من بيثنه » وفيما ۽ وذلك إذا تساوت كل الظروف . 
ys‏ باك أن الفروع الظللة ذات البعدين هى الى مثل أحسن توافق؛ 
OSS, by‏ لفروع ذات البعد الواحد أسوأ الدلالات » وخاصة إذا) رم 
فى نظام معين » ويقصد بنظام الفروع بعضها بالبعض الأخر » فلا يكون الرسم 
تجرد شجرة تتسكون من فروع تتص لكلا بالجذع دون أن تكون يينها رابطة . 
وتتضمن الفروع غير الظللة نزعات متضادة ء بيا يدل « التظليل الأبيض © - وهو 
نادر الحدوث على تفكير فصابى . وى تلك الحالات مدد المساحة البيضاء 
عن طريق رسم فروع ذات بعدين تظهر خلال المساحة البيضاء على فترات . أما 
الفروع ذات البعدين الى ترسم - دون نظام على شكل أصابع » فإمها تتضمن 


لوطسا 
عدوانا قويا ء بيا تدل الفروع ذات البعدين ٠‏ القضيبية الكل » على الحوف 
من الخصاء . والفروع ذات البعد الواحذ أو ذات البعدين الى تنجه إلى الداخل 
حو وسط الشحرة » بدلا من الامتداد المأأوف للخارج فى اتجاهها إلى أعلى » 
تتضمن نزعات انطوائية قوية » وعى لم تشاهد إلا فى الحالات الوسواسية ‏ القهرية . 
ويعتفد الدكتور فرد براون أن الفروع ذات البعدين السميسكة » والقصيرة جداً 
كا لوكانت قد قطعت بالقرب من الجذع» تإضمن نزعات انتحارية . أما الفروع 
القى رمم كا لوكان الفحوص يقصد أن تسكون ذات بعدين » ولكنما لا تقفل 
فى الواقم عند أطرافها البعيدة» AT Ib‏ عادة فى رسوم الأفراد الذين يتسمون 
بالضبط الصعيف للتعبير عن دوافعهم . 

وإذا رسعت الشجرة »كا ا وكان انع طويلا فى وقت من الأوقات 2 
قطع » ونمتمنه فروع ذات بعد واحد » أو فروع ضثيلة ذات بعدن » دل ذلك 
علىبداية إعادة التوافق . وقد حدث أن رس طالب جامعى مريض عند التحاقه 
بالستشتى» شجرةذات جذعضخم » ولكن دون فروع على الإطلاق» وبمدأن عو 
لعدة أسابيع » رس شس الجذع وينمو منه عدد من الفروع ذات البعد الواحد . 

ويشير رسم الأوران ذات البعدين » بعناية وحذر شديدين » على خصائص 
وسواسية قهرية . أما إذا كانت الأوراق ذات البعددين كبيرة جداً بالنسبة للفروع 
الى مخرج منها » دل ذلك على أن المفحوص يرغب فى إخفاء شنموره بالتقص 
عن طريق قناع من التوافق السوى السطحى . 

> - الشخص: 

يعبر الرأس وملامح الوجه بصفة عامة عن الماجات الاجياعية . ويعتير 
الوجه علامة التوافق الاجماعى » ولذلك فإن تأ كيده يتضمن محاولة شعورية 





TE 
» للاحتفاظ بصلات اجماعية مقبولة . وعلل منطقة الرأس » يسقط الطموح الذهنى‎ 
. الشخصية ب أوكل هذه مما‎ ASL والدافم إلى الضبط العقل للحوافن  أو الامتدادات‎ 
. وتذكر ما كوفر أن الرأس هو عادة أول جزء من الجسم يرمه الأطفال‎ 
؛ فو الذى يعبر عن الموافز المنبوذة والمتصارعة » وعن إمكانيات النشاط‎ et أما‎ 
CN والفوء وعن احتالاث التدهور والاتعحلال » ولذلك فهو أ كثر من‎ 
تعرضاً للتغير بتغير السن » وأحداث الحياة .سكا أن الرأس هو الذى يغلب أن يرسم‎ 
: بتفصيل ومهارة وحذر » ينما برسم الجسم على أجزاء » أو مسكسوراً » أو تخططً‎ 
. » وبرى الكثيرون أن الرأس مركز « الذات‎ 
وتذكر ما كوفر أيضًا أن ارأس قد يبالغ فى حجمه بصورة مخلة نسبيا لأسباب‎ 
عدة : فقد يكون ذلك تعييراً عن إحباط سبيه تأخر عقلى » أو قد يكون المجز‎ 
الدرامى لشخص متوسط الذكاء عائدا فى طريق توافقه » أو قذ يكون تعبيراً عن‎ 
حساسية زائدة لإصابة عضوية » أو عن انشغال زائد باللخيالات . والأطفال الذين‎ 
يءتمدون على غيرمم بصورة زائدة يبالغون فى حجم ارأس لامها الرئيسى‎ 
eal على‎ aS للاتصال الاجماعى والاعماد على الغير . ويدل روز الجببة بروزاً‎ 
. وتأ كيد لاقوة العقلية . أما الرءوس الغريبة الشسكل, فيشيع رسمها فى الحالات العضوية‎ 
ويامب الشعر دوراً رمزيا هاما . ويزخر الأدب الشعبى » والعادات الشغبية»‎ 
والبحو ث التسايلية » وبإشارات متعددة إلى الشعر والأنف . ويرتبط الشعر بالحاجات‎ 
الحسية » وبصودة غير مباثمرة بالميؤية الجنسية . فالشعر للرسوم على صدر الرجل‎ 
المارى مثل المكفاح فى سبيل الرجولة » وتنزع الفتيات المراهقاث إلى الاهمام‎ 
يقصل بالنفسكير‎ at AES yy ntl الزائد برس‎ 
أو بالميال . أما اإشعر الطويل غير الظلل ء فمو دلالة على الخيال التناقض فيا يتصل‎ 


يه 
بالأمور الجنسية . والاحى والثوارب رموز ذكرية واضحة » وبديلاث قضلبية . 

pill,‏ كإسقاط جنسى » يكون أ كثر بدائية وطفلية من الأقف» أو رباط 
العنق : أو الملامح الجنسية الأولية . ويؤكد الشعر دائما فى رسم الراشدين الطفليين 
أو النكوصيين كتعبير عن الانشغال المنسى . 

وريا كانت العيون » كستقبلات للننببات البصرية » أ كثر التفاصيل 
الوجبية دلالة . وى عادة أول التفاصيل التى برسمها الأطفال الصغار . وقد تفيض 
العيون بارغبة المنسية » أو بلأتقاق الاذة من الإبصار » وقد تكون مركز 
التشكك . أو الميرة » أو انلون » وقد تسكون ذات دلالة تقرب من البارانوايا» 
أودلة على شعور بالذنب لما ترى . وقد يستدل على قيمة الجاذبية بالرموش 
والأحداب الطويلة . وإذا كان هناك ما يدل بوضوح على أن العينين مثبتتان على 
شىء » تعين على الفاحص أن محاول التأ كد من الشىء الذى ينظر إليه 2 الشخص » 
أو الثىء الذى يحاول جنب رؤيته عن طريق النظز إلى أعلى أو إلى امارج » 
وقد تكشف النظرة العدوانية عن أمو ركثيرة . 

وإذا رمت المین جيب فارخ > دون أية محاولة من جانب الفحوص لإظهار 
«كرة العين » أو« GLI‏ العين » » دل ذلك على ردد ملحوظ فى تقبل المنہات 
أو الثيرات من العين . وإنسان العين يحذف من رسم الفرد المتركز ‏ .حول 
ذاته » والهستيرى الذى يتغذى بصورة تطفلية على ما يرى » ولكنه لا يستخدم 
عينيه كأداة للتمييز الموضوعى . وعلى المسكس إذا رسم إنسان العين كنقطة 
محدودة دون رسم محيط العين » دل ذلك على المدى الحدود للابصار فى شخصية 
yo pil‏ القريبة الشبه بشخصية المريض بالبارانويا والذى يستخدم العين أساسا 


س لن 

كأداة دفاعية » ويفس ركل ما يرى بنسبته إلى الذات . والعيون الى ترسم مقفولة » 
تتضمن رغبة قوية فى مجنب الثيرات البصرية الألية . أما حذق العين من الرسم 
حذفا تاما » فهو دلالة بائولوجية » قد نشير إلى هاوسات بصرية . والعيون 
إذا رسمت صغيرة جداً نسبيا »كان ذلث دلالة على الرغبة فى رؤية أقل ما بمكن . 

ويسكون للأنف عادة دلالة رمزية جنسية ٠‏ وهو أعرز بدي لقضيى» لأنه ‏ بعد 
القضيب - المضو الوحيد البارز من الط الأوسط للح » ولأنه » مثل القضيب» 
عضو قاذف . وأذلك » فإن الأنف » يكون غالباً موضع اهام كيير من ال كور 
الذين يعانون من صراع جنسى . ويستدل على وجود الصراع من إبراز الحجم » 
أو إعادة الرسم » أو التظايل » أو حذف أو قطم جزء من الأنف ... إذ أن كل 
هذه علامات تشير إلى الانشغال القضيى الزائد أو إلى امال اللحوف من الخصاء . 
ويفترض ازدياد سوء التوافق الإنسى إذا رمم الأنف متجبا كلية إلى أعلى فى 
الوجه الكامل . 

والفم يقترض أنه أول الستقبلات ( من الناحية الارتقائية ) لامثيرات 
والأحاسيس السارة نكا أنه منطقة للصراع « culty‏ على المراحل الأولى » وهو 
سمح ايتا بصور عديدة من التسانى . ورتبط تأ كيد القم بصعوبات التغذية ۽ 
واضطرابات الكلام » والاغة االخارجة عن حدود اللياقة » والانفجارات الا نفعالية ء 
والإدمان الكحولى » والإقبال الزائد على الطمام » والأنواع الغامضة من السادية 
اللفظية . والفم الكبير إلى حدزائد يتضمن شهوية فيه » ولا يندر أن يكون ol‏ 
موضع إسقاط لاتحراف جنمى معين . 





ويستخدم الفم أحياناً للتعيير عن الانفمال » فقد يكون أداةٌ للتعبير عن 
العدوان » وخاصة إذا رسمت الأسنان بارزة . إلا أنه يحب ألا نقبل مثل هذه 


eee 
التعريرات الاتفعالية بصورتها الظاهرة + فثلا قد يك شف التساؤل عن أن ابتسامة‎ 
عن مجرد‎ “pest الشخص » سطحية تماماً » وأن هذه الابتسامة ليست أ کر من‎ « 
Wheel الرغبة فى أن يظير للفحوص بصورة مقبولة‎ 

والمعتقد أن لذقن رمز ذ أكرى . وزيادة الاهمام بإبرازه ( عن طريق الحجم 
أو إعادة رسخ ) يتضمن الماجة إلى السيطرة ( وهى تتسكون غالبا سيطرة اجماعية 
أكثر من أن OSS‏ جنسية ) . ونقص الاهمام به يتضمن شعوراً بالنقض 
( الاجماعى أ كثر من أن ييكون الجنسى ) . 

والأذن رغم أنها أقل ظهوراً وأقل جمالا . إلا أمها تلعب دوراً تعبيريا هاما 
فى الرسم » وزيادة الاههام برسم الأذنين يبدو أ كثر ما يبدو فى الأفراد الذين 
يتسموث لطابع البارانويا أو ما يقرب منها وكذلك فى الأفراد الذين يعانون من 
مم منكنسب ( تصاحب هذا الصمم غالبا تزعات شبهة بالبارانويا) . ونقص 
الاهمام بالا"ذنين قد يدل هلى الرغبة فى مجنب النقد » أما حذفهما ققد يدل على 
احمال وجود هاوسات مممية . إلا أن الاأشخاص من ري الذكاء المنشفض » 
ومن المتوافقين توافتا سويا نسبيا قد لا يرسمون الا"ذنين » واذلاك تتوقف 
الدلالة الباثوفورمية لهذا الحذف على مستوى ذكاء الفحوص حَزئيا . إلا أن 
التحريف ألكبير فى شكل الا"ذن » واختلال موؤضعها اختلالا ظاهراً » أو a‏ 
تفاصيل غريبة مها . ' كل هذه تكون لا عادة دلالات بائولوجية أخطر من تأ كيد 
الاأذن بالحجم أو بإعادة الرسم » وتتراوح هذه الدلالات من المساسية اللفيفة إلى 
النقد الاجماعى إلى البارانويا تبعا لدرجة الاضطراب أو التحريف . 

والعنق : هو العضو الذى يضل الرأس ( وهى مركز الضبط والشسكامل 
والنسائى والتفسكير) » والجسم ( وهو مركز الموافذز ) » ولذلك فهو يدل على درنية 





س ne‏ س 

التناسق بين الإثنين » لان ضبط الحوافز » وخاصة فى الثقافات المشددة فى ذلك » 
يكون مشكلة رئيسية فى تكامل الا'نا الفسبة al JY liek‏ فيغلب أن يكون 
العنق منطقة التعبير عن الصراع . وقد يدل اضطراب رسمه على الشعور بالاختناق 
أو على صعوبات فى التنفس . 

والعنق الطويل الرفيع » يشير إلى الحصائص الفصامية ٠‏ أما العنق ذو البعد 
الواحد » فهو يدل على التناسق الضعيف . والنشل فى رسم العنق فى دوره الطبيعى 
من حيث تسلسل التفاصيل ( كأن يرسم الرأس ثم الجدع ثم يوصل ما بينهما ) 
يدل على صراع واضح بين التعبير الانفعالى وضبطه . 

وحذف خط الذقن من الرسم الكامل للوجه » أو خط قاعدة الشق فى رسم 
بروفيل للوجه » يتضمن انطلاقا غير سوى موافز الجسم الاساسية يصاحبه نقص 
فى الضبط . وينطبق نفس العنى — وبصودة أقوى - إذالم يرسم العنق على 
الإطلاق . وفى مثل هذه الحالات » يكون الفحوص تحت رحة حوافز جسمية غالبا 
ما تطغى عليه . 

أما الجذع » فهو مركن الحاجات والحوافز الا'ساسية ٠‏ وهو إذا رسم فى حجم 
كبير غير متناسب » تضمن وجود عدد كير من الحوافز غير الشبعة » وقد يكون 
اللفحوص مدركا لذلك 4 أما إذا صغر حجم الجذع » فى غير تناسب 6 دل ذلكعل 
إنكار لموافز أو شعور بالنقص أو كلهما . أما الجذع الطويل الضيق » فهو 
يتضمن أنجاهات فصامية . 

ويدل ضيق pall‏ على الكف والتقييد . ذلك أن pall‏ هو الط الفا صل 
بين منطقة القوة الجسمية فى الذكر ( والتغذية فى الأنثى) والنطقة الجنسية من الجسم . 
ولذلك ك3 فامها قد برسم dod IS ly‏ ‘ أو قد برفض الفحوص مواص -لة الرسم 


We‏ ا 
بعد اللصر . وأحيانا قد ترسم النطقة مت اللمصر بصورة باهتة » أو قد تؤكد 
كاستحابة عدوانية للصراع . 
وقد يعبر أيضا عن الحاولات الضابطة عن طريق تشويه الأبدى يعدم رسم 
الأصابع ٠‏ أو عدم درسم أجزاء مخاصة فى الشعر » وأربطة الأحذية إلى غير ذللك 
من وسائل الزينة المقيدة » ولكن المقبولة اجماعيا . 
وفى قامة الجسم » نلدس الشعور بالأمن ٠‏ و اتجاه العميل نمو البيئة » وكذلك 
الفشاط وتأ دا حت النثاط الجنسى » حيث أن القامة تششمل الأرجل 
التق تتصل وظيقيا بكل تلات المشكلات . فبالإضافة إلى الاحتفاظ بالثبات المكانى 
للجسم » ثل الرجلان أيضا الاتصال بالبيئة . أما الأقدام » فهى تالس الأدض » 
وه ى كأعضاء متدة بارزةٍ » يغلب أن يكون لها دلالات جنسية . وتشيع الرمزية 
عن طريق القدم فى الرسم الذى يقوم بعمله الذكر العاجز جنسيا » والمراهق الذ كر 
الذى لم يكتمل يعد موه الجنسى مك أن للقدم مضامين عدو انية » من حيث أن 
التقدم خطوة » فعل يتضمن حركة الجسم كله . 
والأذرع al,‏ متضمنة إلى أقصى حد فى الاتصال بالأشخاص » 
وبالموضوعات » وبأجسامنا . فبى الأعضاء الأولية المتدة » وبواسطنها نسيطر 
على البيثة الفيزيقية . فإذا رسمت الأذرع طويلة » وإذا دل رسمها على القوة » فانها 
تشير إلى الطموح . وإذا كانت طويلة ضعيفة . فامها قد دل على الحاجة إلى التأبيد 
من البيثة ؛ دون اولة ضبطها فعلا . وقد لس فى رسم الأذرعر الأيدى الكثير 
عن مكونات الشخصية مثل الطموح » والثقة والكفاءة و العدوان » وربما الشعور 
بالذنب فها يتصل بالنششاط الجنسى والعلاقات مم الأشخاص . وانجاه الطاقة متضمن 
فى وجبة الذر اع وف قوة امتداده . ومن الم ملاحظة هل تبدو الذر اع ماتصقة 


Beene 
إلى امارج م‎ axe Jacl cal ol asf (| » بالجسم كا لو كانت مبنية فيه‎ 
تعود إلى الجسم . ويشيع استخدام الأيدى والأقدام فى التعبير عن الصراع  لأا‎ 
كأطراف وتنقاط للاتصال حمل ثقل الثعور بالذنب » والشعور بعدم الأمن‎ 
أما الأصابم » فانها مختلف فى مدى تعبيرها . ققد تكون مستديرة‎ . a gb, 
طفلية » كأور اق الزهر  غير قادرة على التناول » أو قد نكون عدوانية بصورة‎ 
بدائية » مثل العصى » أو قد تسكون مضغوطة أو ممتدة بصورة قبرية » أو قد يبالغ‎ 
. فى طول أو قصر أصبع مہا » ما يعكس الشعو ر بالذنب لمارسة النادة السرية‎ 

وسوف نعود إلى مناقشة بعض هذه الدلالات فى فقرات تالية . 


١ه‏ ب التأحكيد: 


قد يكون التأ كيد إيجابيا أو سابيا . فن صور التأ كيد Hpk MEW‏ 
التفاصيل غير الأساسية ٠‏ مثل رسم AS oe‏ من القضبان فى النافذة لدرجة تبدو 


وقد يحد المنحوص نفسة مجيراً بصورة قېر به على تأ كيد تفصي لكأن يرسم 
Ulin‏ كبيرة جزءاً معينا من الجسم » م مجرى عليه اق عرات عديدة » وقد يفعل 
ذلك أحيانا حتى بعد أن يكل رسم الوحدة الكلية. وإذا كانهذا التأ كيد عاماء 
فإنه قد بشير إلى قاق منتشر » أما إذا کان خاصا › فقد يشير إلى تثبيت على شىء 
معين ‏ فعلا أو اتجاها ‏ وقد يكون هذا الثىء جما رسم فلا » أو مما يمثل له رمزيا. 

أما النأ كيد السالى عفقد يأخذ عدةصور منها الحو المزثى أو الكلى لنفصيل 
سبق رحمه » مثل عو مدخنة سبق رما فى أوضاع مختافة بالنسبة لاسقف ء أو 


حذق تقصيل أساسى وخاصة إذا لم يكن المفحوص من ضعاف العقول . 


ادو التملسل : 


يفترض أن الانحراف عن التسلسل الألوف فى رسم التفاصيل يشير إلى انحراف 
فى الشخصية ‘ond ene ee‏ 
وهو أم لانتبينه إذا نظرنا إلى Sell po J‏ 

وقد وجد باك أن معظم الفحوصين يتبعون فى رسم النزل إحدى خطتين » 
يجب النظر إلى LAM‏ عنما بمين الشك. ‏ . الابتداء برسم سقف المنزل 
( والمدخنة ) » ثم الحائط » ثم النوافذ والأبواب » أو الباب والنوافذ بهذا الترتيبء 
ب - رسم قاعدة » ثم حائط أو أكثرء ثم السقف ( والمدخنة )» م الأبواب 
والنوافذ . وعلى وجه العموم » يتبع الفحوص خطة منظمة تبدأ من ( اليسار ) إلى 
( البين) ف دسم Sil yal‏ والأأبواب ( a‏ 
م النافذة ae‏ اليسرى » ثم النافذة السفلى المى » ثم السقف » وهكذا . . فان 
مثل هذا النساسل «دل» على الأقل » أن الرس وك Je ty ly‏ 
وضع خطة وتنفيذها ضعيفة . 

وقد وجد أن الفحوص الذى ينقصه الشعور بالأمن برسم للوضوع على أجزاء 
أى er.‏ التفاصيل دون اعتبار للعلاقات بين بعضها والبعض الأخر » ويا وبن 
الوحدة الكاملةء أو برسم التفاصيل على القوازى" فيرسم مثلاء نافذتين متناظرتين 
أو بابين وهكذا . 


أما النساسل ذو الدلالة اأرضية الحفيفة » فهو ذلك الذى ينهى برسم الباب 


)١(‏ هن الغروش الى عسكن أن نسكونهوضم دراسة اختلاف دلالة الاتجاه ( الهين ب 
اليسار ) باختلاف الثقافات o‏ 


f -_‏ — 
أ نوافذ الدور الأرضى » وقد يعى ذلك . تباعد العلاقات بين اأفحوص وبين غبره 
من الناشس» أو التؤعة إلى الاثر واء عن المالم الواقم . 


أما السلسل الذى يرى باك أن له قطما ذلالة عضوية مرضية شديدة فهو 
النسلسل الذى أسماه طريقة «السطحين» فى التقديم  plane) method of‏ 2( 
110 وفيا يبدأ المفحوص يا وكان فى طريقة إلى رسم منزل مألوف 
ذى أبعاد ثلاثة » ثم يذهى بأن يرمم تصميا تخطيطيا Sil ind‏ 


وبالأسبة للشحرة» يأخذ التساسل عادة إحدىطريقين : الجذع أولا » ثمالفروع 
والأوراق أو احداما ( مرسومة فملا أو بالتضمين ) , ب - قة الشحرة أولا» 
ثم الفروع ( بالتظايل أو بغيره ) ثم الجذع , ثم فاعدة الشجرة . وفى النسلسل ذى 
الدلالة المرضية اللفيفة » قد يبدأ الفحوص بالاستعرال الجيد للتضمين » ولكنه 
ینہی es‏ فروع ذات بعد واحد أوبءدين بصورة عامضة ودون حو ارم الأصلى 
أما النسلسل المرضى ( البأثولوجى ) فقد يشمل. ١‏ الابتداء برسم فرعين ذى بعدين 
أحدما أسفل الآخر إلى ( اليسار ) من فة الشجرة » تم فروع متشاببة إلى ( البين ) 
ولكن دون أن تكون الفروع موصولة بمضها بالبمض الآخرء أو بالجذع فى 
الوسط ؛ ب - خطين رأسيين للجذع غير متضاين فى القمة أو فى القاعدة » ولا 
Bl bb lady‏ يبة للفروع . 


أما بالنسبة « للشخص »© » ققد وجد أن الرأس برسم أولاء ثم ملامح الوجه 
(العينان » الأنف » الخ ..) ثم الرقبة » والجذع والذراءان(مع الأصايع أو الأيدى) 
ثم الرجلان والقدمان ؛ ( أو الرجلان ثم الذراءان ) . 


by‏ التسلسل امرضي » يبدا رسم « الشخص © بالقدم »ثم ork‏ بالرأس 


~~ 
وملامح الوجه وقد يشير تأجيل رسم ملامح الوجه إلى بزعة إلى إنكار مستقبلات 
المنمبات الخارجيةءأوإلىرغيةفىتأجيل التوحد مع الشخص إلى أطول مدة ممكنة ‏ 
فثلاء يشير تأجيل رسم الأصابم أو البدين إلى النهاية أو أو ما يقرب مها » إلى 
لردد فى إقامة إتصال مباشر وثيق مع البيثة » وقد يبى هذا التردد أحيانا على الرغبة 
فى تجنب التكشف عن الشعور بعدم الكفاءة . والألوف عامة » فى رسم التفاصيل 
أن تنكل ولا يرجم إليها . أما التفاصيل التى برسم عدد متسكرر منها مثل نوافذ 
دور معين » فبى عادة تكل قبل الإبتداء فى رسم تفصيل فك ره ( فماعدا 
بالطبع » رسم قضبان نافذة الشباك بعد رسمه ) . 
وقد يأخذ الانحراف عن النسلسل الألوق احدى الصور التالية . ؟ . رتيب 
غير عادى فى تقديى التفاصيل ؛ ب رجوع قبرى إلى تفصيل سبق رمه سواء 
كان بمحوه أو باعادة رسمه م < . إعادة وتأ كيد لرسم ( أى إمرار الم عدة مرات 
على حدود الطوط امرسومة فى تفصيل معين ). ويفترض أن كل هذه الصور 
مرضية الشكل (باثوفورمية) . ؤيتعين علىالفاحص أن يحددما إذا كان الانحراف 
عن النسلسل المألوف راجعا إلى نقص أسامى فى القدرة العقلية (كا فى حالة ضعيف 
العقل ) ؛ أو راجما إلى تردد وتذبذب ننيجة اضطراب انفعالى» أو تغير عضوى 
عثل بداية الصعوبة فى التنظيم . 
5-١‏ - الظاهر الشبوية : 


بتعين عل الفاحص دائما أن يفحص دسم الوحدات الثلاث ليكشف عن 
وجود تفاصيل شهوية te‏ بصورة واقعية أو رمزية . وعادة » يعتبر “ردد المفحوص 
أو عدم قدرته كلية على رسم التفاصيل ذا دلالة جنسية » ويشير إلى امحراف 
سبكولوجى ‏ جاسي » أو إلى تثبيت » أو إلى عدم نضج . 


a‏ 40 ص 
Gl,‏ » مثل النوافذ المرسومة بغير قضبان ‏ شهوية فية أو شرجية أو 
كليهما » كا مثل مشاعر عدوانية . وقد تسبب المدخنة للأشخاص الذين يعانون من 
ser‏ ور اجن النحوص رمز تي or‏ 


ee بأن زيما بفتحة‎ ae. Cally i ا‎ 


والشجرة الرسومة عل مرتفع أو تل يشبه القوس» يبدو أمها عثل تثبيتا 
شهويا فيا» تصاحبه غالبا الحاجة إلى -ماية الأم . وأحياا » قد يرمم الفحوص 
شجرة يبدو أنها مثل صراحة العملية الجنسية » وتقوم فيها الأوراق مقام دائرة 
الشعر التى حيط بالفتحة التناساية الأثوية » ويقوم فما الجذع مقام القضيب . وقد 
آنہی OK) Sh Sm Ger‏ شديد اللكوف من والده البديل ) رسمه لاشجرة 
بأن رسم ثلاثة فروع متجهة إلى أعلا وعلى شسكل أشواك ( نتاف عا سبق أن 
رسمه ) . وقد فسر ذلك على أنه بمثل رمزيا خوفا حت شعورى من الخصاء » 
وفى عدد من الحالات ؛ قامت نساء حاملات برسم أشجار حاملة للفوا كه . وقد 
رسم مفحوص راشد لاسوى ‏ التوافق من الناحية الجنسية » « شخصا » ذكراً 
عاريا دون أن برسم Tl Uae VI‏ وقد قضى وقتا طويلا بزين « الشخص © 
المرسوم ,رياط عنق كبير ظلله تظليلا ثقيلا ( وهو بديل قضببى ) . وغالباء تؤكد 
أ كثر من غيرها » المااطق الشهوية ( مثل الفم ء الثديين » الح . . ) ومن للمكن 
أن نكشف عن كثير من الاتحرافات السيكولوجية ‏ الجنسية » وعن التثبيب ء 
وعدم النضج عن طريق الاستقسار ٠ refi dy‏ وعلى المموم WS‏ زادت صراحة 


التعبير عن التفاصيل الإنسية » كلا دل ذلك على احمال أن هذا التعبير يكشف عن 
( م س Gs‏ 


= = 
اضطراب gut‏ فى الشخصية » وخاصة بالنسبة للأفراد AH (oy‏ المتوسط ء 
أو فوق التوسط » ومن يعرف عمهم أن ساو كهم الاجماعى مقبول . 


و سدبيا- الانساق : 





من الأمور التى تثير النشكك أن يسرف المفحوص فى زسم التفاصيل فى 
وحدتین › يما يقتر فی رما فی الوحدة الثالئة مثلا 3 ولذلاك » يتعين على الفاحص 
أن محاول sat‏ الانساق النسبى فى تقد التفاصيل داخل وحدة معينة » وبين 
الوحدات الثلاث . 


يفترض أن النسب التى يعبر عنها المفحوص فى ريمه للمنزل» والشحرة ء 
والشخص تتكشف فى حالات كثيرة عن القبم BN‏ ينسما الفحوص إلى الأشياء » 
وامواقف » والأشخاص » ال ... والتى تتمثل ى ارسوم » أو فى جزء أو أجزاء 
ممها بصورة واقعية » أو رمزية . وف ليل الفاحص لانسب er‏ بتحليل العلافات 
النسبية التالية : 

ا الوحدة الكلية إلى الصحيفة أى الملاقة النسبية لاوحدة المرسومة 
بصحيفة الرسم : يهلم الفاحص من حيت اتحراف الرسم عن الأأوف بنوعين من 
استخدام مساحة صحيفة الرسم : )١(‏ تشغل الوحدة الكلية جزء صغيراً جدأ من 
المساحة (۲) تشغل الوحدة الكلية كل المساحة تقريبا » أو قد تقطع حافة الورقة 
جزءا منها . فى المالة الأولى » يكون لدينا حد من مساحةالوحدة الكلية »وسوف 
نستخدم الاصطلاح الختصر « محديد الوحدة » للدلالة على هذا العنى » أى أن 
الوحدة الكاية تكون صغيرة ة جداً رغم أنها قد تكون فى حد ذامها متنادقة مدن 


سل د 


all tye‏ وف DL‏ الثانية » يكون لدينا حد من اأساحة المتروكة من صحيفة 
ارسم » وسوف نستخدم الاصطلاح المخقصر « تحديد الصفحة » الدلالة على 
هذا امعى . 

ويفسر « تحديد الوحدة 6 عادة بأنه يشير إل عون الفحوص بنقص ق 
الكفاءة ؛ أو نزعة إلى الانزواء من البيئة ( يبدو أن الكثير من القصاميينيرمزون 
إلى تفاعلبم الحدود ببيئامهم عن طريق رسم وحدات صفغيرة جداً ) م أو رغبة فى 
نبذ تلك الوحدة الميئة أو ما ترمز إليه فى نظر الفحوص وغالبا يكون ذلك النبذ 
رمزيا كأن يرمز الممزل إلى العائلة . 1 

أما « تحديد الصفحة © ققد يفسر عل أله : )١(‏ تعبير عن الشعور بالاحباط , 
الشديد oF eae coll‏ البيئة الحددة » والذى تصاحبه بصورة تعويضية مبالغة مشاعر 
عدوانية ورغبة فى الاستجابة بالمدوان » أو بالتخيل » وقد يظهر محتوى الرسم 
نفسه أى الاستجابتين ينزع إليها النخوص ؛ (؟) تعبير عنالشعور بالتوبر الشديدم 
(*) تعبير عن الشمور بالمجز عن المركة كا فى حالة رسم شخص تقطم قدمه أو 
جزءاً من رجله أ وكليهما الخافة السفلى لصحيفة الرسم . 

ويتوقف التفسير إلى حد AT‏ على مقدار التفاصيل فى الوحدة المرسومة : 
.فالممزل الصغير وخاصة إذا كانت تفاصيله ضئيلة » يبدو أنه رمز إلى تقص ( أورغبة 
فى قص ) الانصال بالواقع . ولكن إذا كان الغزل مرسوما رما جيداً » و هالعدد 
لمناسب من التفاصيل» فالحتمل أنه بمثل شعوراً ينقص شديدٍ فى الكفاءة » 
واعتقاداً بأن البيئة معادية . وعلى المكس » إذا كانت الوحدة المرسومة كبيرةالحجم» 
أفترض وجود مشاعر قوية بالصراع مع البيثة استجاب ها المفحوص بطلب الاشباع 
عن طريق التعويض الزائد أو اعليال , 


حر اعت 
ومساحة الشحرة بالنسبة إلى مساحة صحيفة الرسم يفقرض lel‏ مثل شعور 
المفحوص ع ركزه فى خاله السيكولوجى . فاذا كانت الشحرة ضخمة ؛ يفترض أن 
المفحوص شديد الحساسية لدلاقته مع ببئته عامة » ولنا أن نتوقع منه استجابات 
عدوانية . أما إدا رسعت الشحرة صنيرة » ققد يشير ذلك إلى شعور المفحوص 


بالنقص ¢ وعدم الكفاءة ¢ والرغبة ف الازواء 3 


ب - التفصيل إلى الكل : سوف نناقش فى فقرة تالية الدلالات الكيفية 
التفاصيل ما فى ذلك علاقاما النسبية . ويتعين على الفاحص أن يبحث عن الفروق 
النسبية الكبيرة بين حجم التفصيل وحجم الوحدة الكلية . فثلا : رسم باب 
se‏ أصغر جداً فى حجمه من حجم النافذة العادية فى المنزل » قد يشير إلى ردد 
المفحوص ف التعبيرعن مشاعره المقيقية ."ما أنه إذا رسم المفحوص « شخصا » 
بذراعين مفتولين وطويلين جداً بصورة لا تنناسب مع « الشخص » المرسوم ‏ ققد 
يشير ذلك إلى حاجة المفحوص إلى التمويض عن طريق القوة الجسمية . وقد 
أوحظت بين طلاب الجامسات من ذوى الذكاء ا مرتفع زعة إلى تكيير حم 
الرأس بالنسية إلى «الشخص» المرسوم pth le‏ إلى تأ كيد ممت شعورى الأهية 
التى ينسبوهها إلى دور الذكاء فى شتئون الإنسان. وكا زاد الفرق بين حجم 
التفصيل وحجم الوحدة الكلية كلا زادت الدلالة الباثوفورمية . إلا أن بعض 
الأفراد من ذوى التوافق اللاسوى يرسمون أيضًا أشخاصا ذوى رءوس كيرة 
المحم وهؤلاء مهت.ون اهيّاما كبيراً بالذكاء فى حد ذاته » أو ہشمون SEL‏ 
"كصدر للاشباع . أما الرأس الى يصغر حجمها عن الألوف نسبيا » قنشاهدغالبا فى 
رسوم الوسواسيين - القبريين . وتفسر ما كوفر ذلك يأنه تعبير عن رغبة 
فى انسكار الضبط الذهى الذى يموق اشباع الحوافز الجسمية » ويفسره ياك على 


5-56 
أنه تعبير وسواسى عن الرغبة فى إنسكار مصدر الأفسكار a]‏ والشعور بالذنب. 
والجذع الكبير جد فى الشجرة يشير إلى الثشمور بالتحديد البيئوى » مع 
تزعة إلى الاستجابة العدوانية فى الواقع أو فى الليال » وقد يفيد حجم ونوع 
الفروع فى use‏ أمهما . أما الجذع الصغير الضئيل » فمو يتضمن الشعور بنقص 
أساسى فى السكفاءة » والجذع الذى تسكون له فاعدة عريضة جداً » ولسكنه يضيق 
جداً على مسافة قصيرة فوق القاعدة » يشير إلى أن البيئة الأولى الفحوص لم تسكن 
تتم بالحرارة أو بتوفر المدبات السليمة . أما الجذع الذى يكون أضيق فى القاعدة 
عما هو عليه فوق ذلك ٠‏ فهو دلالة باثوفورميةقوية على كفاح يفوق Le pill BL‏ 
ويحتمل أن يصاحبه إنهيار فى ضبط الأنا . 

+ الجزء إلى الجزء : قد يكون لعدم التناسق الفسبى بين الأجزاء دلالته 
الهامة . ومن ذلك أن راشدا لا سوى التوافق رسم نافذة منزل أصغر كثيرا من 
غيرها. من النوافذ فى الدور الأرضى ء وقد ذكر إجابة لسؤال أن هذه التافذة 
الصغيرة هى نافذة ححرة الاستقبال » فكان بذلك يرمز إلى كراهيته لصحبة 
pul‏ بن . 

وياذع ضعاف العقول من طبقة المأفون إلى رسم منازل ذات « منظور 
مزدوج » أى إظهار المائط الأمانى يميط به الحائطان الجانبيان . وربما يحس 
oll‏ على الأقل جرئيا ‏ أن الحائطين الجانبيين لا يمكن رؤيئهما معاء وى 
نفس الوقت» مع الحائط الأمانى» ولذاك ينزع إلى تقليل عرض الحائطين الجانبيين 
ليظبر الحائط. الأمابى . أما الفصائى فإنه حين يستخدم « المنظور اأزدوج © يتزع 
إلى إبراز الحائطين الجانبيين أو إبر از تفاصيلهما ». لينتجا حائطا أماميا صغيراً نسبيا . 
ويبدو أن القصائى ينظر إلى الحائطين الجانبيين على het Ll‏ الوسط ( أو 
الحائطين الأماعى وانلانى ) وهو يعبر بذلك عن نزعته القوية إلى -ماية ذاته . 


ا 

والفحوص إذا رسم مزلا يطنى فيه البعد الأفتى لاحائط على حساب البعد 
i‏ افترض أن الماضى أو للستقبل أو كلها يسيطران على المفحوص » وأنه 
tal 2p‏ اليئ » حيث أن الكثبر pe Nh OK‏ - معرضا للبجوم. 
أما إذا طنى البعد الرأمى » أفترض أن المفحوص ينشد الإشباع فى Oly Stl‏ 
اتصاله بالواقع أقل بما هو مرغوب فيه . 

وقد رسعت فتاة مراهقة .. شديدة الاعماد على غيرها » وناقصة الكفاءة ‏ 
شجرة ذات فروع ضخمة غير جيدة الشكل » بحيث ظبر الجذع قصيراً ضئيلا » 
وقد فسر ذلاك على أنه يشير إلى الشعور بنقص الكفاءة الذى يصاحبه كفاح 
شديد لاولة الحصول على الإشباع من البيئة . وقد عبرت مريضة مصابة بالموس 
عن انجاهها المتناقص نحو الجنس برسم « شسخص » ذى عينين وفم أقرب ما يكون 
إلى اللامح الأنثوية » وأنف وذقن أقرب ما يكون إلى الملامح الد كرية ؛ وقد 
ذكرت فى الهاية ‏ ضاحكة ‏ أن « الشخص » محنث . 

ئ - الانساق : ليس من المتوقع أن تتكون العلاقات النسبية بين التفاصيل 
فى وحدة معينة » والتفاصيل فى الوحدات الأخرى متسقة ماما ء إلا أنه رغم 
ذلك » يحب على الفاحص أن يتنبه إلى الاختلافات الطاهرة وآن يماول تفسيرها . 

يا أنه من الهم جداً ملاحظة الاختلافات الظاهرة بين أحجام الوحدات 
المرسومة بعضها بالبعض الأخر . فبذه دائما لها دلالّها الى تتطلب التغسير . فثلاء 
قذ برسم المفحوص مازلا عادى الحجم يشغل حيزا يتراوح بين ثلث وثلث الصحيفة 
tery Oy‏ شجرة ضثيلة » ثم «شخصا 6 ضخا AS‏ الج . ومن المهم النساؤل 
عن سبب ذلك » وتكاولة تفسيره . 


س إ۷ س 


gall -\‏ ر 
يفترض على وجه العموم » أن الفحوص - عن طربق استخدام اانظور ‏ 
قد يكشف الكثير ما يقصل بانجاهاته ومشاعره نحو بيئته » وعن فهمه للعلاقات 
المحقدة التى يتعين عليه إقامتها مع تللكت البيثة » ومع من يعيش فبها من الناس ء 
وكذلك عن طرق معالجتة لتلك الملاقات . 


| - علاقات الوحدة الكلية بالصحيفة : مذ كر باك أنه فى تقنين الاختبار » 





بدأ بافتراض أن المفحوص التوسط الذكاء يتزع إلى محديد الو ضوعات وذاك 
عن طريق رسمها فى وسط الصحيفة تقريبا . إلا أنه و جد من الناحية الكية أن 
تساوى المسافتين بي نكل من جانى الصحيفة و بين كلمن الجانبين الأمن والأيسر 
لوحدة المرسومة ( وهو ما سوف نسميه اصطلاحا « التباين الجانى © ) ليس له 
دلالة معينة . ولكن المسافة بين كل من ّةوقاعدة الصحيفةوبي نكل مدقّة وفاعدة 
الو حدة الر سومة ( « التباين الرأسى 4 ) هى التى يز بين المستويات الختلفة للذكاء» 
كا وجد أن هذا التباين ذتلف اختلافا كبيراً من وحدة إلى أخرى . فالشجرة على 
وجه العموم برسم فى موضع على الصمحيفة يعاو عقدار نوصة تقريبا مما برسم عليه 
ازل أو « الشخص » es‏ الفاحص بدراسة : 
Ul‏ من الناحية السكيفية » فان الفاحص يتم بدراسة ما يسميه باك « الأبعاد. 
العامة » ويقصد بها . )١(‏ موضع الوحدة المرسومة على صحيفة pats‏ (۲)أر باع 
الصحيفة نفسها فيهم الفاحص بدراسة : 


)١(‏ الوضع ارأسى لاوحدة يحدد الفاحص أولا الوضم الرأسى لاوحدة بالنسبة 


س ليا سم 

إلى النقطة التوسطة العادمة الصحيفة . وكا زاد ارتفاع النقطة المتوسطة للوحدة 
المرسومة عن النقطة المتوسطة العادية للصحيفة »كلا زاد الاحمال فى أن هذا الوضع 
يتضمن : )١(‏ شعور المفحوص بأنه يكافم وسعى بشدة » وأن هدفه صعب المنال 
نسبيا ؛ () السعى إلى تحقيق الإشباع فى الميال بدلا من الواقع + () نزعة 
اللفحوص إلى العزلة » وإلى أن يكون بعيد المنال نسبيا . وكا زاد اتخفاض النقطة 
المنوسطة للوحدة عن النقطة المنوسطة العادية للصحيفة » كلما زاد الاحمال فى أن 
المنحوص : )١(‏ لا يشعر بالأمن ولا يشعر بالكفاءة » ويؤدى هذا الثعور إلى 
انقباض مزاجى ؛ أو (؟) محد نفسه مرتبطا ( أو مقيداً ) بالعالم الواقم . 


أما من.حيث الحور الرأمى لاوحدة المرسومة نفسها » فان خط القاعدة يبدو 
أنه عمل الو اقم . وكلما زاد الانحاه إلى أعلا با عن خلا القاعدة » كلما زاد 
الاقتراب من دارة اللميال . فيفترض مثلا أن رأس الشخص مصدر لاخيال » ينما 
تسكون قذمه على اتصال مباشر بالواقم . 

(؟) الوضع الأفقى للوحدة : يدرس الفاحص بعد ذلك الوضم الأفقق للوحدة 
بالنسبة إلى النقطة المتوسطة العادية للصحيفة . ويفترض باك أنه كنا بعدت النقطة 
المنوسطة للوحدة المرسومة إلى اليسار ( ؟ ) عن النقطة المتوسطة العادية للصحيفة » 
كلا زاد الاحمال فى أن المفحوص يع إلى السلوك الاندفاعى وإلى اششباع حاجانه 
ودوافعه اشباءا انفماليا صريحا ومباشراً » وأن المفحوص يهتم أ كثر مامبتم 
بالماضى » وبذاته أساسا . وبالعكس » كا يعدت النقطة المتوسطة للوحدة إلى 
المين ( ؟ ) عن النقطة المتوسعاة العادية للصحيفة » كلا زاد الاحمال فى أن يكون 
سلوك ate ye pail‏ بالانزان والضبط والعرم على تأجيل إشباع الحاجاتوالدوافم 
وإلى أن يمزع إلى الاشباع Saal‏ أ كثر من أن يتزع إلى الاشباع الانفمالى » وإلى 


eer 
أن يكون أ كبر 'هءاما بلاستقبل ويمن يشاركونه فى بيشته من حوله . ويرى بالك‎ 
أن معظم ما نسميهم بالأقر اد « العاديين © ينزعون إلى أن ينشدوا الاشباع مباشرة‎ 
و يضايقهم الماضى أ كثر‎ ٠ بدلا من تأجيله ء ويفضاون الاشباع الاتفعالى على العقلى‎ 
۰ . من المستقبل‎ 

ومن الهم أنضا أن يدرس الفاحص ما إذا كان المفحوص er:‏ أ كار 
بتأ كيد تفاصيل الوحدة الى توجد إلى يسار النقطة المتوسطة لاوحدة نفسها أم إلى 
بمينها » وخاصة فى الشجرة . ويرى داك من الأسباب ما يدعوه إلى الاعتقاد بأن 
موضع اليسار (؟) يتضمن أحيانا تأ كيد المصائص الآ كثر أشوية فى الشخصية » 
وعلى العسكس » فإن موضع الهين ( ؟ ) يتضمن تأ كيد الجوانب الأ كثر ذ كورة 
فى الشخصية . 

ومن الواضح » بالطبع » أن تفسير الوضع الرأمى نحب تعديله طب اوضع 
الأفتى . والمكس صحيح . ويكون الوضم العادى لاوحدة على صحيفة الرسم محيث 
تكون النقطة المتوسطة لاوحدة أعلا قايلا وإلى اليسار ( ؟ ) من النقطة التوسطة 
الوضوعية لصحيفة الرسم . أى أن الخط المتوسط الرأسى « السوى 6 يكون إلى 
يسار (؟) الخط المتوسط للصحيقة بدرجة ضثيلة » والخط المتوسط الأفق «السوى» 
يكون آعلا بقليل من الخط. المتوسط الأفق للصحيفة . 

ويفترض باك كل هذه الافتراضات السابقة بصرف النظر عما إذا كان 
الفحوص يستخدم يده اليئ أو اليسرى ف الرسم . وهو يرى أن معظم مانسميهم 
الأفراد « العاديين » ينزعون إلى أن ينشدوا الاشباع مباشرة بدلا من تأجيله » 
ويفضاون الاشباع Lill le his!‏ ويضابقهم الماضى أ كثر من المستقبل . 


وبالنسبة ارسم «الشخص» ؛ وجد أنه ختى الأفراد من ذوى الذكاء المتوسط 


ا 
أو المتاز يسكون رسمهم للشخص « صورة مرآةٌ » . وقد يحدث العسكس أيضًا » 
ولكن من وجبة النظر التفسيربة يكون المقصود هو البسار الجغرانى للصحيفة » 
وأيس اليسار الحقيق « للشخص » المرسوم . أى أن المقصود هو يسار الصحيفة ا 
ننظر إلمها . فإذا رسم مفحوص «الشخص »کا هو عليه ضعلا »أن برسم مفحوص 
متبور اليد البسرى « شحصا 6 متبور اليد اليسرى أيضا » فإن هذا يكون تمثيلا 
مباشراً » ويفترض فى هذه الخالة أن المف<دوص يعمل فى مستوى عال من الكفاءة 
العقاية ‏ وإلا لا استطاع ذلك .والداعة إلى رسم الوحدة فى منتصف الصحيفة ثماما 
أى وضع النقطة المتوسطة فى الوسط الهندمى للصحيفة . يفسر عادة على أنه يمثل 
عدم شعور بالأمن » وجمود ١‏ ويبدو أن تشابه المساحتين المانبيتين يشعر egal‏ 
بشىء من الأمن . وتقدر درجة ذلك الجود بحسب درجة التشابه وعدد الوحدات 
القى يظبر فيها . 

() خصائص أرباع صحيفة الرسم . ينسب باك إلى Gam‏ أرباع صحيفة 
الرسم خصائص معينة . فيسمى الربع الماوى الأيسر (؟ ) وخاصة ركنه الأقصى 
من الناحية العأوية البسرى « ربع النكوص » . إذ لاحظ أن النزعة القوية إلى 
رسم الوحدة فى هذا الركن تسود بين الأفراد القاقين أو النكوصيين » حتى بين 
الأفراد الذين تلقو تدريبا فنياء والذين يفترض أنهم ان يرسموا الوحدة فى هذا 
الموضع على الاطلاق لخالفتها للأصول الفنية ٠‏ ويرسم الذهانيون فى حالات 
all Jobe?‏ وحدامهم فى هذا الربع غالبا . ويفترض باك أن هذا الوضع يشير 
إلى النزعة نحو الابتعاد عن الخبرات الجديدة والرغية فى الءودة.إلى الماضى » حيث 
أنه فى الثقافة الغربية يمل الركن العاوى الأيسر نقطة البداية فى الصحيفة » كا أنه 
فمل أن ركن الصحيفة يش رالفحوص بالا من الذى نشعريه عادة فى ركن الحجرة . 


-Vve— 
بع السفلى الا يمن ( ؟ ) م ن الصحيفة فيسميه باك « الربع الشاذ » ء إذ‎ Mul 
. توضم وحدة أ كلا فى هذ لر‎ Ol be a5 Ae 
وهناك بعض علامات قد يستدل منها على درحة اتصال المفحوص بالما) الواقم‎ ْ 
فإذا كان هذا الاتصال ضئيلا ء ققد.برمز إليه أحيانا عن طريق رسم منزل دون‎ 
الأرض؛‎ cd bac دون أن يرتكز على‎ Glan قاعدة للحائط » أ وهيل‎ my أن‎ 
أو منزل يتشكون فقط من سقف وسور ( ويبدو أن هذا الرسم الاخير له دائما‎ 
re مرضية ) وقد ترسم شحرة ذات جذور رفيعة جداً لا تكاد مس‎ a> 
أو تنل جذورها على سطح الا رضن - كأصابع قد الطائر _ دونأن تخترقها.‎ 


وعادة يرسم المغزل والشجرة والشخص فى استقامة أفقية رأسية » ويكون 
الممزل عادة أشد الوحدات استقاءة . ويفقرض أن الاتحراف عن الألوف فى مثل 
هذه الحالات يسكون له دلالته الإكليتيكية . ومن ذلك ما ذكره باك عن مريضة 
فصامية رسمت منزلا منهدما » سقفه ومدخنته على الا رض بعد أن اننزعتهما عاصفة 
عاتية - على to‏ قولها -- ثم رسعت شجرة قطم جذعها فى منتصفه » ولست قنمها: 
الاأرض » وعزت ذلك أيضا إلى الماضفة . وقد عيرت مبذين الرسمين رمزيا عن 
شعورها بطغهان نوازع ليس فى مقدورها ضبطها »> وقد برسم المريض بالصرع 
« الشخص » ساقطا على الأأرض فى نوبة من النوبات . ' 

وقد وجد أن الاأفراد ذوى النزعات المدوانية أو السلبية » أ وكلمهما وينزعون 
إلى التعبير عن مقاوسّهم للاحاء بأن يرفضوا قبول الصحيفة فى الوضع الذى تقدم 
فية . فلا » قد يشعر مثل هذا الفرد بأن قبول تعلمات الاختيار حرفيا علامة من 
علامات الضعف » ولذلك يبدو ما او كان عبرأ على قلب الصحيفة رغم أن ذلك 
قد يؤدى إلى تغيير ted CES‏ بين الا" يعاد الا ققية والرأسية » وقد Jat‏ 


ee We 
» فإذا حدث هذا القاب لاصحيفة أ كبر من مرة‎ . gue ST el op age 
. ت شكل مرغى‎ Id dae افترض بأنه‎ 

والاستتخدام غير الأون لافة أو لواف من الصحيفة ٠‏ يمتقد دائما أن 
له دلالته ویشملذلات — ٠ LP Vide‏ احمالات سوف نعرض لها ولاتفسيرات 

لى يبدو أن اللبرة الإ كينيكية تشر إلا 

gh Ble المرسومة‎ TT eed 
أ كر من الصحيقة فإذا قطمت الحافة حجرة أو أ كثر من المنزل » دل ذلك فاليا‎ 
على أن المفحوص لا يريد رسم هذه الححرة (أوالحجرات) العينة نظراً لارتباطات‎ 
غير سارة مهذا الجزء من الممزل أو بمن يشغله عادة . أما إذا قطمت الحافة قمة الشجرة‎ 
الحاجات‎ SLL عن طريق‎ oo فإن ذلاك يشير غايا إلى رغبة المفحوص فى أن‎ 
. pl Me التى لا يتيسر له إشباعها فى‎ 

Ul‏ قطع حافة الصحيفة « الشخص » مثل بتر القدم » أو القدمين وجزء من 
الرجل فيبدو أنه تعيير عر شعور المفحوص بمجزه عن التحرك فى بيثته . أما 
قطم الصحيفة لقمة المزل أو لرأس « الشخص » ٠‏ فيقرر باك أنه لم يشاهده بعد 
فى أى رسم . وهو يرى أنه من 'لوجهة الزمنية » يعبر قطم حافة الصحيفة لاجانب 
الأيسر (؟ ) من الوحدة المرسومة عن تثبيت على الماهى مع خوف من المستقبل . 
أما قطع حافه الصحيفة للجانب الأيمن ( ؟ ) من الوحدة المرسومة فيبدو تعبيراً عن 
الرغبة فى اروب إلى المستقبل مخلصا من الماضى ٠‏ 

(؟ ) اقتراب الرسم من قنة الصحيفة » أى أن حِزْءا أو أجزاء من الوحدة 
المرسومة تقترب من المافة الماوية للصحيةة دون أن تتحاوزها . ويبدو أن ذلك 
يشير إلى تثبيت على التفسكير والميال كصدر من مصادر الاشباع . 


کا 

(۳) اقتر اب الرسم من جانب الصحيفة » وفیه ینمی جزء أو أجزاء ئن 
الوحدة الرسوهة قريبا من جانب الصحيفة دون أن تشجاوزها . وبالسبة لزل » 
يشير ذلك - على مايبدو - إلى عدم شعور بالأمن » وقد يكون ذلك بصفة عامة 
أو يكون له معى خاص برنبط باستخدام الحجرة أو من يشغاما عادة » أو بكون 
له معى زمى ( اليسار ( ؟ ) للهاضى » والدين ( ؟ ) للمستقبل ) . وبالنسبة لاشحرة » 
يتضمن اقترامها من <امب الصحيفة تحديدا للساحة وحساسية زائدة نشير إلى بزعة 
للاستحابة العدوانية قد تكون مقموءة أو غير مقموعة . أما بالنسبة ( للشخص ) 
فان اقتراب الرسم من جانب الصحيفة » يبدو أنه يشير إلى عدم الشمور بالأمن 
بصفة عامة » وأحيانا بصفة زمنية خاصة . 

(2) اقتراب الرسم من الحافة السفلى للصحيفة أو استخدام ULL ode‏ قاعدة 
للوحدة الرسومة . يبدو أنه يشير إلى عدم شعور بالأمن بصفة عامة » واقباض 
مزاجى . إلا أن الدلالة على وجود الافياض تستمد من نوع اللط والتفصيل . 
فالأفراد النمن يعانون من الاقباض الشديد لا يرسمون تفاصيل كثيرة 6 وهم غالبا 
لا رسمون وحدات كاملة » orl‏ عادة ستخدمون خطوطا ol. ld tiga‏ 
أن موضع الوحدة فى أسفل الصحيفة وحده لا يكنى كدلالة على وجود انقباض 
حقيق . وفى يض الخالات » يحب التأ كد مرن بعض الدلالات عن طريق 
سال المفحوص . فاذا قطعت الخافة العليا للصحيفة الشجرة مثلا وجب سؤال 
الفحوص عن المدى الذى تمتد إليه الشحرة بعد حافة الصحيفة . وليس من النلار 
أن يذكر المفحوص مسافة كبيرة صل حى ١١‏ بوصة بعد الصحيفة . وقى هذا 
دلاله على البزعة إلى المصول على الاشباع عن طريق OKs yal gay SLED‏ 
التعبير عنه فى الشحجرة أسبل مما يكون عايه فى النزل أو فى الشخص حيث أن 
الشجرة التى تقطع الصحيفة حافّهالا تبدو مشوهة بالقدر الذى بمكن أن يبدو 


SA 
عليه الشخص أو المنزل . وإذا رسم المفحوص شجرة قايلة الارتفاع » ولكن‎ 
عرض الجذع يطبع فى الذهن بوضوح الفسكرة بأن الشجرة كانت أطول من ذلك‎ 
بكثير » كان من الهم التأ كد من اللفحوص عن الطول الذى يظن أن الشجرة‎ 
مقطوعة قايلا عن الحافة‎ ON YG » كانت عليه » لأمها قد تتعدى حافة الصحيفة‎ 

"قد يشير إلى صدمة حادة فى الماضى . 

(ب) - العلاقة بين الوحدة الكلية المرسومة والناظر : وتبحث هذه العلاقة 
من ثلاثة جوانب : 

)١(‏ العلاقة ECU‏ الظاهرة بين الدظر والوحدة المرسومة : فلا . قد 
يقدم المنزل كا لو كان ينظر إليه من أعلا» أو كا لوكان الناظر إليه طائراً يطير 
فوق الأزل. ويفسر مثل هذا التقدم عادة على أنه مثل Tig‏ للمنزل المرسوم + 
أو فبذا من المفحوص لامزعة العامة نوعا ما إلى بمجيد مفهوم « النزل » » وقد قام 
باك بدراسة الرسوم الى قام بإعدادها عدد من طلية الطب » فوجد أن fine‏ المنازل 
تقريبا قد رسعت كا لو كانت نحت مستوى الناظر » وهو يرى تفسيراً لذلك ع أن 
طلية الطب فى توعهم » يعتيرون أضسهم نظراً لتدرييهم العئى فوق الروابط 
الانفعالية الغزلية امقيدة هم . والشجرة الى ترسم حت مستوى الناظر يبدو أنها 
رمز GS] lel‏ الشعور بالانقياض أو بالمزيعة . أما « الشخص » فإنه يندر رسمه 
حت مستوى الناظرء ولذلك فإن تقدمه بهذه الصورة تحب اعتباره مرضى الشكل. 

وعلى doll‏ من ذلك » رسم الوحدات فوق مستوى الناظر» أى لا لو 

كانت تاظر إلمها دودة تزحف على الأرض . فيعبر رسم الممزل بهذه الصورة » 
مادة ؛ عن شعور الأفحوص بأنه منبوذ ٠ن‏ منزله » أو عن شعوره بأنه يكافح فى 

Sie ys I Sie Sa‏ ليس من الحتمل الوصول إلى تحفيقه ؛ أو عن رغية 


ا 
فى الانزواء » وإقامة اتصالات محدودة قط بغيره من الناس . ويذكر باك أن 
أرملة صغيرة السن » برملت حديمًا » رمت مزلا أحاطته سور يعنابة شديدة » 
وبدا لاناظر كا لو كان فوق مستواه ونه فى نفس الوقت . وقد عبرت «ذلك 
فى وقت واحد عن شعورها بالادقه ض وتشوقها إلى إعادة بناء للوقف المائلى الذى 
سعدت فيه ( فوق مستوى الناظر )» ومحاوأتها الإقلال من قيمة ذلك الذى 1 يكن 
ميسوراً المصول عليه على الأقل فى تلك 'لاحظة ( نحت ستوى الناظر ) . 

والشجرة التی رس کا ل وکانت جزئياً فوق تل « يبدو أنها تعبر عن مشاعر 
MEW JW‏ الوقاية والأمن ae ab oe Ge Ges ty)‏ 
لل ) . أما الشجرة التى ترسم وحدها على َة تل » فليس من الضرورى أن as‏ 
دات إلى الشعور بالتفوق » بل قد تنئل » على المسكس من ذلك ؛ الشعور بالمزلة » 
والذى يصاحبه كفلح فى سبيل الاستقلال » حيث أن مثل هذه الشحرة تكون 
مكشوفة ومعرضة للهجوم . والشجرة المرسومة فى منخفض سكا يستدل على ذلك 
من خط الأرض ‏ تدل على الشعور بالنقص والانقباض . 

(9) المسافة الظاهرة بين bull‏ والوحدة المرسومة : قد يعبر الفحوص عن 
تلك للسافة إما برسم وحدات صغيرة جداً فى الحجم » أو عن طريق مقدار التفاصيل 
الوضوعة بين الناظر والوحدة المرسومة . فثلا ء رس مدمن مرّمن للكحول» عشة 
صغيرة ولسكنه لم يقنم بذلك » بل وجد نفسه مدفوعاً إلى رسم عدد من الأشحار 
مجوارها » ثم رسم خهراً كيرً» Bab‏ من لزل حی الناظر . وقد كان ذلك 
تعبيراً وانعا عن رغبته القوية فى الانزواء بعيداً ‏ بقدر امستطاع - عن الب i‏ 
والعيش حيث يستطيم أن يفعل ما يريد دون خوف من نقد . 

(r)‏ أوضاع الوحدة : قد برسم Mer col‏ يحيث يكون حاأطه الجانى 
مواجها لاناظر . وفى تاك الخالة لا يقطاب الأمر رسم باب . وكذلك » قد يرسم 


ah Re 
ورجل‎ 6 daly واحد فقط بذداع‎ Vile الشخص 6 فى بروفيل مطاق( يظور فيه‎ « 
بوجود جانب آآخر) . وقد برسم‎ HAL ST واحدة » دون أن يكون هناك‎ 
الشخص »© وظوره نحو الناظر . .كل هذه الأوضاع تفسر عموما على أنها تدل‎ « 
على بردد واضح من جاني المفحوص فى مواجهة بيثته مواجهة «باشرة ؛ ورغبة فى‎ 
الانزواء » وإخفاء حقيقة نفسه » وإفامة الاتصال بالبيئة على الأساس الذى‎ 
. ير نيه هو‎ 

والشجرة الرسومة فى وضع بروفيلى ( كا يستدل عايه من إجابة الفحوص 
عن السؤال » لوكان ده شخص بدلا من الشحرة » يبق إيه أنجاه الششخص ؟ » 
له نفس الحنى الظاهر dnd‏ الرسوم فى وضع بروفيلى . والشجرة الى يذكر أن 
ظهرها مو الناظر ترمز إلى شعور المفحوص بالنبذ الشديد من الشخص الذى 
عله الشحرة . 

ورسم « الشخص » وظهر الرأس نحو الناظر يبدو أنه علامة مرضية واضحة 
على الانزواء من نوع فصام البارانويا . ورسم الرأس يحيث نبدو بعيدة عن الناظر 
يتضمن انزواء ؛ ولكن بدرجة أقل فى الدلالة الباثولوجية مما لو رسمت الرأس 
وظبرها نحو الناظر . 

ورسم الشخص نحيث ينجه وجبه وجهات عديدة » احراف واضح فى طريقة 
العرض . وقد حدث أن رسم طالب جامعى ‏ فاشل فى دراسته ويعانى من 
صراعات متعدة ‏ « شخصا 6 يتحه رأسه إلى اليسار » وتبرز من عنقه تفاحة el‏ 
تنجه إلى الوين » وكتفاه إلى اليسار » ويتجه الجزء السفلى من الجذع إلى اليين » 
AS fh‏ إلى اليسار ء والقدمان إلى المين . . كل هذه » ولا شك . تعبر عن 
التنافض والعجز . 

ورسم الفرد الأعن « الشخص » عادة فى وضع بروفيلى يتجه إلى يسار 


ا 
الصحيفة . أما الفرد الأعسر ( الأشول )فيرسم « الشخص » عادة فى وضم بروفيل 
يتججه إلىيمين الصحيفة والأعسريرسمعادةمنزلا يظهر حاثطه الرئيسى BW dale‏ 
لأمن (CAM) UT.‏ فيرسم المكس . فإِذا رسم الفحوص وضما جانبيا 
لزل أو « للشخص » عكس ما فتوقع منه منطقياء فإن لنا أن he END etd‏ 
اتحرافيا ؛ ومع ذلك فهو يقبل على عمل شديد الصعوبة بالنسبة له . وقد يفسر ذلك 
على أنه مثل Lust‏ عن نوازع عدوانية يحاول المفحوص - رغم ذلك قيا 
أو إعلاءها . أى أن عسكس البروفيلات العادية يعتقد أنه مثل حاولة شعورية قوية 
من جانب المفحوص لأن يكون مقبولا اجماعيا . 


وتعتقد الدكتورة ماكو ف رأنرسم «الشخص» فى وضع بروفيل يرم داما إلى 
رغبة الحو صف امروب ; oe Y,‏ الدكتور باك معا تمامافىذلك»حيث أن الوضع 
البروفيل فى رسم « الشخص » هو الذى dats‏ معظم الافراد cy‏ ذوى إذكاء 
فوق المتوسط إلى ممتاز » ومن الصعب القول بأن معظم الأفراد الأذكياء يرغيون 
فى الحروب » ولذلك فهو يرجم القول بأن معظم الأفراد الأ ذكياء ينزعون إلى نوع 
من الساوك الحافظ المدروس فى علاقاسهم الاجماءية . 

أما الوضع البروفيل المطلق الذى نظبر فيه ذراع واحد فقط » ورجلواحدة » 
فو باثوفوری » ويدل بقوة على استجابة من نوع البارانوايا . 

وعلى المكس من أوضاع التجنب السابقة جد رسوما لا توحى إطلاقا بوضع 
يروفيل . فن المكن مثلا 4 دم شحرة يبدو أنها تواجه الناظر بصورة مباشرة » 
إطلاقا . فاذا رسمت كل الوحدات اثلاثة مهذه الصورة » فانه قد يفترض أن 


(م- 5) 


AY ~‏ — 
المفحوص يتسم بالصلابة والجود » وقد يكون عزم المفحوص على مواجهة كل ثى:: 
مواجهة مباشرة » رد فعل ضد عدم الشعور بالأمن . 
وقد يكون من المفيد محاولة تقدير ‏ البؤرة اازمنية » أى الأدوار النسبية التى 
يلعمها الماضى والمستقبل السيكولوجيان فى اجال السيكولوجى لافحوص › وذلك 
عن طريق دراسة وضع الوحدة الرسومة فى الصحيفة . فثلا »قد برسم بلج 
الشجرة منحنياً بوضوح نحو اليسار ( ؟ ) قرب قاعدته » ويقابل ذلك انحناء نحو 
اليين (؟ ) قرب القمة . وقد يشير ذلك إلى نزعة اللفحوص ( فى عمر ميكر ) إلى 
النتكوص » ونزعته ( فى مر متأخر ) إلى التعويض الزائد عن طريق الأنيت على 


المستقبل . وعلى العموم » ذان nal‏ الزمى الذى سبق ذ ثره فى تسلسل التفاصيل» 
وفى كية التفاصيل » يبدو أنه أ كبر دلالة من التحايل على الأساس GAM‏ 


ويذكر باك » أنه فى رسم الشجرة ety)‏ أن يكون فى 
Cal dsl ny‏ ) » بمثل المساحة على يسار (؟ ) الصحيفة السيطرة الانفمالية » 
وعلى بيمها (؟) السيطرة العقلية . ويفقرض أن التفنكير فى الستقبل يتطلب 
بالضرورة استخدام القدرة العقلية أساساً » وأنعناصر لماضى التى تنزع إلى السيطرة 
على المجال السيكونوجى » انفعالية أساساً » ومع ذلك » لا يفقرض وجود حد قاطم 
بين الاثنين . ويفترض باك فرضاً مؤقتاً يتعينالتحقق منه تحريبيا ء وهو أنالسيطرة 
النسبية للمقل أو للعاطفة فى الشخصية » قد تقدر جزئياً عن طريق استخدام الفحوص 
للبساحة على بمين ( ؟ ) الصحيفة أو على يسارها ( ؟ ) فى رسم الشجرة . 


(< ) التفصيل إلى الوحدة الكلية المرسومة : يشمل الاتحراف فى هذه: 
الناحية : )١(‏ فشل المفحوص فى رسم الأجّاء فى علاقأتها الكانية الألوفة بالنسبة 


سر 
للوحدة السكلية » ومن أمثلة ذلك : رسم منزل به زوج من السلالم يؤدى إلى 
حائط مقفل ( إشارة إلى أن المفحوص مغلق على نفسه ) » شجرة قام برسمها مصاب 
باعلال عضوى متقدم ورسم فبها فرع واحد قتط ‏ من عدة فروع ‏ متصلا 
بالجذع ؛ ورسم مريضة Wha BYU rub‏ فيوضم دفاعى _حوضى » ورجلاها 
متقاطستان ( رمناً إلى الدقاع ضد الانصال الجنسى ) م (؟) الشفافية ‏ أى إنكار 
الفحوص للواقم عن طريق السماح باظهار ثىء خلال FT a gt‏ مخفيه عادة ‏ ومن 
أمثلة ذلك : ظهور ذراع خلال ك » ظهور أثاث داخل الممزل » لا خلال باب أو 
نافذة » بل شلال حائط عن طريق ما يسمى « شفافية الحائط 4 . ويمكن التحقق 
جزئياً من الدلالة المرضية لاشفافية عن طريق عدد حالات الشفافية » ومقدارها . 
وحيث أن الشفافية تتضمن نقصاً واضحا فى القدرة على النقد فانه يفترض» فى 
حالة الأفراد من غير ضعاف المقول » أنها تشر إلى درجة الاضطراب ف الشخصية 
العامة ننيجة عوامل انفعالية أو عضوية . أما فى حالة ضعيف العقل » فن الواضح 
أن « شفافية الحائط » تنتيج عن نقص فى قدرته الناقدة . ويكون للتفاصي لالت Sy‏ 
داخل النزل فى مثل هذه الحالات » نفس امعى التفسيرى الذى تفسر على أساسه 
التفاصيل غير المطاوبة التى يرسمها . خارج للنزل ٠‏ الأفراد من مستوى أعلى فى 
النكاء » ومن يشعرون نحاجة قبرية إلى تحديد للوقف تحديداً كاملا بقدر الإمكان 
وعلى ذلك : فانه حين برسم ضعيف المقل التفاصيل الداخلية بدلا من اللحارجية » 
يبدو أنه يشير ذلك إلى شعوره بعدم الكفاءة فى الواقف الى لا يجد فيها تأييداً 
أو وقابة كأملتين . 


( ى ) التفصيل إلى التفصيل : e‏ الفاخص بدارسة الملاقات التى تقدم 
فى صور غير مألوفة بين تفصيلين معينين من وحدة معينة . فقد “رسم الشجرة 


iis. 
حيث تبدوك لوكانت شجرتين لا واحدة ؛ فلا تقفل فاعدة الجذع »كا أن الفروع‎ 
ذات البعد الواحد أو البسدين لا تتصل فعلا برغم أنها قد تتقاطم . وعذه علامات‎ 
تشير إلى وجود صراع داخلى قوى » وتسسى مثل هذه الشجرة أحيانا « الشجرة‎ 

النصامية » لدلالنها على الفصام أحيانا . 

وقد برسم « الشخص » بحيث يبدو الجسم معلقاً فوق الرجلين » وذلك بأن 
يكون الخط الحارحى للجذع متصلا بالخط الخارجى للرجل ؛ ولكنه لا يكون 
متصلا بلاط الداخلى . أو بأى شكل al GI Cal OSC Y ST‏ 
افوس + ويد باك أنه لم جد فرداً واحداً تجز عن كال رسم نة اوش 
من غير الأشخاص الذين يعانون من صراع جنسى حاد ٠‏ وقد كانوا فى معظم 
الحالات من ذوى الاتحاهات الجنسية المثلية . 

وقد برسم « الشخص » وقدماه ورجلاه فى وضع يبدو مع هك لو كان SA‏ 
فى اتجاهين متضادين فى نفس الوقت . وقد يفسر ذلك على أنه يدل على إحباط 
شديد ورغبه قوية فى التخلى عن موقف لا محد فيه إشباعا على الإطلاق . 

(ه ) المظاهر الشبوية : تبدو المظاهر الشهوية فى معظم الحالات فى صورة 
تفاصيل صريحة أو رمزية » مثل رسم امرأة فى صورة توحى بقوة بالدعوة إلى 
الاتصال الجنسى » أو بإبراز الأعضاء الجنسية . 

وقد حدث أن رسم مريض Bb‏ الشجرة بحيث بدت كشخص 
جالس » وبرزت فى الرسم أجزاء توح بالأعضاء الجنسية . وقد ذكر المريض 
فى إجابته عن الأسئلة أن الشجرة قد ذكرته بذكر معين » ولفت نظر الفاحص 
إلى اللخصائص النشرمحية السابقة . 

وقد ترسم امرأة مطبقة يديها كا لو كانت محرس بها النطقة الحوضية » 
ولا شلك أن لذلك دلالته على الانشعال بالمسائل الجنسية . 


Jo —‏ س 
و - ارك : 


مكن للفحوص أن يعبر بالرسم عن المركة الصربحة فقط لزل » 
والشحرة » والشخص . إلا أن تواتر هذا التعبير يسكون بالترتيب المسكسى 
لأسباب واضحة . فإذا رسم المفحوص ازل فى صورة متحركة » تعتبر هذه 
المركة علامة باثوفورمية » ويغلبأن تسكون ,اثولوجية » إذ أن مثل هذه الحركة 
نسكون أمراً خطيراً مها فى حالة السقوط أو الانهيار . 

وحركة الشجرة »ل يعبر عنها بلرسم ء لا توجد إلا قى صورة عنيفة » 
حيث أنه يازم للايحاء بتلك الحركة ظاهرة طبيعية قوية »أو قوة إنسانية مدمرة . 
وقد حدث أن رسم مريض سيسكوباى ( کان توافقه الجنسى فى الزواج لاسويا) 
شجرة تميل بشدة نحو الدين ؛ وتسكاد تس فروعها السفلى الأرض . وقد فس 
دلك على أنه قد عمثل : ١(‏ ) شعوره بقوى البيثة الطاغية » ( ؟ ) محاولاته القوية 
للنحافظة على الاتصال السوى بالمستوى الواقعى إبقاء على تسكامل شخصيته . 


وحركة « الشخص » الى يستدل عليها من الرسم فقط » بعسكس الشجرة < 
والمزل » لا يتنم أن نسكون علامة اثوفورمية » أو باثولوجية ‏ بل على السكس » 
يمكن أن تكون تعبيراً عن شعور الفحوص بالتوافق الشبع . ويتضح هذا 
الشعور عادة من نوع المركة ( الاعب » العمل» القتال» الخ . .)2 وقد قدم 
مريض بالبارانويا نفسه إلى الفخص لأنه كان يشعر بأنه فى حاجة إلى الالتحاق 
بالمستشنى وعندما أعطى الاختبار » رسم « شخصا » يلسب كرة السلة » وعلى وشك 
أن يقذف بالكرة إلى المدف ؛ ولكن ظبر « الشخص © كاد يسكون موجها 
كلية نحو الناظر » مع إمحاء قوى بأن « الشخص © كان يلعب وحلده . وبعله 


st A 
أسبوعين » رنتم نفس المريض مصارعا متصلباء عريض الكتفين » وظهره موجه‎ 
. نحو الناظر» وبعد فئرة قصيرة التحق بالستشئى بصورة داعة‎ 

وللرضى بالصرع يرسمون الشخص عادة فى حالة نوبة صرع صرمحة ٠.‏ وقد 
رسم مريض بفصام البارانويا شخصين : أحدم واقفاً » والآخر منبطحا على 
وجهه ۽ وذكر أن الأول قد قئل الثانى بالرصاص . وقد حدث أيضاً أن رسم طفل 
لاسوى التوافق أمه طريحة الفراش » وذ كر أمها مريضة .. 

وعلى العموم تفسر GU‏ على أساس صفاها : هل هى هادئة أم عنيفة ؟ 
إدادية أم قبرية ؟ سارة أم غير سارة ؟ الل .. 

( € )الزصى : 

من المعتقد أن تقدير الزمن الذى لستخرقه المفحوص ‘edd‏ ونوع 
استتخدام هذا الزمن » سواء فى مرحلة الرسم أو فى مرحلة الأسئلة ‏ بعد - الرسم » 
مكن أن بد الفاحص عماومات عر دلالة الوحدات المرسومة وأجزائها 
بالنسبة لمفحو ص . 

١‏ - الزمن الكلى بالنسبة إلى حجودة ارسم ؛ يستغرق المفحوص العادى 
cod‏ جیع الوحدات الثلاثة زمنا يزيد عن دقيقتين ولا يزيد عن ثلاثين دقيقة » 
ويتراوح الزمن المعتاد لرسم الممزل » مثلا » من دقيقة إلى سبع دقائق . 

وقد وجد أن الريض بالموس » أو بالفصام قد يستغرق أقل من دقيقتين فى 
دس مكل الوحدات الثلاث . إلا أن قضاء ثلاثين دقيقة أو أ كثر فى رسم الوحدات 
الثلات لن يكون ,اثوفورميا إذا كان ارم فى مستوى ممتاز يبرر استغراق هذا 


الوقت . وقد يزيد الوقت المستغرق ننيجة لاتفصيل الزائد , ولسكن إذا لم يكن هذا 


ا 

foal‏ وسواسیا » فقد لا يكون باثوفورميا . وكا زاد مقدار التفاصيل عن 
التوسط » 'وخاصة إدا لم يكن مرتبطا بالوحدة للرسومة ء كلا زادت الدلالة على 
شدة حاجة المفحوص إلى محديد بيئنه » وكلا زادت الدلالة ‏ تبعا لذلك ‏ على 
عدم شعوره بالأمن . 

ب - العلاقة بين الوحدة الكلية لمرسومة والجودة : ربما كانت هذه 
الملاقة أ كار أهمية من الزمن الكلى المستغرق » ويقصد مما الزمن المستغرق فى 
رسم الوحدة المفردة » لا الوحدات الثلاث مجتمعة . وسرى على هذه الملاقة 
أيضاً نفس الك اوازد فى الفقرة السابقة » وهو » هل تبرر التفاصيل » وطريقة 
عرضهاء ازمن المستغرق ؟ ققد يستغرق المفحو ص زمنا كيرا فی رسم الشخص 
مثلا ٍ لأنه استخدم الممحاة» وأعاد الرسر عدة سرات ء ومع ذلك» فإن هذا 
الساوك تختلف دلالته عما لو استغرق أيضا زمنا كبيرا فى رسم كثير من التفاصيل 
فى سبهولة وبدون عناء . 

ومن الصعب ء عادة ؛ على الا كلينيكى البتدىء فى تصحيح الاختبار » أن 
يتمخلص من النزعة إلى الحم على الرسم من الناحية الجالية أو الفنية . وقد يبدو 
cml ej‏ غير الدربة يي ل و كان رمما قام به ضعيف عقل » ولسكن .قد يسفر 
التصحيح عن نسب ذكاء متوسطة . واذلك » فإنه من المفيد دانما.» تذ كر أن 
ظام التصحيح الكى لم يقصد به أى قياس للناحية الفنية أو اببالية . 

ح - ازمن الأول : ويتراوح بالنسبة للننزل من ٠١‏ إلى ١1١‏ ثانية غاذة » 
وتشير الدلائل إلى أن « الشواذ » فقط يتطلبون فترة من الزمن ينهيأون Led‏ 
لاعمل قبل أن يبدأوا الرسم فملا . ويعتير التأخر فى الابتداء فملا بالرسم » باثوفورمياء 
إذا زاد عن ۴١‏ دقيقة IS a el SV ty‏ التعليات فى كل وحدة . و يشير مثل 


a vee 

هذا التأخير إلى وجود صراع » ممتاج الفحوص ممه إلى بمعض الوقت لتنظم 

دفاعاته » ومن واجب الفاحص أن محاول داما تحديد العوامل التى أدث إلى 
الصراع » وذلك بالنسال الحذر فى مرحلة الأسئلة ‏ بعد الرسم . 

و - الانقطاع عن الرسم أثناء رسم الوحدة : إذا انقطم اللفحوص » فعلا » 
عن الرس ؛ بعد ابتدائه فيه فى أى وقت» ولفترة تزيد على مس 'ثوان» فإن ذلك 
قد يشير إلى وجود صراع يتصل بالجزء الممين الذى رسمه المفحوص» أو الذى انبى 
من رمه » أو الذى يوشك أن برسمه . فثلاء نيحد » عادة » أن الأفراد المتوافقين 
نوافقا لاسويا ينقطعون عن الرسم 58 طويلة حين يصاون فى رسم «الشخص» إلى 
الحصر » وذللك قبل أن يستجمعوا قواهم ارسم منطقة الموضء أى منطفة الصراع . 

و - فترات الصمت أثناء التعليقات : يحب ملاحظة فئرات الصمت 
التلقاثية مرن جانب المفحوص أثناء استحوابهء أى الفثرة بين وقف التعليق 
واستشنافه . وكلا زادت هذه الفترة > كلا زادت دلا لا البائوفورمية. ومن الواجب 
دائما التساؤل عن مثل هذه الفئرات ومتابعتها . 

و- الانساق : لنا أن نتوقم قدراً معقولا من الانساق فى الزمن الذى 
يستغرقه الفحوص ف رسم الوحدات الثلاث . ولكن جب أن ندخل فى اعتبارنا 
opel ol‏ ستغرق عادة فى رسم كل منالتزل والشخص زمنا أطول مما يستغرقه 
فى رسم الشجرة » حيث أن الأخيرة سبل رسمها بالتضمين » وحيث يقل فيها 
عدد التفاصيل عنه فىكل من المنزل والشخص ( إلا إذا pel‏ المفحوص على أن 
برسم بدقة كل ورقة من الأوراق ذات البعدين ) . ومن الهم النظر إلى أى زيادة 
فى الأزمان المستغرقة » على أنها تمثل مشاعر شخصية قوية إمجابية أو سلبية نحو 
الوحدة Mur ne gle dagen Si‏ أو بحو المفهوم الذى ys‏ إليه الوحدة أو جاء 


Aq —‏ - 
منها . وييدو أن أى نقص ملحوظ فى الزمن المستغرق يدل على نبذ للرسم » وتي 
لللوضوع » أو لافكرة » أو للموقف الذى ترمز إليه الوحدة بالنسبة للفحو ص . 


() - نوع الخط : 


١‏ . الضبط الحرى : لا يمد الششخص العادى صعوبة فى رسم المطوط المستقيمة 
أو الأركان التى يجب أن تسكون محددة بدقة . أو اللخطوط النحنية التى يحب أن 
يظهر فى رسمها الضبط وسبولة الحركة . ويشير الخلل فى الضبط الحركق - کا 
يستدل عليه من الانحراف عن الأوصاف السابقة ‏ إلى توافق لا سوى ؛ أو إلى 
اضطراب فى المهاز العصى المركزى.وتقاس درجة الاضطراب العضوى أو الوظيق 
قياسا جزئيا بدرجة هذا الانحراف . الا أنه لا حب أن تنوقع من الأفراد الذين 
قضوا جزءا كيرا من حيانهم فى الأعمال اليدوية الثقيلة ‏ القدرة على تناول أداة 
دقيقة كالقم بنفس السهولة التى يتناوها به غيرم من 1 كتسبوا هذا النوع من اعخيرة 
ولا يجب أن تنسب عدم القدرة على الرسم الدقيق - إذا نشأت عن نوع مبنة 


الفحوص - إلى مرض عضوى عصى . 
و يتوقف ييز نوع الاضطراب العضوى أو الوظبنى ملى عوامل أخرى غير 
الضبط المرك . 


ب . القوة : تقم المطوط السوداء الثقيلة التى برسمها مفحوص لا يعالى من 
اضطراب فى الجهاز العصى المركزى فى ضوء الاستخدامين العام والحاص لتلك. 
المطوط » قُمْلا : 

(١)يفترض‏ وجود نوترعامإذا استخدمت الخطوط الثقيلة فيرسم كل الوحدة 

() أما إذا استخدمت هذه الخطوط الاقيلة فى رسم تفصيل معين داخل 


مس ث8 — 
الوحدة » فانه'يفترض . )١(‏ وجود تثبيت على الثىء المرسوم ( فينظر مثلا إلى ید 
paxil 2‏ 4 كصدر من ا الشعور a ¢ (sll‏ (ب) Ol pte‏ ‘ ظاهر أوغير 
ظاهر 6 موجه ol dw‏ الرسوم ‘ أو مابرمز له هذا المرء . 


(©) إذكانت الخطوط الثقيلة هى االحطوط الحيطية فى المنزل» والشجرة والشخص 
ول تسكن بقية الحطوط داخل هذه الوحدات ثقيلة مثلها » قفد يدل ذلك على أن 
الشخص يكافح بشدة للاحتفاظ باتزان شخصيته . 

(4) إذا كونت اللحطوط الثقيلة الحوائط الجانبية للمنزل » أو جذع الشجرة » 
فقد يشير ذلك إلى كفاح المفحوص للابقاء على إتصاله بعالم الواقع » ومقاومةالزعة 
إلى الحصول على الاشباع فى الخيال؛ 

(ه) يفسر خط الأرض الثقيل جدا » على أنه مثلعادة مشاعر الفلق الى تنشاً 
عن العلاقات فى مستوى الواقع ؛ 

Ju, (5)‏ استخدام الحطوط الثقيلة فى رسم سقف Soll‏ فقط ( إذا اعتيزنا 
التزل صورة للذات ) على الاهمام SLA‏ كصدر للاشباع تصاحبه مشاعر القلق . 

أما إذا استخدمت فى رسمكل الوحدات الثلاثة خطوط خفيفة .جدا» فد 
يدل ذلك على شعور عام بنقص السكفاءة يصاحبه عدم قدرة على اتخاذ القرارات » 
وخوف من الحزمة . فاذا زادت الخطوط فى خفمها Eval‏ من المتزل إلى الشحرة 
إلى الشخص » ققد يدل ذلك على قلق عام أو انقباض أو على NaS‏ 

ul‏ إذا استتخدمت الحطوط اللفيفة فى رسم تفاصيل خاصة معينة من الوحدة 
الكلية » فد تكون تعييرا عن ردد واضح من جانب المفحوص فى ell‏ عن 
ذلك التفصيل ( أو تإك التفاصيل) بسبب ما يمثله (أو ما تمثله) فى الواقع أو رمزياء 


cons‏ ا 

وقد نحد فى رسوم أفراد غير مصابين عرض عضوى ء علامات عضوية fee‏ 
الحطوط الثقيلة التى ترسم بقوة كييره ؛ والتى قد برسمها مصابون عرض عضوى » 
أو أفراد يعانون من نونر عصى شديد . ولكن من النادر أن جد عصابيا برسم 
المط المتعرج الذى يرسمه المصاب عرض عضوى . 

(<) النوع . هل المطوط الستخدمة فى الرسم مستمرة أم متقطعة ؟ مستقيمة 
sf lela‏ غالبا » أم منحنية دائما أو غالبا ؟ يبدو أن الثادرة على استخدام خطوط 
متقطعة يشير فى أحسن الحالات ‏ إلى الحاجة إلى الدقة المتناهية ويكون ‏ فىأسوأ 
الالات ‏ علامة باثوفورمية .أما مط الصلب المستقيم» فهو يعبر غالبا عن الصلابة 
الداخلية . ويكون الحط المنحى عادة علامة طيبة رغم أنه قد يشير أيضا إلى كراهية 
للأأوف » أو إلى تحديد أو إلى كامهبا . وعلى العموم تتضمن اللخطوط المضبوطة 
الحددة المرسومة بسهولة » توافقا جيدا . 

ويلاحظ أن الأفراد الذين تلقوا تدريبا فنيا يبدأون أحيانابرسم خطوط ياهته 
يستخدمونها كخطوط BAS or‏ بمحومها يعد ذلك . وبالطبع » ليست لهذا الساوله 
دلالة بأثوفورمية LEI ot.‏ الذى يكون مكسرا متقطمافى الأصل » ثم يبدو 
متصلا فقط بعد عدة توصيلات ؛ coh ny‏ متكرر يكون له دلالة باثوفورمية . 

(و) الانساق تستخدم عادة فى رسم الازل اللخطوط المستقيمة ؛ وف دسم 
الشخص يغلب أن تسشخدمالخطوط المنحنية م أما الشجرة فتستخدم فرسمها خطوط 
من النوعين . ويبدو أن الاحراف عن استخدام النوع a ll‏ من الخطوط بالنسبة 
لوحدة معينة علامة باثوفورمية . 

(1) راه الثائر : 

يقصد ZY,‏ الناقد » اتجاه المفحوص إلى نقد عله » ومحاولة اتخاذ إجراء ما 


a 
» ننيجة لهذا الانجاه . وللا كانت قدرة الفرد على النظر إلى عله نظرة موضوعية‎ 
ونقده » والإفادة من ذلك النقد » من أولى الوظائف العقلية التى تأر بالاتفعالية‎ 
القوية » أو بعمليات الاتعحلال المضوى » أو بكلمهما » لذل ك كان من الفيد تحليل‎ 
أخطاء المفحوص فى رسمه للمنزل » والشحرة » والشخص بتصد تحديد أى الخطوات‎ 

العلاجية قد اتذذها . ومدى نحاحه فيها . 


call Jal . |‏ . أى التقد الذى يعبر عنه شنا ١‏ وون أمثلته 0 التعليق 
kal‏ الذى يستنكر فيه الفحوص العمل الذى يكلف به على أساس أنه غيرعادل ؛ 
(؟) محاولة الفحوص الاعتذار عما يمتيره نقصاً فى قدرته » كن يقول مثلا : أنه 
م يتعم الرسم فى للدرسة » أو أن يده قد تصلبت بحم السن » أو ما يقابل ذلك من 
تعليقات ؛ () قول اللفحوص مثلا « النسب فى الرسم مس مضبوطة » أو « أنا 
متعرفز شوية » الخطوط معووجة » وهذا النوع الثالث من النقد هو الذنى يكشف 
عن قدرة ناقدة حقيقية » ولكنها إذا زادت زيادة كيرة » كان للا دلالة باثوفورمية 
وخاصة إذا لم تصاحبها أو تتاوها محاولة لتصحيح الحطأ ء أو الأخطاء التى كشن 
عنها لفظيا . 

ب . النقد العملى . )١(‏ قد تطرح الوحدة المرسومة الناقصة جانها » ويستأنف 
رسم غيرها فى مکان آخر على الصحيفة دون محو الوحدة الناقصة المطروحة . ودلالة 
هذا الساوك باثوفررمية إلى حد خفيف.حيث أنه استجاية سلبية نوعا ما من wile‏ 
الفحوص ؛ (؟) قد يمجى الرسم دون محاولة إعادة رسمه . و يقتصر ذلك عادخ عل 
تفصيلواحد » وهو التفصيل الذى يبدو أنه قد أثار فى المفحوص صر اا قويا» فهو 
قادر على أن يرسم التفصيل مرة ولسكنه يعجرا عن رمه مرتين ؛ (*) محو الرسم 
ثم إعادة رسمه» فإذا نتج عن ذلك محسن ٠‏ اعتبر ذلك علامة طيبة . أما إذا كانت 


اي 
محاولة تصحيح الرسم ممثلة للمبالغة الزائدة فى الدقة , أو محاولة فاشملة للوصول إلى 
الكال » أو إذا كان يتبع هذا الحو تدهور فى مستوى الشكل » فإنها تكون 
علامة باتوفورمية واضحة » وقد تتضمن . (ا) استجابة انفعالية بالغة الشدة نحو الشىء 
لمرسوم أو مايرمز إليه باانسبة للمفحوص ؛ أو (ب) وجود عاملعضوى منعوامل 
الامحلال » أو كلمبهما . 

(<) الانساق . يبدو أن المبرة الأ كلينيكية تبر الافتراض بأن الفرد 
للتكامل فى إتجاهه نمو النقد الذانى يظل ثابتا إلى درجة كبيرة فى رسمه للوحدات 
لثلاثة . ومن الواضح أن هذه الوحدات تمختلف اختلافا كيرا فى معناها من . 
مفحوص إلى آخر » وكذاك تختلف كية التفاصيل اللازءة لرسمها رسما مقبولا . . 
إلاأن ذلك لا يعنى بالضرورة أن يمختاف معيار الجودة من وحدة إلى وحدة إذا 
نساو تكل الظروف الأخرى. وإذا لم يكن ye pl cls‏ من مستوى ممتاز جداً » 
فإن عدم بذل أى جد من جانب الفحوص التوسط أو فوق امتوسط فى مستواه 
fill‏ » يكون له دلالة مرضية فى معظم المالات . 


(۷) دراه نمو العيل : 


يعطينا تقدير اتماه الفحوص نحو العمل امطاوب منه فى الاختبار ككل 
فكرة عن مدى عزمه على تقبل عمل جديد أو صعب وكا أن اتجاهه نمحوكل وحدة 
eye‏ الوحدات اثلاثة سوف يتأثر بارتباطات نستثيرها الوحدة المعينة أو جزء مها . 
fall SLAW coe cyl fy KIT ill «I‏ التقبل CoS sind)‏ 
إلى : )١(‏ تقبل حجاسى مع صلف وأدعاء (كأن يقول التحوض مثلا بتماظم « أنا 


E 
أقدرأمل أى حاجة 6) أو (؟) عدم ميالاة » وتخاذل يؤديان إلى نبذ العم لالطاوب‎ 
أو برض‎ 

وعلى العموم يحب النظر إلى نفور الفحوص نفورا شديدا من الرسم » نظرة 
منشككة » ولكن يحب أيضا أن نتوقع تغيرات شفيفة فى الانجاه . فثلا لوحظ 
أن أفرادا كثيرين متوسطى الذكاء » ومتكامل الشخصية يثورون فى بادىء الأمر» 
ثم يتقباون تدر يا القيام بالعمل حين يدركون أنه ليس على قدر كبير من الصعوبة 
بالنسبة لقدرامم . 

(ب) الوحدات العينة .إن النفورالشديد من رسم وحدة معينة من الوحدات 
الثلاثة » يكون له غالا دلالة بانوفورمية , وقد يكون له أيضا دلالة اثولوجية . 
ذلك » أنه إذا لم يكن المفحوص يعانى من صراع أو إحباط » لح ؛ فليس هناك من 
سبب بدعو إلى الاعتقاد بأن اتجاهه نحو الرسم مختلف من وحدة إلى أخرى : 


وعلى العموم » فإن نبذ رسم « الشخص » يغاب أن يكون أ كثر حدوثا من 
نبذ رسمكل من النزل » والشجرة ؛ وخاصة من جانب الأفراد الذين مجدون صعوبة 
فى التعامل مع عيرم من الناس» والسيكوباثيين الذين ينزعون إلى رسم «الشخص» 
على شسكل عصاء أو امرأة »كا ينزءون إلى رسم صور كاريكاتيرية ء وأجيانا 
حاولون تحقير « الشخص » الرسوم . 


(8) الرافع : 


.f‏ الم يتعين على الفاحص أن يشذر ب بصورة تقريبية بااطبع - مقدار 
مالدى ce pall‏ من دافم : وذلك عن طرق التنبدلأى دايل على الزيادة أوالتقص 
أو التذبذب ف المظاهر السيكولوجية ‏ المركية » ونقطة أو نقط حدوثها , 


كن 

ت . الضبط Sta‏ الاختبار لافاحص فرصة طيبة الاحظة قاباية المفحوص 
للاستثارة » وقدرته على كف اندفاءانه » ذلك أن الاختبار غالبا ما يستشير فى 
للفحوص إنفعالية كبيرة » ومن المفيد أن نلاحظ مثلاهل ينهارتحت تأثي رالترابطات 
الانفسالية التى gone‏ أن الاختبار ستثيرها le‏ هل هو قادر على ضيط نفسه ؟ 

> . الانساق ‏ من المتوقع أن يبدو على المفحوص العادى تعب خفيف فى 
aes ogi! ale‏ فيها إلى كال رسم ( الشخص ). إلا آں الدب از اند اللحوظ 
يجب النظر إليه كعلامة دائوفورمية نشير على ما يبدو - إلى اقباض ف اأزاج 
قد يصاحبه أو لا يصاحبه بعض عوامل أخرى تؤدى إلى نقص فى الكفاءة . 

والزيادة الملحوظة فى النشاط السيكولوجى - المركك » يفكرض أن لما دلالة 
اثوفورمية تشير إلى قاباية زائُدة للاستثارة تصاحمها قدرة محدودة جداً على الكف 
نا النقص الستمر فى النشاط السيكولوجى - المرى » فيشير إلى وجود عامل 
جضوی . | 

وجب النظر بعين الشك إلى النشتت الكبير فى الظاهر السابقة . وقد يتسر 
تفسير هذا التشتت على أساس استجابة المفحوص للوحدة المرسومة » أو جزء أو 
يعض أجزاء منْها . إلا أن بعص الأفراد يكو نون أحيانا مضطربين فى يادىء الأمر 
ولكنهم سرعان ما مهدأون ويعماون بكفاءة . ومثل هذا الساوك ليسأ كثر من 
جرد خوف من موقف الاختبار » وليس له بالطبع دلالة باثوفورمية ٠‏ 

9 > التعليقات : 

قد تكو ن التمايقات لفظية أو كتابية . وتشمل التعليقات الكتابية عادة 
lui‏ أشسخاص » أو شوارع » أو أشحار + أو أعداد fl‏ .. وقد Cal 6 Kr‏ 


- 
أشكلا جغرافية » أو « شخبطة »© يصعب تمييزها على الفاحص » إلا أن لما 
مدلوطا لدى اللفحوض . و.ذكر ياك أنكل هذه الأنواع قد أثبعت . فىّكلحالة 
Ga‏ - أنها على الأقل باثوفورمية » ويبدو أنها تمثل : )١(‏ حاجة قبرية عامة 
لتحديد ال لوقف تحديداً كاملا بقدر الإمكان ( دلالة على عدم الشعور بالأمن )؛ 
أو (؟) حاجة قبرية معينة إلى التعويض عن فكرة أو وساوس نشطت تنيحة 
لشىء ما فى الرسم أو » الأسئلة - بعد س الرسم » . وقد تسكون التعايقات 

تاقائية » أو نتيحة لتساؤل أو استثارة من الذاحص . 

وقد وجد أنه من المفيد عملياً محليل التعليقات فى ضوء صدورها فى مرحلة 
معينة من الاختبار» مثل الرسم أو « الأسئلة ‏ بعد - الرسم » . وقد وجد أن 
Lib ang‏ فى مسرحلة الرسم تسكون تلقائية » حيث أن الفاحص فى ذلك 
اوقت Gy‏ بقدر الإمكان عن عمل أى شىء قد يعوق أىتعبير لفظ من جانب 
الفحوص يكون تنيجة لارسم بالق[ » أو ما يسمى عادة « التنفيس القلى » ul.‏ 
فى مرحلة « الأسئلة - بعد - الرسم » فإن معظ التمليقات بالطبم OXF‏ 
تيجة لتساؤل مباشر أو غير مباشر من جانب الفاحص . ومع ذلك » فإنه إذا 
حذثت تعليقات تلقائية فى هذه المرحلة » فإنها غالبا تكون ذات دلالة . 

» التعليقات فى مرحلة الرسم : وجد أن رسم المنزل » والشجرة‎ )١( 
والشخص أو الناقشة التى تلى ذلك أو كلمهما » يثير فى المفحوص استجابات‎ 
. لفظيا عا كان قبل ذلك غير معبر عنه‎ nel انفعالية قوية تضطره إلى‎ 
من الفيد جداً تحليل التعليقات الى يقدمها المفحوص‎ ob » وذلك‎ 
تلقائيا أثناء اشتغاله برسم الوحدات الثلاثة » أو أثناء المناقثة فى مرحلة‎ 
الأمثلة - بعد - الرسم 6 . وقد وجد أن القصاميين يستجيبون بسسهولة‎ « 


weg 
وشمل‎ ٠ أ كير للأسئلة الشخصية أثناء قيامهم بالرسم أ كبر من أى وقت آخر‎ 
التحليل النقاط التالية‎ 

(1) : الحجم : قد يسكون عدم التعايق التلقائى من جانب المفحو ص ليلاعلى 
أنه يتزع إلى cooly pM‏ والانسحاب . ومع ذلك , فإن الكثيرين من الأفراد 
السوبين لا يقدمون أى تمليقات تلقائية على DEY‏ ويمكن س جزئيا ‏ 
تقدير الدلالة المرضية لعدم التعايق التاقاقى عن طريق حص الاتجاه المام للمفحوص 
نحو الوحدة المرسومة » أو نمو للناقشة . إلا أن النقطتين التاليتين قد تكونان 
أ كثر دلالة منعدم التعليق : (1) الزيادة الكبيرة فىعده التعليقات؛ (ب) التعبير 
(jail‏ بصورة خاطية مضطربة أو غير مناسبة على الإطلاق . 

وليس من غير الألون أن نجد الأفراد من «ستويات النبى - التوسط » 
أو المدوسط » أو فوق - التوسط فى الذكاء ؛ ومن ذوى الشخصيات التسكاملة 
نسبيا » يلجأون إلى عدد من التعليقات يعتذرون فمها عن رداءة رسمهم مثل 
« ما كانوش play‏ الرسم فى أيامنا © أو « عمرى ما قدرت أتعم الرسم » . 
وأحيانا » يعبر الأفراد لفظيا أثناء الرسم عن شعور الا ؛ والعدوان ‏ والشعور 
بالتقص فى السكفاءة يكثرة يصعب معها على الفاحص تسجيلها حرفيا ٠‏ وفى مثل 
هذه المالات » يجب عايه أن يبذل كل جهده فى تسحيل الموضوعات الرئيسية 
ye pull‏ » 1 

ويمسكن الفول بضفة عامة » أنه كلا كانت التعليقات أقل ارتباطا بالرسم ء 
کات ا کر دلالة يا أنه كا انسم مدى الموضوعات الى يعاق عليها الفحوص 
أثناء الرسم كلا زاد الاحتال فى: أن يسكون لا دلالة باثوفورمية . 


ويقدم لا باك الأمثلة التالية على دلالات التمليقات التاقائية +.(5) sal‏ 
( م = ۷) 


ee 
عصابية فى الخامسة والستينمن عمرها كانت تعانى من الشعور بالذنب؛ والوساوس‎ 
ونشك فى إخلاص زوجها بصودة قاومت معبا كل الجبود العلاجية » ومنها‎ 
الصدمات الكمريائية فأجريت لما عباية جراحة مخية . وعندما أعطيت الاختبار‎ 
» فى اليوم السابق لاعملية » كانت كثيراً ما تشير فى تعايقاتها إلى أساس امازل‎ 
وقد فسر ذلك على أنه رمز إلى شعورها بأن أساس موقفها العائل مهدم نتيحة‎ 
تنيجة لشسك وكا هى » حيث أنهالم تسكن وائقة أبداً من المقيقة‎ gh aap ate: 
الموضوعية . غير أن أ ما لوحظ من أعرا ضكان النشتت؛ وعدم ثقنها بكفاءتها‎ 
لدرجة مؤلة . وقد استغرقت فى رسم المعزل 507 دقيقة » هما ثانية . (؟) مريض‎ 
» مصاب بعنة جنسية مؤقتة : استغرق فى رسم « الشخص © 50 دقيقة‎ 6 glad 
Sak وكان الرسم ثل عجوزاً مقعداً مجلس على كرمى » ويحدق فى المدلأة وقد‎ 
قبل الرسم عا إذا كان المقصود رس مكار يكاتير أم غير دلك . يا مجاهل تعلمات‎ 
. الفاحص برسم شسخص كامل . وقد عبر عن العدوان بهذين النوعين من الاوك‎ 
وكان آخرتعليق له أثناء كاله لارسم «نقاهة» . وكأنه کان يتنبا حالته ققد ممصت‎ 
. نبوءته بعد ذلك | كلينيكيا‎ 
ويقدم لنا بالك تفسيراً محلياياً لا أسماه «التنفيس القللى » يتاخص فىأن «عنصر‎ 
الشخصية الذى كان مشغولا بالدفاع عن الأنا عن طريق قع التعبير اللفظى عن مادة‎ 
مشغولا » فيمكن لتلك المادة أنتنطاق » وأنيعير عنها».‎ oj معيئة » يصب أثناء‎ 
(؟) مناسبة التعليق : قد يكون التعايق سطحياً » مفتعلا ۽ وقد يكون غير‎ 
مناسب على الإطلاق » أو قد يكون خاطيا.‎ 
»كأن‎ Ga pb وم نأمئلة التعليق الة لقالى السطحى . التعريف الفظى إزء لايتطاب‎ 
بقول الفحوص « حا احط الکرافته دی عايه » ويبدو فى كثير من االات أن‎ 


دوو 
مدل هذا التعايق مظير ٠ن‏ مظاهر التعبير عن الماجة إلى تحديد الوق نيدقة [ كثر 
من العتاد » فهو بذلاك يدل على القانى ؛ أو هو محاولة لتتخنف من التوئر فى موقف 
الاختبار عن طريق اكلام . 
أما التعليق غير امناسب ؛ فيو ما لاعلاقة له بالممل الى نجرىف ذلك الوقت» 
كأن يقول الفحوص مثلا للفاحص « بتقول أن ده أول بوم لك هنا © إشارة إلى 
ملاحفلة صدرت عن الفاحص فى أول الاختبار . 
أما التعليقات الخلطية فن أمثلمها قولزيل فصاىى من نزلاء مستئنى الأمراض 
العقاية بالعباسبة أثناء الرسم : أنا ما خدش فكرة من حد أبداً..أصل انا اتصورت 
کل حاجة آه . . ده بيتكلف عشرة آلاف جنيه ؛ لسه ما اننهاش » الجاراج فوق 
الفيللا » ده فى مصر الجديدة » عاشان محدش يقدر بسر قه . فكرة لامندسين .. 
وهو معقول أن الست تتقلب راجل .. يبق الرجل زى الست ...» وهكذا يستمر 
امريض فى إعطاء مثل هذه التعايقات » وهى أساسا مرضية فى دلالها . 
وقد يسفر التحايل الدقيق للتعليقات عن معاومات هامة . وقد حدث أن قالت 
إمرأة عصابية « أنا داعا أرسم الشحرة بالشكل ده 6 قاامها بابحة عريرة + فلما 
استجوبها الفاحص بعد الرسمعن Min Mode‏ » ذ كرت له خيرة أليةمريرة حدثت 
ها منذ عدد من السنين حين كانت فى مدرسة الفنون » وقد أخغت هذه الحقيقة 
عنه قبل ذلك . 
() الدى : ليس من الضرورى أن يكون انساع مدى موضوعات التعليقات 
علامة لاسوية ؛ نقد تنكو نكل الوضوعات مناسبة لارسمموضع التعليق . ولكن 
للدى الواسم نسبياً من الموضوعات غير المناسبة يجب النظر إليه على أن له دلالته . 
وقد حدث أن د كرت امرأة تعانى من « توم امرض 4 ما يقرب من قصة كاملة ‏ 


ولسكن غير متناسقة . وغير مترابطة ‏ عن تاريخ حيأنها . 
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() الذاتية : يعبر فى التعليقات » غالب عن الأفكار الرجمية » والأفسكار 

الاضطهادية تعبيراً حراً . .( ويظير أن ذلاك يرجع إلى عامل « التنفيس القلى » ) 
والدلالة الرضية لمل تلك الأفكار واتصة بالطيع . 

. () الانفعالية : ينقعل السكثير من الأفراد أثناء قيامهم بالرسم » أو أثناء توجيه 
الأسئلة إلبهم . ويفترض أن ذلك يرجم إلى التعبير ( عن طريق الرسم أو الافظ 
أوكلب! ) عن المواد الى قءت سابقا . ومن الضرورى جداً أن يسجل الفاحص 
تسحيلا كاملا دقيقا بقدر الإمكان كل ما يعبر عنه المفحو ص من انفعالات مبما 
كانت ضا لها . 

ويلاحظ أن أى فرد مهما كان مستوى توافقه » قد يبدو عليه بض أعراض 
الكوف فى موقف الاختبار ؛ إلا أنه مع ذاك بحب ألا نتوقع من شخص متوافق 
ومَنزن انفعالياء تعبيرات انفعالية بصورة مستمرة » حتى ول وكانت هذه التعبيرات 
خفيفة ."ك أنه لا يحب أن نتوقم من مثل هذا الشخص تعبيرات انفعالية كثيرة 
أثناء الرسم » أو أثناء الأسئلة ؛ وتتوقندلالة هذء التمبيرات علىشدمها » وفترنهاء 
ونوعيا. 

(5) نقطة الحدوث : يفترض أن التعليقات التلقائية لاتحدث أبداً دون سبب 
د ومن el ol siz!‏ عامل مقرد يثيرالتعليق التلقانى من جانب المفحوص 
هو ذلك. المزء من الوحدة الذى يكون. قد أ كل رسمه » أو الذى يرسم فيه » 
أو الذى يكونٍ على وشك رسمه ؛ وقد يكون هو السؤال الذى وجه إليه فى 
مرحلة « الأسثلة - بعد الرسم » . وقد يفيد ازمن الذى مر بين السؤّال والتعليق 
فى تقدير درجة الصراع القا ثم . 

وقد يكشف النحص الدقيق عن أن تعايقا تاقائيا معينا باثوفوري فى دلالته » 


Yel =‏ — 
po.‏ أنه لايبدو كذلك لأول وهلة 136 حصنا التعايق فى ضوء النقفلة الى حدت 
فا » aol Dany‏ يتضمنأ كثر من مدلول . 

وليس من غير الألوف أن تد فرداً يحتج بشدة على تنكليفه بالرسم » أو يعاق 
تلقائيا بعد | نمهائه من الرسم مباشرة ليحاول تفسير ما يمتبره نقصا فى رسمه . 

وإذا نساوت كل الظروف الأخرى » ذانالتمايقات التلقائية التى تحدث بعد 
فترة من الاذنباء من رصم وحدة ٠‏ أو قبل الاشباء من رسمها » أو أثناء. فتزة 
الأسثلة » بعد الرسم + مثل هذه التعليقات تسكون أ كثر <لالة من غيرها. 

(ب) بعد اارسم : سبق أن أوضحنا - فى ثىء من الإفاضة - الغرض 
oye cull‏ قائمة ( الأسثلة ‏ بعد - الرسي ) . وقد وجد أنه من المفيد تحليل 
استجابات المفحوص سواء ما كان مها تاقائيا » أو نتيحة لنساؤل الفاحص -. فى 
الرحلة التى تلى الرسم » وذلك من النواحى التالية . . 

)1( الحجم لا شك أن عدم التعليى إطلاقا فى سرحل AN)‏ بعد # 
الرسم ) علامة بالولوجية » حيث أن الفاحص بوجه إليه أسثلة مباشرة . حب ألا 
نتير الإجابة « بلا أعرف » عدم إجابة . الا أيه لا يمكن أيضا اعتبارها إجابة 
عادية . وحيث أن الأسئلة محددة » فان ما يعتبر إجابة مقتضبة أو -مسهبة CH‏ 
من سؤال إلى آخر . فثلاء لا نتوقم الاجابة عن سؤال « هل هوده راجل ولا 
ست؟ » بأ كثر من (رجل) أو (ست) . ولكن يكون من الغريب حقا . الإخجابة 
عن سؤال « بيفكر فى إيه ؟ »' بأفل من بضعة كلات . وبالاختصار » فان تفسير 
حجم الاستجابة أمر نسبى إلى حد كير . 

(0) مناسبة النعلق . من أمثلة الاستجابات الكالية .. « ايوه » ده راجلل »> 
قدر نعرف من شتبه © وذلك إجابة عن السؤال نع ١‏ . أما الاستجاية غير الناسبة 


a ae 
أو غور المرتبعلة بموضوع الم الء فن أمشتتما ءالاجابة التالية أريض ( قبل_ذهايى)‎ 
سنة).أما الإجابة اتخلطية‎ wv سنة »أت عندى‎ ٠١٠١ عن‌السؤال . ح - ۴ . (عره‎ 
كل أنواع الو شتا‎ « ١4 - فن أمثلها . إجابة مريض عن السؤال م‎ » it pal 

صيف » خريف » مطر › جقاف » كل حاجة » . 

(r)‏ المدى ؛ فى WA de>‏ - بعد - الرسم يتحدد مدى الاستجابة 
إلى درج ةكيرة أو صغيرة - على الأفل نظريا - بالأسئلة نفسها . وصتمل أن 
يكون لزيادة النشعت فى الاستحابات دلالة باثوفورمية . 

)+( الداثية : تحاول الفاحص محديد درحة توحد المفحوص مع وحدة من 
الوحدات المرسومة » وطابع هذا التوحد . وقد رسم رتشن مکو ای مر اھ 
شجرة لها خصائص جسمية ذكرية متعددة » ورج من جذعها فرع قصير قريب 
الشبه فى شكله بالعضو التناسلى الذكرى . فادا اعتبر: الشحرة صورة للذات » فانه 
يبدو أن هناك تأ كيدا كيرا من جانب المفحوص عل الموضوعات التى MS‏ 
أ كث من غيرها . 

(ه) الواقعية : أوتحنا فى مناقشة الأسثلة ‏ بعد - الرسم » أن الاجايات 
de ie‏ القاحص ععلومات عن مدى إنصال المفحوص بالعالم الواقم » وبالتالىتساعده 
فى تقدير LUIS «lll a‏ مستوى ذكائه . وسوف نناقش بتفصيل أ كثر 
الدلالات الختلفة للأسئلة فى فقرة تالية . 

() الاشعالية : نلمس المظاهر الانفعالية فى مرحلة « الأسئلة - يعد - 
الرسم » أأكثر ما نلسسها فى سرحلة الرسم نقسها . وقد يرجع ذلك إلى أنه فىمرحلة 
الأسئلة » بزداد الاحمال فى الوصول إلى المأدة المقموعة بل أنه فى بءض الحالات 
يبدو أن مامحدث شىء قريب جدا من التنفيس أو التفريغ الإنقمالى . 


50000 
وبحب أن قنبه إلىكل من المظاهر الانفمالية الرئيسية » والظاهر الاتثعالية 
البسيطة التى يثابر اللقحوص على التعبير عمها . وكذلك التعبيرات الانفعالية غير 
لمباشرة . وأسبامها المفترضة . وقد تفيد الإستحابات عن الأسثلة السكيلية ابتداء 
من السؤال م17 ey. ded‏ مايعبر الفحوص تعبيرا مباشرا عنمشاعره 
وأتجاهاته هو الدلاقات الشخصية الخاصة ممها والعامة فى تمليقاته عن « الشخص 6 
فى مرحلة ( الأسثئة ‏ بعد الرسم ) . 


() الحياة : ينظر المفحوص العادى المتوافق توافقا سويا إلى المنزل مل أنه 
مشغول ( أى يشغله اناس ) كا ينظر إلى الشجرة و9الشخص» على أن كلا منهما 
حى . والاستجابات ( للأسثلة ‏ بعد الرسم ) التى نشير إلى أن المذحوص برى 
المأزل غير مشغول مؤقتا ؛ أو مهجورا » أو برى الشحرة فى طريقها إلى الموت أو 
فى ميتة ؛ ويرى الشخص » عايلا » أو فى طريقه إلى الموت» أو هو ميت مثل 
تلك الاستحابات يبدو أمها تدل دلالة أكيدة على التوافق اللاسوى . وكا قات 
درجة « الياة » التى تنسب إلى وحدة معينة » وكا زاد عدم الوحدات الى براها 
المفحوص منحرفة عن الحاة «العادية للحياة» كلا زادت الدلالة على التوافق اللاسوى 

كا أن مثل هذه الأسثلة عن « الحياة » مهبىء للمفحوص فرصة أخرى للاسقاط 
وللتعبير الرمزى عن شعوره بالضغط » وما إذا كان محس أن المصدر فى ذاته أو فى 
غترها ء أو فى كلمهما . 

(4) المركة : سبق الاشارة إلىأن التعبير عن الحركة بالرسم يغلب أنيتطاب 
تحريفا کبیرا فی رسم المأزل والشجرة » و إلى أن هذا التعبير يتضمن امحرافا كبيرا 
فى الشخصية وكا سبق الاشارة أيضًا إلى أنحركة « الشخص» ليس من الضرورى 
أن تنطلب تحريفا فى الرسم ء وإلى أن الدلالة النشخيصية تتوقف على نوع الركة 


e4 
الى قد يمكن- تمديدها فقط على أساس استسابة المفحوص للأسئلة  بعد الرسم‎ 
أننفترض‎ Ge Val dye .و الى تحدد خصائص المركة . وعثل باك اذلك‎ 
أن مفحوصا معينا سعيد. فى علاقاته الشخصية لرد أنه رسم « شخصا » مبتمما‎ 
OV بالاشارة إلى الابتسامة » دلك‎ 1١ بوضوح أو لأنه أجاب عن السؤال مع‎ 
متابمة النساؤل سد ذلك قد تتكثئف عن أن « الشخص » امرسوم يشم ( لأنه‎ 
. قد قتل والده الذى يكرهه ) مثلا‎ 
لمفحوص فى إجابته عن الأسئلة فرصة للتعبير عن الشعور بالمركة فى‎ cs 
النزل وف الشحرة » وأن ينسب لا قيا محينة قد تشير بوضوح إلى ما إذا كان‎ 
هذه الحركة سارة أو غير سارة ء قهربة أو إرادية» ال .. ومن الل4صائص‎ he nts 
التى ينسبها للفحوص إلى الحركة » ومن وصقه للعامل المسيب قد يصل القاخص إلى‎ 
افتراضات عن شعور المفحوص بالضغط » والصلابة » والمرونة » والمصادر الحتملة‎ 
. لها فى الميادين التى يفترض أن الوحدة المرسومة تتصل مها‎ 
فثلاء أجاب مفحوص راشد سوى التوافق » متوسط الذكاء عن السؤال‎ 
Ob ۰۱٤ بأن الجو سمو داقء» وعن ش ؟1 9 نسم خفیف » وعن ش‎ ١١ ش‎ 
النسے کان عليلا رقيقا , وبسكس ذلك كانت إجابات مريض يعالى من‎ 
الاضمحلال المضوى عن نفس الأسئلة بقوله : « ريح عاتية » « الريح باردة‎ 
. 6 مريرة 6 « سوف دمر الشحرة‎ 
وعل.العموم ». يحب أن يتنبه الفاحص جيداً إلى الإجابات التى تشير إلى‎ 
: الجالات المتطرفة من الجو (.جيدة كانت أم سيثة ) فى رسم كل الوحدات الثلاثة‎ 
للمفحوص فرصة للتعبير رمزياً عن‎ ‘er وقد صِيغت الأسئلة التعلقة بالمو بصورة‎ 
شموره بالضغوط » والشدة فى بيثته . و إذا حدث أن وصف انحو ص «الأوحدات‎ 


کد ا ب 
الثلائة كلها اجو كا هو عليه فى الخارج وقت الاختبار » فإن ذلاث ميب ألا 
يكون مدعاة للدهشة ؛ فقدلا يكون للجو معنى بالاسبة له , ولكن يحب ألا 
نفترض هذا السبب أن الأسئلة عدمة الجدوى . 

فيلا , إذا طلينا من الفحوص ‏ بعد أن يكل رسم Bl BIB cde J‏ 
الرصاص - أن برسم الشمس شال . « مقدرش أرس الشمس » فإذا سثل 
« اذا ؟ » وأحاب « لآن فيه سحب فى السماء » منقدرش نشوف الشمس » فإن 
هذا يكون واضح الدلالة » ويبدو أن السحب فى اختبار الرسم لما تقس امعنى 
ais ol Os‏ هما فى رورشاك . والحق أمها قد نسكون فى اختبار ار ا کشر 
دلالة » حيث أنها ترس فعلا. و إذا رسم اللفحوص مسحب أو مطرأً متساقط) » ازداد 
الاحمال بأنه يشعر أن البيئة فى كثير من بواحيها ظللة وقاسية . 

() الشجنة الانقعالية . يمسكن الفاحص - من إجابات المفحو ص ,عن 
« الأسئلة ‏ بعد ed‏ » أن حصل غالبا على -معاومات قيمة عن الأفكار:» 
والمواقف » والوضوعات » والناس » ال . . التى تسكون مشحوة انفعاليا بالنسبة 
امقحوص . "كا أن جذبها ‏ سالبا أو موجبا - يكون عادة ظاهراً . 

)٠١(‏ الانساق . يقل احمال الانسساق فى الإجابات HV ge‏ .بعد 
الرسم » . إلا أن الفرد السوى ‏ التوافق يغلب أن يقدم لنا - )ا يفعل فى الحياة 
العامة صورة متسقة إلى درجة معقولة ؛ ۽ وكذلك يفعل أحيانا الفرد. شديد 
الاضطراب . غير أن الفاحص لا يحتمل أن يضل طريقه . 

(ح) التداعى . سوف نناقش ف فقرة تالية دلالات التداعى فى الاستجاية 
« للأسئلة . بعد .- الرسم © ونكتق فى هذه الفقرة بتحديد عناصر التحليل ٠‏ 

byw lal ys هناك فروق فردية كبيرة بين الناس التوافقين‎ . Sail ay 


ey Nate 
فى عدد القرابطات الى يعطونها فى الإسجابة عن 9 الأسئلة .. بعد الرسم © بصفة‎ 
. عامة » وعن أسثلة التداعى بصغة خاصة‎ 

۲ س المناسبة . أجاب مريض فصامى من زلاء مستشنى الأمراض المقلية 
بالعباسية عن السؤال ش ~ ١؟‏ ( الشجرة دى بتفكرك بمين ؟ ) ( بحو مع الفتاة 
الى أحبها والى تلهمتى الغرام الذى أبئها فيه » والذى هو أساسا إمانى وأساسا 
على لأنى مكنتش بافكر فى حاجة إسمها حب » ولكن دخات من وابته 
الأولى .) . وأجاب عن م - 10"( اليبت ده ييخليك تفكر فى مين ؟ ) فىالعمران 
ده جعل كل LT BLL‏ هادئة » ولما سثل ( ليه ؟ ) أجاب : ( يعجب الناس 
بشتوى وبأفكارى وهدقى gates‏ إليه ) . 

* - التطابق مع الأوف . جب أن يتنبه الفاحص إلى دلالة الاستحابات » 
وهل ينطبق التداعى مع الألوف أم يعبر عنه ؟ ويذكر باك أن التداعى العالب 
للننزل كان البيت أو العائلة ؟ ولاشجرة وع أو آخر معين من الأشجار » 
نم الظل ؛ « وللشخص » استسابات يمسكن ضمها حت عنوان واحد هو . 
الجنس الآخر مثل . بنت ء خطيبة » امرأة » الح . 

ومن أمثلة الاستجابات الدالة ما يلى . عن السؤال م ٠١‏ -- مكان للسكن 
( إشارة إلى الشعور بعدم الانياء ) ؛ وعن السؤال ش ١+‏ - خشب الأشحار 
اليتة أو الحالكة و ارتباطها بالحشب ء الظل ( الحاجة إلى الهابة والوقاية ) ؛ 
غابة ( يتعين أن نعرف عن طريق النساؤل إذا كانث الغابة تتضمن الحاجة 
OL Zl ee‏ أم أمها تتضمن معى الموف أو قع المشاعر ) ٠‏ 

ع س الذاتية . on‏ الفاحص أساسا بتحديد درجة ( مرجعية الذات ) الى 
نظهر فى بداعى المفحوص . كأن يسكثر من استخدام الكلات . (أنا) ؛ 


کا 
( دی فکری ) ؛ او( میہمنیش إن کان الاس ینبسطوا می ولالاً ) ۽ CS‏ 
بردد مدمن كولى فى إجايانه الحديث عن الكحول ؛ He.‏ 

ه - شدة المشاعر . إن ما تكشف عنه التعليقات من مرارة » وكراهية » 
وخوف » وغير ذلك من الاستحابات السلبية لما دلالنها وتتحدد درجة هذه الدلالة 
Gb‏ لثدة للشاعر الصاحبة . 

(5) الانساق : سبق الإشارة إلى أنه لا تحب أن نتوقع انساقا جامداً أ 
كييراً . ومن الو اجب عل eal)‏ فى محاولته تقدير دلالة استتجاباتمعينة ( للأسثلة ‏ 
بعد الرسم ) أن يتذكر هل كان من الضرورى إعادة صياغة سؤال عدداً من 
ارات » أو الإلماح على الفحوص إلاحا كييرا للحصول على إجابة » by‏ مثل 
هذه ا مالات يحب تقيم استحابة المفحوص مذر قبل أن ننسب إلمبا أهية كبيرة 
لأنها قد تسكون ننيجة إمحاء مباشرء أو تحاولة للتخلص من أساؤل آبر فى هذا 
للوضوع . 

وجب على الفاحص أن محذر من أن يعتمد اعّادا أ كثر ما يحب على محايل 
الاستجابات للأسئلة ‏ بعد الرسم ء لأنه بذلك قد يتغاضى سما يمكن أن يحصل 
عليه من تفسير قبم من الرسم نفسه . 

الد لالات الحددة لانواع AEA;‏ بعد _ الرسم » 

باش للتمهى : 

مهمنا أولا ما يسعى بأسئلة ( الوافمية ) وهى الأسئلة CVE Ye ١  :‏ 
٠١ ٠ ۷‏ . والاستجابات التى تنقصها الواقعية أى التى لا ثتفق مع 
الواقع سو ف تطاق عليها اصطلاحا « ناقصة الواقعية » . وكلا زاد عدد الاستحابات 
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ناقصة الواقمية » كلا زاد الافتر اض بضعف اتصال الفحوص بالواقع . فبالنسية 
لاسؤال خ- (١‏ ده راجل ولا ست ؟ ) لا يندر أن جد المضطريين اضطراب فاليا 
شديداً يقررون أن الشخص من جنس غير الجنس lll‏ يبدو بوضوح لقا ¢ 
las‏ الاختبار ٠‏ وفى أحوال معينة ء قد يكون من الصعب بالنسبة [افاحص 
أن محدد جنس الشخص امرسوم » فقد برسم الفحوص مثلا شكلا مؤثا 
ملاس ذ کور › وأحیانا کون رسہ ضعيف المقل فى مستوى متحفض جداً » 
وينقصه التفاصيل لدرجة يصعب معها تحديد الجنس . وأها السؤال خ -؟ ( عمره 
كام؟ ) فإنه مهد ف إلى أمرين : أولها ‏ الحصول على دليل يساعد فى تحديد وتعريف 
الشخص المرسوم ب وثانيهما تحديد مر الفرد الذىكان له من قوة الأثر ( موجبا 
أوساليا أوكليهنا مماقيج عنه رسمه بواسطةالمفحوص وبالنسبةللمؤال خ .8 ( هو 
يعمل إيه ؟ وفين ؟ ) بحب أنيتاب الفاحص PIR‏ موضح فى قمة الأسئلة. 
وبالنسبة للسكؤال نع ؟3 » ( إيه اللى فى الشخص ده بيديك الفكرة دى ‏ ته 
كورسه ؟ ) يضطر للفحو ص غالب إلى الإسقاط » نظرا لأنه يصعب فى معظم 
المالات تأييد الإجاءة عن طريق مجرد الإشارة إلى جوانب فى الرسم ٠‏ وينطبق 
نفس القول تقريياعلى السؤال خ- ١4‏ ) إيه اللى فى الشخص ذه بيديك الفكرة 
دى ‏ سعيد ؟ ) ومحب ألا يقنع الفاحص بالإإجابات السطحية » مثل الإجابة ( لأنه 
بيبقسم ) ومن الهم أن يتابم النساؤل لكف عن الشاعر العميقة' لللفحوص . 
وقد تدل الإجابة التطرفة عن السؤالخ ١‏ ( إزاى حال الجو فى الصورة 
دى ؟ ) مثل : الحرارة الشديدة أو البرودة الشديدة على مشاعر غير سعيدة . 
إلاأن الفاحص بحب ألا يقبل هذا التفسير دون أدلة إضافية . وبالنسبة 
لاسر ال : خ- 5٠‏ ( لبه وع المدوم الى لاسا الشخص ده ؟ )ء 
قد محد الفاحص أن ( الشخص ) الرسوم الذى بظمر عاريا » رما كان 


املاس 

للفحوص يدركه بغير هذه الصورة . وكلا زادت الثقة بين الظلبر الموضوعى 
( للشخص ) المرسوم وبين إجابة اللفحوص عن السؤؤال »كلا زادت دلالة الإجابة 
على ابتعاد الفحوص عن الواقم . 


Ae Acote ig: ثانيا ما يسمى بأسئلة ( التداعی ) وھی‎ leaps 
النؤال خ- ؟ ( مين هو؟ ) يهدف مباشرة إلى تحديد‎ OF toed VAG AN 
الشخض امرسوم وهو يجاب عنه غالبا بلا أعرف . وف هذه المرحلة من‎ 

الأسئلة ء قد لا يوحى الرسمغالبا باسم أو بشخص معين للمفحوص ء وقد لا يتيسر 
له ذلك إلا فى مرحلة متأخرة وننيجة لأسئلة غير مباشرة . وفى عدد من المالات » 
قد يتبين فى المباية أن ( الشخص ) ليس هو الفرد الذى ذ كر اسمه فى الإجاة عن 
هذا السؤال وقد وجد من المفيد كيفياء متايمة النساؤل لالكشف عما إذا كان 

الرسم عل شخصيات متعددة أو شخصية واحدة فقط . والغالب أن يعثل التوحد 
Des‏ الشخص » عددا من الناس أ كبر مما مثله المزل أو الشجرة .ولذلك ء فقد 
يتعدد التوحد بالنسبة لاشخص » ومع ذلك يظل هذا التوحد فى حذنود التوافق 
السوى . إلا أن جذب « الأشخاص » المتوحد معهم بالنسبة لافحوص له أهمية 
بالغة . أما الؤال نع ؛ ( هو قريب ولا صديق ولامين ؟) فإن الإجابة عنه قد 
تساعد فى معرفة الملاقة بين الشخص والمفحوص » إذا كان الشخص المرسوم 
يى به شخص آلخر غير الفحوص نفسه » أما إذا أجاب امفحوص عن السؤال 
خ۳ « بلا أعرف » فإن هذا السؤال قد يساعد فى نسميل التمرف على العلاقة 
إما فى هذه امرحلة أو فما يلمها من مراحل الأسئلة ٠‏ وف الإ جابة عن 
oe Hija‏ (کنت بتفكر فى مين ساعة ماكنت بارسے ؟ ) قد جد 
في حالات معينة » أن الفرد السمى فى الإجابة ليس هو الشخص السمى 


ete 
فى الإجابة عن السوال خخ 8 . والإجابة « بلاأحد » لا تى بالضرورة هربا‎ 
أو تزييفاء إذ أنه يحتمل أن امفحوص لم يكن يفكر شعوريا فى أى شحص‎ 
تفتسكر إنك حتحب‎ « ١1 أثناء الرسم . وعن طريق الإجابة عن السؤال خخ‎ 
الشخص ده ؟ ليه ؟ » يحاول الفاحص معرفة ما إذا كانت المشاعر الى عير عنها‎ 
الملفحوص إزاء « الشخص » وخاصة المشاعر العدوانية أوغير السارة » قد ممت‎ 
18 فى ميدان العلاقات الشخصية . وكذلك ؛ قد تنضمن الإجابة عن السؤال خخ‎ 
الشخص ده بيفكرك بمين ؟ ليه ؟ » أول تقمص صريح لاشخص . إلا أنه‎ « 
من الناحية الأخرى » قد يكون الفرد المسمى فى الإجابة هو الشخص املاس‎ 
أو السادس الذى يسميه المفحوص ف ساسلة استحاباته . ويا تسكون مثل هذه‎ 
الالات نادرة » إلا أنه ليس من الألوف أن مثل الشخص المرسوم فردين على‎ 
الأقل.وغالبا يكون الفحوص نفسه أحدها ويكون الآخر أهميتهف بيثة المنحوص.‎ 
>1١ 48217 : أما النوع الثالث من الأسئئة فبو أسئلة « الضغوط » وشخ‎ | 

۳ ۷ ۹ . وغالبا مايبداً اللفحوص فى إجابته عن السؤال Vie‏ 
« هو بيفكر فى إيه ؟ » الإسقاط الصريح . ويجب على الفاحص أن يبذل كل 
جهده للحصول على تعبير صرييح وتحديد لما أدى باللفحوص إلى ذكر الموضوع الذى 
محيب بأن « الشخص » يفكر فيه . وقد تحد فى الإجابة عن هذا السؤال الدليل 
على التفسكير الوسواسى أو على المواجس . أما السؤالخ 4 « إزاى حاله ؟ شاعر 
بإيه ؟ ليه؟ © » فإنه يظهر شعور المفحوص ننفسه مو الموقف الذى يقدم فيه 
« الشخص » . لا أنه قد يسكون فيه من الإثارة مايدفم الفحوص إلى أنيتحدث 
مباشرة عن شعور ه نحو حالته الحاضرة أو نحو أمور لم يسبق له مناقشتها ٠‏ وقد 
يكون فى السؤال خ ۱١‏ « الشخص ده حته کویسه ؟ » eet GI be‏ 
المفحوص الدى يتسخذ من المرض حيلة لا شعورية » ءلىالتعيبرءن شسكاواه البدنية 
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كا قد تؤدى إلى التنقيس عن العدوان الموجه نحو الفرد الذى عثله رمم الشخص. 

وقد يفيد السؤال خ ٠۳‏ « الشخص ده سعيد ؟ 8 أيضًا فى تيسير التعبير 
عن العدوان » واخخاوف والقلق . وتفيد الإجابة عن الؤالخ ٠١‏ « هو معظم 
الناس كده ؟ ليه ؟ 6 فى معرفة ما إذا كانت الشاعر التوعبر عمها المفحوص إزاء 
الششخص المرسوم . وخاصة المشاعر العدوانية أو غير السارة » قد ممت فى ميدان 
العلاقات الشخصية . وقد يؤدى السؤال خ ١5‏ « إيه اللى الشخص ده متاح له 
قوی؟ ليه ؟ فى كثير من الحالات إلى إجابات يبدو أنها سطحية مثل الملابس 
والحاوى وإنفاق امال .. الخ . إلا أنه يجب ألا بفترض سطحية هذه الإجابات . 
ويكنى غالبا السؤال LSC‏ ( ليه؟ ) للدلالة على مستوى وشدة الحاجة المعبر 
عمه! . وإذا عبر المفحوص لفظليا عن الحاجات الدبنامية كالأمن والسلام والسعادة » 
فإن هذه الحاجات تسكون غالبا أساسية وحيوية » ولكن يجب أن نستوئق من 
صدق ذلاك عن طريق الأسئلة الإضافية . 

bY anil 

تشمل أسئلة « الواقعية » الأسئلة ش۱ ۳۰ ۲ ۶ ۰ ۰۹ ٠۴١١۱۲۳۰۱۱۰۱۰‏ 
۷ء ۹ . وأى إجابة « ناقصة الواقعية ه يكون لا دلالة ياثوفورمية » وإذا 
كثرت مثل هذه الإجابات ؛ كانت دلالمها باثولوجية . 

فبالنسبة لاسؤال ش (١‏ الشجرة دى نوعبا إيه ؟ ) , وجد أن الأذراد بر مون 
غالبا أشجاراً من النوع السائد فى المنطقة التى يميشون فيهاء ولكن ذلات لا يعدو 
أن يكون أ كثر من محتوى ظاهر » حيث أنه يظبر أن الشجرة لها نفس oll‏ 
الكامن العام بالنسبة للأفراد : أى أمها شيء حى » أو كان حيا يوما ما فى 


يثة دينامية . 
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والعمر الذى يقدره المفحوص للشجرة التى برسمها فى إجابتهعن السؤال ش" » 
إما أن يكون ١‏ العمر الزمنى أو العمر الحسوس المفحوص ثفسه ؛  *‏ عدد 
السنين tle ail‏ المفحوص بعد الباوغ ؛ © _عدد السنين التىش ر الفحوص خلال 
بآن بيثته لم تسكن قطما مشبعة له م أو غ ‏ عر الشخص الذى يرى أنالشجرةكثله 
أو رمز له . 

وبالنسبة للسؤال ش ؛ . « الشحرة دى حيه ؟ © يذكر باك أنه لم يحدث أن 
شخصا متوافقا تواقنا سويا قد أجاب عن هذا السؤال Stel‏ سلمية . والإجابات 
السلبية قد يتبين بعد النساؤل أنها تعبر عن الثمور بأن الشحرةحالة كون ولبست 
فى حالة موت . ويجد الأشخاص ذوو التفكير الميانى صعوبة كبيرة فى اعتبار 
الشجرة شيئا أ "كثر من مجرد رسم بلقل على قطعة من الورق ٠‏ ولمتير الإجابة 
السابية عن هذا الدؤال دلالة على الشءور الفسيولوجى بالنقص أو الشعور 
السيكولوجى بعدم السكفاية » أو الذنب أو الجدب » ال . 

وإذا ذكر للفحوص إن جزءا من الشحرة ميث ٠‏ تعين أن نطلب منه تحديد 
الجزء أو الأجزاء اميتة . فاذا ذكر أن الفروع هى اليئة » تضمن ذلك أنه يشسعر 
بنقص ضبطه لتنا المصادر وإذا كانت المذور هى لليتة » دل ذلك عل أنه يشمر 
بتقص اتصاله بالعالم الواقم . 

و تقرير المفحوص عن القوى التِى كانت سبيا فى موت الجر ة كلها أو فى موت 
جزء أو أجزاء منهاء ككن أن يكون معيراً إلى حد كير . فاذا ذ كر أن الفوة 
خارجية مثل صاعقة gle‏ حشرات ء أو أطفال هز ون الشحرة أو يتسلقو نها »> 
أو أن شخصا قد حفر الحروف الأولى من اسمه على الشجرة » الح. . دل ذلك على 
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أن egal‏ ينبذ فسكرة أنه قد يكون ضديفا . ولكن الك على ما إذا كان 
يستخدم فى ذلك » الإسقاط كيكانيزم دفاعى أم لاء يتوقف SEMIN fo‏ 
المصول عليها من تاريخ الحاله . وإذا نسب المفحوص موت الشجرة» أو جزء أو 
أكثر منها إلى سبب داخلى » فإن هذه الاستجابة تسكون بالوفو رمية بدرجة 
أ كبر » حيث أنها تتضمن الشعور بأن الذات هى الخاطئة . وفى مثلهذهالهالات» 
يحب على الفاحص البحث عا إذا كانت هناك هواجس متداقة ok‏ أم لا . 
والسؤال «بقاله أد إيه ميت» محاولة لتحديد فكرة المفحوص عن طول فترةتجزه 
أو سوء نوافقه . و ليس من الضرورى أن تتفق هذه الفترة فى طولها مع الفئرة 
الى يستدل عليها من, تاريخ الفحوص فإذا ذكر الفحوص تار يخا معينا » فيمكن 
للفاحص أن ينساءل بصورة عارضة عن دلالة هذا التاريخ.وعليه أن يبذ لكل محاولة 
LHS‏ كد ما دعا إلى ثبوت هذا التاريخ فى ذا كرة المفحوص . أما الإجابة عن 
السؤال ش ف » « الشجرة دى لوحدها tee GM,‏ أشحار EV GB. ao‏ 
أن يكون طا معنى مفبوم إلى درجة كبيرة إلا إذا كانت مصحوية بالانقعال » 
حيث أن الشحرة بالضرورة » إما أن تكو ن اوحدها » أو فى مجوعة من الأشجار» 
وذلك بارغ من أن هذه الأشجار لم "رسم لأنه لم يطلب من المفحوص رسمها ٠‏ 
Ley,‏ عن ذلك ء فإن الإجابة عن هذا السؤال قد تعبر أحيانا عن الشعور بالعزلة » 
أو الحاجة إلى زيادة الاتصال بالناس أوعن كليهما ٠‏ 

وبالنسبة للسؤال ش ٠١‏ » « لما بتبص اشحرة دى . بتشعر أنها أعلى ولا 
أوطى» ولا فى نف سمستواك ؟) فإن دلالته نشبه دلالات غيره من أسئلة (الواقعية) 
فإذا أجاب للنحوص مثلا أن الشجرة « أعلى مى » يما يبدو للفاحص بوضوحأن 
الشجرة فى مستوى منخفض »كان اتصال الفحوص بالواقع ضعيفا » Ce My‏ 

وبالنسبة لابمض » ترم الشجرة الرسومة فى قة جبل إلى كفاح شديد متوير 

hes) 


= 1 — 
نحو هدق بعيد » وربما كان من المتمذر محقيقه . وبالنسبة للآخرين قد تمثل هذه 
الشحرة استقلالا وسيطرة . والشحرة المرسومة فى سفح جبلك ل وكانت فى حمايته» 
تمثل بالنسبة للكثيرين الحاجة إلى المابه والرعابه . والشجرة امرسومة بحيث تبدو 
بوضوح وتأ كيد أنها فى مستوى منخفض عن مستوى الناظر «تدل غالبا علىمهبوط 
وانقباض مزاجى » وشعور باتخفاض ف المركزء وفى الإجابه عن السؤال ش ١١‏ 
( إزاى حال الجوفى الصورة دى ؟ ) » يستطيع الكثير من الأفراد العبير عن 
شعورم بأن بيشهم على وجه العموم تنسم بالصداقة والعطف أو بالعداوة والقمم . 
وقد يصف بعضمم حالات جوية غير سارة وصفا دقيقا » برغم أن ارمع كيه نين 
فيه أى شىء يدل على تلك الحالات وقد يكون وصف الشخص لو عاصف مطابقا 
تماما أو تقريبا لخالة لجو خارج الحجرةوقت الاختبار . وقد يكون المفحوص متأثرا 
فى وصفه مبذه الحلة » ولذلك فإنه يتمين علىالفاحص أن يحاول تحديد درجة ونوع 
هذا التأثئير عن طريق أسئلة إضافية . وفى الإجابة عن السؤال ش ٠١‏ -( فيه رج 
ينبب فى الصورة دى ؟ ) يفارض أن الرياح ترمز إلى شعور الفرد يتعرضه لضغط 
من قوى ليس له عليها نسبيا إلا أقل سيطرة ٠‏ وفى الإجابة عن السؤال ش ؟١‏ - 
( وریی ماشيه إزاى الربح دى ؟ ) ٠‏ يذّكر باك أن الريح ترى عادة على أمها مهب 
من exe Mall‏ > ويفسر ذلك على أنه يكشف ( فى حالة عدم وجود توتر 
غير مألوف ) عن الانجاه السيكولوجى العام فى الال لاتحرك من الماضى (اليسار؟) 
إلى المستقبل ( الهين ؟ ) ٠‏ وتدرك الريح عادة على أنها مهب افقيا بعرض الصفحة. 
ويبدو أن الانحراف عن اللبة الألوفة له دلالته ميا أن لشدة الرياح Cai‏ دلالها. 
وقد قرر عميل شديد الاضطراب بأ الربح كانت مهب فى كل الاتجاهات فى وقت 





٠ من المتوقم أن تمتلف الوجبة وأن تختلف الدلالة باختلاف الثفافة كا سبق القول‎ )١( 


س ٥اس‏ 
واحد 1 ٠‏ والرياح التى براها العميل على أنها نبب من مستوى الأرض إلى قة 
الشجرة (أى فى اتج عاوىجتد بطول الصفحة) ترمز إلى رغبة شديدة فى المروب 
من عالم الواقع إلى عالم SUI‏ » والمكس بالنسية ارياح الى مهب من أعلى إلى 
أسفل فى عكس الاتجاه ٠‏ 

ويبلم الفاحص فى السؤالين ش (١7‏ الشجرة دى صصنها كويسة ؟ )؛ شا 
( الشجرة دى قوية ؟ ) بالكشف عن أى تناقض بين الإجابة عنما والإجابة 
عن الأسثلة السابقة . فإذا د كر مفحوص شديد الاضطراب والقاق مثلا عن س + 
بأن ( الشجرة ميتة ) ؛ ثم أجاب عن سش 9 »2 بأن ( الشجرة معتلة ولكنها 
ليست ميتة ) فإن ذلك قد يشير إلى : ( | ) أنه يشعر بأن الأمر غير ميثوس منه 
( إذا كانت الشجرة مثل صورة منه ) م أوب- أنه قد شمر بالذنب حين عبر 
عن العداوة بصورة ظاهرة ( إذا كانت الشجرة مثل شخصا يكرهه بشدة' ولكن 
مطالب الجتمع تقتضى منه أن يحبه ) . 

وتشمل أسئلة التداعی : ش ۰۷۰۹۰۲ ۰۱۰ ۲۳۰۲۱۰۱۹ . ففى الإجابة 
عن ش ۲ . ( الشجرة دى موجودة فعلا فين ؟ ) ينزع الأفراد إلى رسم أشجار 
مما يقع مجوار منازلم أو أشجار ترتبط مخبرة ماضية لها أههية شخصية . ولكن ذلاك 
لا يعدو أن يكون محتوى ظاهرأء وحب النظر إلى الشجرة على أمها صورة للذات » 
تتمثلفمها اللواص بصورة رهزية » وهى خواص نفسية أ كثر مما هى فسيولوجية . 
إلا أنه أحيانا aon y‏ الشجرة بصورة بشرية » TL ode chy‏ تسكون السيات 
أو العناصر الممثلة من الوضوح بمحيث تكشف عن هذه الصورة البشرية . 

وف الإجابة عن ش ١‏ ( الشحرة دى تبان لك زى الراجل أ كير والا زى 
الست ؟) »قد مجد بعض الأشخاص صعوبة فى تجزيد الحتويات الذ كرية أو الأثوية 
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: من الشحرة » وجب على الفاحص فى هذه الالة أن يتابم السؤال فيقول مثلا‎ 
أناعارف أن دى مجرد شحرة » ولكن افرض إننا عاوزين نقول إذا كانت‎ LL) 
» الشجرة تبان زى راجل والازى ست ؟ ) فإذا ازم الأمر قد يتابع النساؤل‎ 
انت عارف قصدى» يمكن مثلا شفت شحر جامد قوى مخليك‎ Soil) فيقول‎ 
تفكر فى الراجل » ومكن تكون شفت أشجار أخرى رشيقة وحيفة أو ضخمة‎ 
وحنوبة كالأم وتشبه الست . دلوقتى الشجرة دى مخليك تفكر فى إيه : راجل‎ 
ولا ست ؟ ) أو قد يسأل الفاحص . ( هل فيه أى جزء فى الشحرة دى يبدو لك‎ 
زى الراجل أو زى الست ) ويطلب من المفحوص الإشارة إلى هذا الجزء بإصبعه.‎ 
والغرض من السؤال ش 5 » هو . الحصول على معاومات عن قدرة المفحوص‎ 
. على التعامل مع الرمورز الجنسية» وتحديد الدموض أو امطأ فى اختياره لارموز‎ 
) وتسكشف الإجايةءن السؤال.ش7( إيه اللى فى الشحرة دى إداك الفكرة دى ؟‎ 
عن الأسباب الى نسهم فى تحديد الجنس الذى تاسب إليه الشجرة . وقد تشمل‎ 
نواحى معينة فى الشجرة تشبه لدى المفحوص أجزاء من جسم‎ ١ : هذه الأسباب‎ 
قد تدكر‎ ٠ الرجل أو المرأة فثلا الفروع الطويلة المعلقة لشجرة دائمة الاخضرار‎ 
» الفحوص بشعر الرأة ( شعر أمه مثلا) ؛ ب خصائص مميئة مثل 'القوة‎ 
والحجم » ال . . » + - الررط بين الشجرة وشخص معين مثل أم المفحوص‎ 
TLL الذى اعتاد الجلوس بحت الشجرة معها والاسماع إلى قصصها ) . وفى هذه‎ 
الأخيرة ؛ يحب على الفاحص أن يبين للمفحوص أنه برغب فى معرفة ما إذا كانت‎ 
الشجرة المرسومة نفسها تبدو له كرجل أم كامرأة » لاما ترتبط به الشجرة‎ 
, فی ذهنه‎ 
الشجرة دى » بتخليك تفكر فى‎ « : ١5 ومن المتوقع بالنسية لاسؤالين ش‎ 
و «إیه کان ؟ » أن جد الفحوص التداعى‎ - ١15 إه ؟ أو بتفكرك بمين ؟6 وش‎ 
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مع الشحرة أ كثر صعوبة منالتداعى مم dol‏ مثلا » حي ثأن محل السكن يسمول 
أن يستثير ذ كريات متعددة ء إلا أن الأمر' بالنسبة لاشحرة Depo Jil‏ ولذيك 
فان (plas‏ يكون أقل سطحية » ومن م: أكثر كشقاً عن خبايا الشخصية ٠‏ ثم 
يتدكرر نفس السؤ ال تقريباً بعد فتر 5 فى ش 7١‏ - «الشحرة دى بتفسكرك بمين؟- 
ليه ؟ » بعد أن يكون النحوص فد أجاب عن عدد من الأسثلة عن « الشخص 4 
أما النؤال ش ©" : ل وكان ده شخص بدل العصفور ( أو أى شىء آخخر رسمه 
الفحوص دون أن يكون جزءاً من الشحرة المرسومة أصلا ) Tom OS Ge‏ ¢ 
فان الإجابة عنه قد تتكشف عن العلاقات الشخصية » ويكون ذلك صميحاً علىوجه 
اللصوص حين مجد المفحوص نفسه مضطراً لأن برسم أ كثر من شجرة واحدة . 
فقد برسم الطفل شجرتين مثل إحداهها الأب بيما مثل الأخرى الأم » وقد برسم 
المفحوص ANS Gl pm‏ مثلا» يتضح بعد النساؤل أنه يرم إلى ct il del‏ 
خضوعا تاما لسيطرة الأم . . وإذا لاحظ الفاحص رما غير مألوف لبعض الفروع » 
كأن برسم فرعا لا يشبه الفروع الأخرى » فقد يسأل Ho Kae cep‏ 
الفرع لو كان شخصا . 

وتشمل أسثلة الضفوط . ش۰ ۰۳ £ ۰۵ ۲۱۲۰۱۱۰۹۰۸ ١۸)۱4‏ 
۲۰ » ۲۲ . وقد سبق أن نافشنا دلالات بعض هذه الأسئلة لأمها تنتمى فى نفس 
الوقت لواحلك مره ue‏ السابقين : الواقعية أو التداعى . وفما يتصل بالسؤال 
ش م «لوكان ده شخصبدل الشحرة » د بق أمهى جهة كان يبصلها الشخص ده؟ 4 
فانه نظراً لأن الشجرة لا بمكن أن يكون هما واجهة أو خلف » أو جنب إلا إذا 
رآها الناظر هذه الطريقة » فان استحابة المفحوص هذا السوال قد تكون غالبا 
إسقاطا لفسكرته عن الاجا الى يتخزه نجوه الشخص أو الأشخاص الذين رمز 
إلمهم الشجرة . فقد يرى الطفل الصغير الذى يشعر بالوحدة فى الشجرة صورة أمه 
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مواجهة له » وقد برى عميل عصانى فى الشجرة صورة لأبيه موليا ظهره له . وى‎ 
نوعها إيه الريح دى ؟ » من الممكن أن يكون‎ 2 ١ 14 إجابة المنحوص عن ش‎ 
lel وصفه لسرعة ورطوبة ودرجة حرارة الرياح دلالة قوية . فالرياح التى تدرك على‎ 
خليط‎ Gam أو‎ » Ue أو جافة » أو حارة أو باردة‎ Gab, Vite say Of 
من هذه الأوصاف »كل هذه يفترض أنْها تعبر عن شعور الفحوض بضغط من‎ 
قوى فى بيثنه . إلا أن هذه الحالات المنطرفة لاحب أن يفترضأمها ممثل بالضرورة‎ 
شيئاً مكدراً العميل » ومن الضرورى متابعة النساؤل للكثيف عن الحالة الاشعالية‎ 
المصاحبة للحاله الجوية الى يصفها المفحوص.وغالبا ماتعير الإجابة عئيش؟5«إيهاللى‎ 
الشحرة دى محتاجة له قوى؟» عن حاجات مثل الحب والأمن والصحةوإنفير»الح...‎ 

JY jae, 

تشمل أسئلة الواقعية م ١‏ ؟ 28676 14 . وقد يستخدم السؤال م -١-‏ 
«ک دور فی البیت ده ؟ » کقیاسللاتباه » فقد اوحظ أنالعميل المنزوى أو شديد 
الاضطراب قد يجيب عن هذا السؤال دون النظر إلى الرسم . وجيث أن بعض 
ضعاف العقول يرسمون النوافذ فى مستويات غير وانحة التحديد حيث يصعب على 
الفاحص أن محدد ما يقصده الفحوض » فان هذا السؤال يحب أن يوجه داثما إذا 
كان الفاحص فى شك مما يقصده المفحوص . أما السؤال م ؟»«الببت ده معمول 
cat ad on‏ فالقصد منه معرفة القيمة الاجماعية لزل وى تتراوح بالطبع من 
منطقة لأخرى ٠‏ وبالنسبة للسؤال م 7 ( لما بتبص لابيت ده » يبان لك قريب 
وألا بعيد ) » تلاحظ الاستحايات الى تتمارض صراحة مع الواقم ا موضوعى . 
ويبدو أن القرب يعنى أن الازل فى متناول الشخص oe‏ يعنى 2 بالدفء 
والترحيب ؛ بيها يشير البعد إلى المكفاح أ أو الشعور بأن الفحوص منبوذ أو BU‏ 
أو مهما مما . 
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uty‏ على الفاحص فى مثل هذه االات أن بم ما إذا كانت المسافة التى 
براها ا مفحوص سيكواوجية أو جغرافية . وبالنسبة لاسؤال م4 ( لا بنبص للبيت 
ده » بتشعر إنه أعلى ولا أوطى » والا فى تفس مستواك ) يبدو أن له تفس الى 
الذى سبق ذكره بالنسبة للسؤال ش 15 » ولكن الاستجابة عنه تشير إلى دائرة 
أ كثر خصوصية وهى دائرة العلاقات الشخصية مع تأ كيد جانى المنزل والعائلة . 
وبالنسبة للسؤال م ١4‏ ( إزاى حال الجو فى الصورة دى ؟ ) تحب على الفاحص 
ألا يدهش إذا أعطى الفحوص وصفا لاجو يشبه تايلا جداً الوصف الذى أعطاء 
فى إجابته عن السؤال ش ١١‏ » ذلك أنه لوحت النظرية المفترضة عن جوائب 
الشخصية الى يكشف عنها اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص » Srl OB‏ 

والشجرة مجحب غالبا أن يؤدى كل مهما إلى استجابات مختلفة إلى حد كبير . 
وتشمل أسثلة التداعی : م۲ ۳ ۱۷١٠١ ١٠١۹)‏ . فبالسية لسؤال 
م" ع يغلب أن اول ye pull‏ رسم منزله هو fob aly‏ ما رمه بدقة 
لأسباب عديدة منها نقص القدرة على eof‏ المندمى الدقيق » وسنها اليل إلى 
تأ كيد تلك ال واب من النزل التى يكون لها معانى سارة أو غير سارة بالنسبة 
له ( وقد يتتضمن التأ كيد إما المبالفة أو إلانتقاص من التفاصيل والنسب ) ؛ ومنها 
أن المنزل يمثل dy gall J dye ol» SOU Ne Gye‏ ال ماضر وف 
الستقبل . ويهدف السؤال م غ « كنت بته ر فى بيت مين لا كنت بترسم ؟ 6 
إلى محاولة الحصول على معلومات قد تؤدى إلى مييز الوحد بصورة أدق » ذلك 
أن للتزل المرسو مكالشخص المرسوم » يكون له غالبا أ كثر من « شخصية » 
واحدة ويهدف السؤالانم ٩‏ « البيت ده بيخليك تفكر فى إيه » أو يفكرك 
٠ cect on‏ « وإيهكان ؟ » إلى تنسير التداعى الطلبق نسبيا . fae‏ 
السؤال فى م 10 البيت ده بيخايك تفسكر فى مين ؟ ليه ؟ » . وفى الإجابة: عن 


لاد 

م ٠0‏ لوكان-ده شخص ندل الشجرة ( أو أى ثىء آخر رسمه المفحوص دون 
أن کون جزءاً من المنزل نفسه ) ببق يكون مين ؟ 6 لا يندر أن ند أن هذه 
الأشياء الى ترسم حول المنزل » تثل أعضاء فى العائلة أو أشخاصاً يرتيط بهم 
الفحوص ارتباطا وثيقا فى حياته اليومية » وترم علافامها ال مغرافية بالنزل إلى 
القرب أو البعد فى الملاقات الشخصية . 

fatty‏ أسئلة الضغوط : م 21861561١58‏ 15614 . فبالنسية 
للسؤال م ه (نحب البيت ده يبقى ملكك انت ؟ ليه ؟ ) » محاول الفاحص تحديد 
سبب رغبة الفحوص أو عدم رغبته فى امتااك المنزل > لأنه يعبر بذلك تعبيراً 
مباشراً عن شعوره نحو نفسه ؛ كا يحاول أن محدد الفروق التى توجد بين المنزل 
المرسوم والمنزل الذى يسكنه أو يملكه المفحوص حالياً من حيث الحجم 
والصلاحية .. الخ « وكذلك احمّال امتلاك المفحوص لل هذا المنزلأو شدة رغبته 
فى امتلا كه م والاستجابة الانفعالية نحو المنزل كصدر محتمل من مصادر الصراع. 
وبالنسبة للسؤال م 5 ( لو ملكت البيت ده فعلا وقدرت تعمل فيه الى oj sect‏ 
.١‏ أمبى أوده تأخدها لنفسك ؟ ليه ؟ ) وقد يعبر الفحوص عن رغيته فى الانزواء 
فى ححرة خلفية فى الدور العلوى مثلا ء وقد يكون هذا التعبير صارخا أحيانا . 
أما اللفحوص المنشكك فإنه يميل إلى اختيار حجرة يستطيع منْها أن يراقب ماما 
الطريق إلى باب المنزل . 

Ut‏ دانما على الماحص أن يقارن موقع المجرة الثى برغب فبها اللفحوص 
موقم الحجرة الى يقطنها فعلا » وهل هناك فرق » والسبب فى ذلك . وقد جد 
بعض المفحوصين صعوبة فى الإجابة عن السؤال الفرعى ( تحب مين يسكن معاك 
فى البيت ده ؟ ليه ؟ ) تنيجة تفكيرم العيالى . 
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popu Ble Ol‏ المرب من الإجابة عن السؤال قد يكون هما دلالمها 
وبواجه بعض المفحوصين نفس الصعوبة فى الإجابة عن م - ١١‏ « البيتده » الجو 
فيه جو صداقة وسعادة ؟ » » م - ٠١‏ « إيه إلى فى البيت ده بيديك الفكرة 
دی ؟ » تتيحة تفسكرمم العيابى . وقد تحاول الفحوص أن يعلل استحابته عن م - 
١‏ باعطاء وصف لتفاصيل معينة من Sl‏ » كأن بذ كر أنه مزل سعيد لأنه به 
ستائر Sil yl de‏ أو أن الزهور Lad‏ به» الح إلا أن الاجابة عن هذا 
السؤال يفترض أساسا أنها تعمسير مباشر عن شعور المفحوص نحو شاغلى 
هذا النزل الذى رسمه » وعن فسكرته عنهم . ويسهم السؤال م 1 « هو معظم 
البيوت كذه ؟ ليه تفشك ركده »فى ae‏ مدى ol deol‏ المفحوص 
نحو المنزل ونمو العلاقات الشخصية عامة .وبالنسبة السؤال م ١5‏ (إيه اللى البيت 
ده حتاج له قوی ؟ » » قد تسکون الإجابة عنه رمزية »كا يتمثل فى إجابة زوجه 
شديدة الغيرة على زوجها ( لدرجة اعتقدت معبا أنه هدم منزلها ) بقوها « call‏ 
ده عاور أساس كو س ». 

وقد سبق الإشارة إلى أن بمكن للفاحص دامما أن يوجه ما برى وجه 
من أسئلة إضافية لاتأ كد من دلالات دم المفحوص للوحداتالثلاثة . وقد أوردنا 
فى تعليات الاختبار ماذج لبعض المواقف وما يكن توجيبه فيها من أسئلة . 

والخلاصة » أنه يتضح من مناقشاتنا لدلالات الأسئلة ‏ بعد الرسم ء أنها 
نشكل فى مجموعها مقابلة | "كلينيكيةإسقاطيةفى طبيستهاء eid Shas WIE) SC‏ 
Ub Sly‏ قيممها البالغة فى قهم ديناميات شخصية عميله:. وتشير خبراتنا الحلية إلى 
أنه فى المالات الى يمجز فما بعض الفدوصين عن الرسم كا هو الأمر أحيانا 
بالنسبة لبعض الاميين من نزلاء مستشفيات الأمراض العقلية والسجون » ومن 


س ٢‏ — 
الأحداث الجانمين » بممكن فى مثل هذه المالات أن تتذ محاولات المفحوص 
eo!‏ مهما كانت ددائية » نواة تدور حوها الأسئلة السابقة » وبذلك يكن 
كسب البصى نبعض ديناميات الخالة . 


: Blast )ل‎ ٠ ) 


بعدأن يقرغ الفاخصمن تايل الرسم؛ وما يتصل به من الاستجابات التلقائية 
أو تلك التى تسكون ننيجة لنساؤل الفاحص » يتعين عليه أن ينسق بين كل ذلك 
بحيث ستطيع أن يكون افتراضات تتصل بمفاهم المفحوص عن ذاته » وكذلك 
nial‏ الى يكونها الفحوص فى حله للمشكلة النائجة عن رسمه للننزل » 
والشحرة ¢ والشخص . 


: الوضوع‎ .١ 


)١(‏ المنزل : إذا نظرنا إلى رسم المازل على أنه صورة للذات » فانه قد يبصر 
الفاحص بالأمور الى تنصل با يلى ؛ والى سوف ثل لمظمما . 


١-١‏ . النضج السيكولوجى ‏ الجنسى للمفحوص وتوافته . يذكر لنا باك 
حالة استاذة جافعية » وضح من دراسة حالها أن توافقها الجنسى لا سوى » وقد 
وجدت صعوبة كبيرة فى التعامل مع الرموز الجنسية فى رسم المنزل , وقد رمت 
فملا مرا هى . وبعد أن رسمت نافذة مثائة فوق بادب المنزل » وهى نافذة موجودة 
فعلافوق ياب منزًا » أخفته بواسطة بعض أشغال الزينة . ويا أن النافذة رمز جنسى 
انثوى » فكذلك الدخنة رمز جنسى ذكرى ؛ وقد عجزت عن رسم المدخنة» 
وأظبرت قلقا ( عن طريق نوع الخط ) اثناء رسمها لنافذة حجرة نومها . 


- ۳ — 

۲-١‏ اتصال الفحوص ببيئته : ويستدل على ذلك من ارم کا يتضح من 

الثال التالى : رسمت ع بطبة عصابية منزها عاليا فوق تل » وبعيداً عن الطريق » 

وقد کان طريقا متعرجا . “م رمت سوراً عاليا حول فناء لزل » وبوابة (Yale‏ 

وسلا صغيرة ل تتصل اتصالا وثيقا بالباب الصغير الذى كان pl:‏ شىء رمه 
فى للنذل . 

۳-١‏ : اتصال الفحوص OF estat‏ يبدو أنتساسلالتفاصيل » وتأ كيد 
خط الأرض » والنوافذ الأرضية . والأبواب» وما شابه ذلك - يبدو أن لما 
ارتباط مرتفم بما يمكن أن نسميه«قاباية الحدود السطحية لإذات للنفاذ »6 eels‏ 
اللفحوص من الواقع » وقابليته للتفاعل معه وكذا ازداد قرب تسلسل التفاصيل » 
ونوع الحط » والعلاقات النسبية والمكانية للتفاصيل من المتوسط أوالألوف » 

كلما ازدادت قوة افتراضنا لتوافق الشخص نوافقا سويا فى مستوى الواقم. 

١‏ - 4 شعور المفحوص بالاتزان الشخصى الداخلى : كشف راشدقبل - ذهانى 
عن شعوره بالاضطراب » والقاق الذى يصاحب كفاحه للمحافظة على تسكامل 
شخصيته » وذلك عن طريق النساسل الشاذ فی رسم التفاصيل؛وعن طريق تأ كيده 
الزائد للخطوط الخحيطية فى رسم المنزل مثل خطوط السقف ¢ خطوط الحوائط 
الهائية » والقاعدة الخ . وقد عبر فصاى عن اضطراب شخصيعه » وذلك برسم 
معزل يتكون من نوافذ » وباب » ومدخنة » وسقف » إلى غير ذللك دون أن 
يكون بين هذه التفاصيل أى صلات أو علاقات م 

١‏ -ه . درجة الجود فى شخصية المفحوص كشف مريض alee‏ قلق إلى 
حد كبير we‏ عن الود الشديد فى شخصيته » وداك عن طريق رسم مدزل محوط هكلية 
جوانب الصحيفة » والعناية الشديدة الج تی atl‏ ها فىالرسم م والمدوان الشديد الذى 
أظهره فى تعليقانه التلفائية . 
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SE لكل من الاضى والمستقبل السيكولوجيون فى‎ il الدور‎ . ٠- 
السيكولوجى للمفحوص - يقترض باك أن الجانب الأعن للصحيفة يشير إلى‎ 
المستقيل » وأن الجانب الأيسر يشير إلى الماضى . ولذلك » فانه قد يكون من‎ 
الممسكن أحيانا تنيجة لتحليل حجم التفاصيل » وتساسلها »والتأ كيد والنظور »ال.‎ 
الذى يستخدمه المفحوص - أن تمحصل عل معاومات قيمة تتصل ا قل نسميه‎ 
السيطرة الزمنية 6 . وإذا وجد الدليل على أن الماغى السيكولوجى يامب دورا‎ « 
فى الال السيكولوجى » فإن هذا يشير إلى تثبيت عل أحداث الماضى أدى إلى‎ 
العجز . أما إذ؛ وجد ما بدل على سيطرة المستقبل السيكولوجى ء فإن هذا يشير‎ 
. إلى كفاح لاسوى نحو أهداف خيالية غالبا‎ 

وبالطبع يتم علينا أن نتحقق من مدى صدق هذه الافتراضات كلا فى 
Laila‏ « وخاصة أننا نكتب العربية من المين إلى اليسار . 

والمبج الثانى فى دراسة كلوحدة هو تقديرها فى ضوه نوع الفبوم الذى 
يكونه الفحوص كل المشكلة التى يتضمنها بالنسبة له رسم هذه الوحدة . فا متزل 
مكان للسكن ‏ وهو بذلك يكون مسرحا لأوئق الاتصالات الشخصية وأ كثرها 
اشباعا أو ألما وصراعا » ويشير رسي النزل بالنسبة لممظم 'الأفراد إلى : )١(‏ شعور 
المفحوص sll gf‏ وقت الرسم > حيث أنه غاليا لا برسم مازله بالضبط کا هو 
عليه ؛ (؟) ما بريده المفحوص ؛ فقد وجد باك أن طابة الطب مثلا يرسمون غالبا 
ما يقرب من القصور » وعلهم يعبرون بذلك عن إدرا كبم Bele BED‏ 
التى مخلمما الجتمع اليوم على الأطباء . 

وحيث أن رسع الفحوص لزل يكون غالبا صورة مركبة من منازل عديدة» 
فإن الممزل قد عثل : )١(‏ مزلا غير سار أو لم يكن مشبعا فى للاضى . فثلا » دسم 
sles vty‏ كوا من اللشب ولد فيه والده ( الذى كان يكن نحوه مشاعر 
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متناقضة ) بدلا من أن يرسم الممزل الآخر الأ كبر الذى بمللكه العائلة أيضاً . 
ولعله بذلك كان يعبر عن شعوره بأن الكو bat BN OKT‏ من قدره ؛ 
(۲) مزلا سار كان Cte‏ فی الاضی » وقد رمم طبيب فصاى بدرجة بسيطة 
منزل طفولته بعنابة شديدة » وعاق تلقائيا بما يعبر عن رغبته فى أن إستطيع العودة 
إلى ذلك اأنزل ( أى إلىالطفولة ) وقد كان فيه سيدا وما م () اجاه المفحوص 
حو عائلته أو تفسيره لمشاعر عائلته موه أوكلب . فثلا » عبر مريض عن عدوانه 
حو أمه » ونبذه لها عن طريق الانتقاص الشديد من حجم نافذة ححرة نومها » 
وكذلك تقريره أنه يفضل لنفسه حجرة فى النزل أبسد ما تكون عن حبرة 
والدته . وقد عبر سیکو بای عن شعوره بأنه منبوذ من calle‏ وءن عزمه على أن 
يغفر لطم » وذلك برسم صغير « لشخص » ( قال عنه أنه هو نفسه ) فى الطريق 
إلى باب المنزل ٠‏ ومادا ذراعيه نحو أربءة أشخاص ف الممشى بديرون له ظمورم . 
وقد ميز الأشخاص الأربعة على أنهم الأخت » والأم » والأب » والأح ( وقد 
كان الأخير ميتا ) . 

(۲) الشجرة : إذا نظرنا إلى الشحرة على أمها صورة لمفحوص نفسه » فإن 
الشجرة امرسومة يبدو ألا شل : 

١ - ۲‏ . صورة تحت - شعورءة لمفحوص عن نفسه ؛ فى علاقته مع dle‏ 
السيكولوجى عموما. ومن المعتقد أن الشجرة - على وجه اللصوص - ملاعة Llc‏ 
لثل هذا الإسقاط » حيث أن رمم الشحرة بصورة تبدو فما انحرافات الدُوأو نشوه 
الكل يكون قريبا من الواقع . YS‏ إذا رمت فى « الشخص » » فإمها تيدو 
تجا » ومن ثم فهى تثير فى الفحوص استجابات دفاعية . 

Key‏ أن نلخص ما سبي الإفاضة فيه في مقام سابق» بأن جذع الشجرة يبدو 


۲۹ س 

أنه يمثل شعور المفحوص بالقوة الأساسية » أما الفروع ٠‏ فإن أحجامها وعلاقاتها 
السكانية بالنسبة لاجذع ؛ وصفحة الرسم فبى عل ما يبدو به نشير إلى الصادر التق 
ينشد فيها الفحوص الاشباع . يا يبدو أن العلاقات بين الفروع تعبر عن مرونة 
pes‏ الأساليب المتوفرة الى ينشد مها الفحوص الاشباع . وم تثبت بعد بوضوح 
ماهية تفسير بناء الجذور الى يرسمها الفحوص ( سواء كانت تلقائيا فى مرحلة الرسم 
أو تتيجة لطاب الفاحص فى « الأسئة ‏ بعد الرسم © ) ويبدو أنه فى معظم 
الحالات » عثل بناء الذور )١(‏ مصادر الاشباع الجزئية (؟) القوة الى تعمل على 
الائزان فى الشخصية » (©) الدوافم الأساسية . 

وقد رمعت امرأة عصابية صغيرة السن شجرة تتسكون فقط من جذع ممزق 
متصدع دون فروع . وذكرت بعد ذلك أن ذلك الرسم LL bey Ug des‏ المالية 
من lel‏ والإشباع . 

وقد رسم مريض بالبارانويا » مرتقع الذكاء » وكان يشعر أنه فى حاجة عاجلة 
إلى أن ياجأ إلى مستشنى للأمراض العقلية سرسم شجرة ذات جذع صلب»وجذور 
قوية » وفروع ضخمة امتدت فى صلابة » ولكنها كانت nail ae‏ مما دل 
بوضوح على الشعور القوى بضغط البيثة » وفى المهاية , لأ إلى نظليل خفيف .وقد 
عبر باستخدامه الضمى للتظايل عن قلقه الشديد . وبعد اسبوعين ( بعد أن أصبح 
التحاقه بالمستشئى ضروريا ) رسم شجرة بألية ضخمة جدا بالنسبة الحجم الصحيفة » 
وكانت خطوط ode‏ القريبة من الأرض هى فقط الى تبدو فيها القوة من حيث 
نوع الحط . وكانت رؤية الشجرة ككل » تترك فى الذهن انطباعا بالمزيمة اليائسة 
بعسكس الشجرة الى رسمها قبل ذلك يأسبوعين » والى كانت تعير عن التحدى 
القوى . إلا أنه من النادر حقا أن يعير رسم عن تغير أساسي ملحوظ فى 
الشخصية فى فترة وجازة كبذه . 


-— لات 

eR‏ المصابون عرض عضوي إلى رسم شجرة ذات بعد واحد » وشكل 
على متحجر ٠‏ يبدو أنه يعبر بالرسم عن شعور الفحوص ,النقص والعحزء والتناقص 
فى الكفاءة . 

. الصودة تحت الشعودية الى يكونه للقحوص عن نو شخصيته‎ ۲ - ١ 
يبدو أن الجروح . والفروع الكسورة » وما شابه ذلك رمز إلى الأحداث الى‎ 
بشعر الفحوص بأمها كانت صدمة له . ويفترض أن الاختلافات فى العو يي‎ 
ستدل عليها من التغيرات الشاذة فى حجم الجدع؛ والاختلافات فى توازى جانى‎ 
الفروع » تمثل فنرات لا دلالمها السيكولوجية فى ماضى المفحوص؛ ومن الضرورى‎ 
. محاولة فبم هذه الدلالات‎ 

#9 . مستوى النضج السيكولوجى - المنسى المفحوص - رسم مريض 
ذو نزعاتجنسية مثلية قوية شجرة بها مزيج شاذ من الحصائص الأثوية والذكرية. 

وقد عير بذلك عن اتجاهاته الجنسية الثلية » الى عير عمها أيضا لفظيا فى فترة 
2 الأشئلة ‏ بعد الرسم 6. 

؟ ‏ 4 : اتصال المفحوص بعالم الواقع ‏ عبر مفحوص شديد الانطواء على 

نفسه عن تفضيله للخيال كصدر من مصادر الإشباع » وذلك برمه شجرة معلقة 
قوق شط الأرض » وقد كان الانصال الوحيد بين الشجرة والأرض «و بعض 
جذور ضئيلة ذات يعد واحد . 

؟ ه : شعور المفحوص بالانزان الداخلى ‏ رسمت راشدة صغيرة الس ب 
اصيبت بعد فترة وجيزة بالفصام ‏ شجرة ذات خليط شاذ جدا من بواع مختلفة من 
الفروع ذوات البعد الواحد والبعدين دون أن يكون ينها أى علاقات حقيقية. ء 

.وقد عبرت بذلك عن شءورها باضطراب شخصيمها 
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ويستطيم الفلحص أن يعرف الكثيرعن مستوى الفحوص فى تكوينه 
للنفاهي من الناحيتين الكية والكيفية » وذلك عن طريق تقييم الشجرة بالاضافة 
إلى اعتبارها صورة للمفحوص . فد تمثل الشحرة شخصا FT‏ غير المفحوص - 
من ذلك أن مريضا عصابيا مازوجا » إستطرد فى تداعيه المر ارس 'الشجرة التى 
شابهت فى نظره حبيبته وقد كشف لفظيا عن شعوره الشديد بالذنب تنيحة لعلاقانه 
الجنسية حارج نطاق الزوجية ومن ذلك أيضا ؛ أن مفحوصا صغير السن كان يشعر 
بأنه منبوذ كلية من أمه؛ قرر بأن الشجرة التىرسمها بدت لكام رأة تدير له ظبرها. 
(۳) « الشخص » : الشخص ككان حى » أو كاثن كان حياء يسبل أن 
يكون رسمه صورة للذات » أو موضوعا للاسقاط . ولكن هذه الحقيقة نفسها تثير 
أحيانا مشاعر قوية فىأفراد معينينمن المصابين بالبارانويا :أو الانحراف السيكوباقى 

أ وكلمهما لدرجة امهم يرفضون صراحة محاولة رسمه . 
وإذا نظرنا إلى رسم « الشخص » على أنه صورة للذات » ققد يمثل ذلك 
ارسم 8 ١‏ . المفحوصكا هو عليه فى الحاضر ‏ فترسم مثلا النشوهات الجسمية 
وما شامهها تم فى غالبا ( ولكن المفحوص برسمها عادة يا لو كان « الشخص » 
المرسوم صورة مرآةٌ ؛ فثلا إذا كان ينقص اليد اليسرى للبفحوص إصبع » فان 
« الشخص» المرسوم ينقص يده الهن إصبع) . وقد رسعت استاذة جامعية مضطربة 
جنسيا « شخضا » مثل بنتا صغيرة مسك عروسة . وقد ذكرت أولا إجابة عن 
« الأسئلة ‏ بعد الرسم» أن الشخص المرسوماطفل رأته فيجاة للأزياء ولكنها 
عدلت حالا عن قوطاء وذكرت أمها صورة رسمها فنان لابنته . مثل هذا الساوك 
يعسكس يدقة صورة الذات ذلك أن الاستاذة لو, رجعت فأصبحت طفلة » فاليا 
#تحرر من خطر النشاط الجنسى » وعى كطفلة ب تستطيع أن تتح فى lal‏ 
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كا تتحرر أيضاً من كل مسثوليات ارشد . وقد عرف عن هذه الأستاذة أنها 
تنزع إلى « العرض الاجماعى » » ويستدل على هذه المزعة من قوها أن صورة 
« الشخص » فى رمسم فنان لا بنته » وهو رسم ينطاب العرض . 

۴- ۲ : شعور للفحوض : مثل مريض بالصرع عن شعوره بالأل للك 
امرض له » وذاك برسم « شخص © يشبهه بوضوح ( رغم أنه لم يكن يعرف 
هو نفسه ذللك ) على صورة دمية ( أراجوز ). 

" . المفحوص كا يود أن OSC,‏ رسمث امرأة صغيرة السن راقصة 
تشغل منتصف السرح »؛ وتبدو رشيقة المركة م فكان هذا تنافضا واضحاً مع 
حالها ؛ إذ كانت حاملا سفاحا » وتعانى من اغَباض تفاءلى . ويذكر باك Coal‏ 
حالة فتى مراهق كان يستجيب بعدوان شديد نحو نبذ والديه له » ونحو الضغوط 
البيثية عامة ٠‏ فرسم ذكراً ضما «فتول النضلات وزينه بشارة رجل البوليس ٠‏ 
وسلحه بعدد من المسدسات » ووصفه بآنه على وشك إطلاق الرصاص على dele‏ 
من اللصوص . ومهذه الصورة استطاع الفتى أن يعبر عن شعوره بالعدوان' » وق 
نفس الوقت أن يدلل على إدرا كه للايير الاجاعية بأن صبغ العدوان بصورة 
مقبولة اجماعيا على يد رجل البوليس . 

“.. 4 . مقبوم الفحوض عن دوره الجنسى . عبرت امرأة منزوجة عن 
شعورها بنقص الكفاءة النسية » وذلك برسم أنثى غير جذابة ( فأنكرت 
بذلك أنوشنها ) وكانت يداها تلتقيان فى خوف فى موقف يمكن أن اميه 
« دفاع حوضى 6( وقد أنكرت ذلك الاتصال المدى ) . ويمكن ‏ بصفة 
عامقا .# الحصول على معاومات عن درحة تقبل المفحوص لدوره الجذسى ( كذ كر 


أو أنئي ) من درجة الإنساقي فى الذكورة أو الأنوثة في رمه للشخص . ويرى 
(م--كن) 


۳ 
فرانكل أن الأشخاص ذوى التوافق السوى ينزعون عادة إلى رسم أ شخاص 
من نفس جلسهم . 

مه . ااه المفحوص مو العلاقات الشخصية عامة : رسم مريض كان 
يعانى من بارانويا متقدمة » ه شخصا » فى وضع جانی مطلق ( بروفيل ) متصلب 
الجسم » وقد رسم ال1افة العريضة لاقبعة منخفضة فوق الوجه » وبذلك يكون 
الاتصال البصرى متعذراً بير رغبة « الشخص » المرسوم » وقد كشف المفحوص 
بذلك عن جموده » وعدم مرونته ‏ وتردهه فى إقامة العلاقات مع غيره من الأفراد 
وقد رسعت مريضة عصابية راشدة صورة لأنثى يبدو اللموف على وجهها » وعتد 
يداها فى ردد کا لو کانت تدفع عا الحطر » واستدارت قدماها لتسبل لها 
المرب » وقد عبرت ذلك عن شعورها بالذنب » وقلقها الذى كانت لا نزال 
تشعر به نتيجة للها خارج نطاق الزوجية . 

وحن إذا نظرنا إلى « الشخص» المرسوم » على أنه شىء غير صورة المفنحوص» 
فإنه قد مثل : 

٠‏ . أنجاه المفحوص نحو علاقة شخصية معينة ٠‏ ومن ' ذلك أن مفحوصة 
من ضعاف العقول كانت نشعر بوحدة قاتلة رسمت صورة لامرأة عجوز تمد يديها 
نحو الناظرء وقد ذكرت أمها صورة لأمها تمد ذراعيها للترحيب بها . 

وقد رسم مريض عصالبى صورة لفتاة.نصف عارية » وعير عن سخطه على 
نفسه لعدم قدرته على رسم صورة أحسن لخليلته الى ذ كر .أمها فعلا أجمل من 
الصورة بكثير ء وقد كشفت' انفمالية “اللتجوص » وتزدده » والنقص النسبى 
الؤاضح فى مبخوى رسمه علاك الوحدة بالذات عن مشاعره' المتباقضة بمو علاقته 
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۴ . بعض حاوف معينة » ومعتقدات وسواسية' » الح ya‏ ذلك 
. مارسمته مريضة بالعصاب الوسواسى ‏ القهرى بعد أسابيع من عملية جراحية 
عخية ‏ وهو صورة لولد صغير قالت عنه أله ابن زوجها من خادمة » ولكللها 
ذ كرت بعد ذلك ضاحسكة ‏ بصورة قهرية تقريبا- أمها تعرف أنه لا يوجد فملا 
طفل كهذا» وأن زوجها لو سمع ما قالت لكان قد قتلها . وقد كشفت بذلك عن 
غيرمها القبرية » ولكن دون أن يصاحب ذلك » الانفعال المربر الذى كان 
يصاحمها قبل إجراء العماية. وقد رمت إمرأة مصابة بالعصاب الوسوامى ‏ القهرى 
صورة بدت بوضوح أنما صورتها هى » ولكن ينقصها اليدان . وقد اعتيرت 
يديها مصدر معظ متاعبها » وكانت تنظر إلى يديها على أمهما ماوثنان لدرجة أنها 
كانت لاممرؤ على تناول زجاجات اللبن بغير أن تلبس قفازاً من المطاط خوط 

من أن تسم الشخص الذى قد يمسك الزجاجة بعدها . 

۳ . الشخص الذى يحبه المفحوص فى يبثته أ كثر من غيره : مثال ذلاك 
أن طبييا سوى التوافق رمم صورة واضحة للحطيبته . 

٠۳‏ . الشخص الذى يكرهه المفحوص فى بيئته أ كثر من غيره ‏ رسمت 
مراهقة WL Spe‏ صورة قريبة الشبه جداً من رأة الى كانت تقوم بمراقبنها 
فى المستشنى » وكانت تسكرهها . وقد عبرت المفحوصة صراحة عن عدوانها نحوها 
oe‏ بقصد ae eam‏ بسها أثناء إجابعها 
عن هم الأسئلة - Cre‏ 4 

: 55 الأذى يكن المفحوص محوه مشاعر متناقضة . ر 
مریض راشد عصابی صورة لوالده البدیل - وهو رج لكان يكرهه عن حق 
نظراً لسوء معاملته له » إلا أن الفحؤص قد عبر عن شوزه بالإعجاب بوالده 
البديل لشجاعته ولسيطرته الفائقة علي العائلة . 
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واعللاصة » أن دراسة محتوى الوحدات الثلائة يمكن أن يكشف عن 
أمو ركثيرة مثل . الاتجاهات » والحاجات ء والنخاوف » وإلى غير ذللك Bee‏ 
الضوء على ديناميات حالة معينة . إلا أنه جب ألا نبنى تشخيصنا على هذه .النقطة 
وحدها دون اعتبار غيرها من النقاط . 

(ب) الاتفاق مع للألوف : 

يقصد مذلاك GLAM‏ عن الألوف من وجهة نظر الابتكار ف الوحدة 
المرسومة . وهذا العنى قريب الشبه بما يقصد بالابنكار فى اختبار رورشاك ادغ 
أنه من الواضح أنه نظراً اتحديد النسبى فى رمسم النزل » والشجرة » والشخص » 
بكون من الصعب على المقحوص أن يبتكر فى هذا الاختبار بالقدر الذى يمكن 
أن يكون عليه فى رورشاك . 

وحيث أن اههامنا هو فى الاختلاف عن الألوف » فإنه ممكن تقديراتحراف 
المفهوم انتج طبقا لفئات ثلاث » وهى : غير عادى » غير عرفى » ثم مرضى . 

ويتمثل المفبوم « غير العادى » فى دسم طبيب « لشخص »© يثل قرصانا 
بحريا من عصر قديم ينحى ايلتقط منديلا » وف الصورة ببغاء يقفز .. مثل هذا 
ارسم ثل أول درجة من درجات الانحراف عن العادى ؛ ويمكن أن تفسر على 
أنها تعبير عن رغية المفحوص ف الحروب من المظاهر المصطنعة فى حياته اليومية 
إلى عالم تعطى فيه الأشياء YEAS‏ الواقعية ويجب أن يلاحظ أن الرقيب فىشخصية 
الطبيب قد عمل ليخ الرغبة المقموعة » وذلك برشم « شخص » ينتعى لعصر غير 
عصره ‏ شخص تقتذى طبيعة عمله أن يختطف لا المنديل ققط » ولكن صاحبته 
أيضاء حون أن يكون فى الأمس ما يدعو إلى الترابة . 

أما المفبوم « غير العرق » » فيتمثل فى دسم منزل يبدو ناما رة 
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4 فعلا حظيرة حيو ان‎ ail, السن 6 ووصقته‎ dae gts BI yl وقد رمعته‎ 6 Ol gh 
' وكان ذلك تعبيراً عن شعورها المرير بأن عائلها تعتيرها جرد حيوان يعملى مكنا‎ 

وطماما نظير اشتغاله . 
أما eal‏ « الباثولوجية » فعى قد تعبر ‏ فى حالات كثيرة عن الابشكار 
ولكنها قطما ليست سوية فى دلالما . ومن أمثلة هذه للفاهي ما يلى: )١(‏ دسم 
مزل عبارة عن صندوق زجاجى شفاف » رسمته امرأة نرجسية» مصابة بالبارانويا » 
وقد عبرت بذلك فى وقت واحد عن شعورها بأمها مراقبة من الجيم » وعن 
استعدادها لعرض نفسها بأساوب يقت على الاتصال البصرى » (ب) رسمت 
فصامية شجرة يظهر منها فدلا فى الصفحة أقل من النصف » فالماق یبد وکا ركان 
مشقوقا بالحافة الجانبية اليسرى من الصفحة » والفروع تبدو منطفة مظللة تاس قمة 
الصفحة . وقد كرت المفحوصة فى مرحلة « الأسئلة - بعد = الرس » أن 
أحسن جزء فى الشجرة هو ذاك الذى لا يمكن رؤيته ( أى الجزء الذى لم يتصل 
بالواقم وهو فرضاء الجزء الذى يرمن إلى عالها الخيالى ) ؛ ( ج) رسمت مريضة 
راشدة ذات ذ كاءفوق المتوسط رجلا مصفداً بالأسلاك على'صليب خشى » 
ورأسه دامية bee oy‏ بالأغمدة » وكذلك يده المئ » وقد قطعت ذراعه 
البسرى أسفل الكوع مباشرة » وقد زعت عيناه ومسخ جسمه . وقد فسر ذلك 
على أنه ثل نبذاً وحشيا كاملا « لارجل » » وقد وضح بالدليل ال كلينيكى . 
إنها ل تسكن أأبدأ متوافقة توافقا سويا من الناحية الجنسية الغيرية مما يؤيد التفسير 
السابق . وقد حدث فملا بعد ذلك أن انفصلت عن علم الواقم » ونيذته كا 

نبت « الرجل © . 
( ج) الذاتية : حاول الفاحص تحديد درجة علاقة roel‏ امرسوم ( الماذل ه 
الشحرة » الشخص ) بالقحوص تسه . فثلا » هل المزل اأرسوم هو مازل 


س #4[ لس 
المفحوص فملا؟ هل' الشحرة المرسومة هى الى توجد فى فناء منزله أو حديقته + 
أو فى Calin‏ هل الشخص المرسوم هو المفحوص نفسه ؟ ويجب على الفاحص فى 
تحديده لدرجة الذاتية » من وجبة النظر الباثولوجية أن يذكر أن الذاتية قدنقراوح 
من بعض الدليل على ضيق فى الأفق السيكولوجى ؛ إلى دليل واضح مقنع على 
أفسكار متطرفة ذاتية المرجع . 

(د ) التعدد : سبق القول أن الوحدة المرسومة قد تمثل عدداً من الناس . 
ويذّكر باك أن الأفراد المنوافقين توافقا عاديا يززعون إلى تحديد الشخصيات الى 
تمثلها الوحدة المرسومة باثنتين ( إحداما اللفحوص )» وإلىأنه إذا اقدصرت الوحدة 
الردومة على أن تكون صورة للذات فقط » أو إذا وضح آنا ثل عدداً من 
الأشخاص يبلغ أربعة أو أ كثر » فان هذا قد يكون علامة على النوافق‌اللاسوى. 

(ه) الجذب : يبدو أن شدة الجذب السلىالتوينسها الفحوص إلى الوحدات 
المرسومة علامة من علاءات التوافق اللاسوى . فإذا قرر اللفحوص أن اثنتين 
أو أ كثر من الوحدات المرسومة تثلان أشخاصا أو مواقف غير سارة قطما بالنسبة 
له كان هذا دلالة على التوافق اللاسوى . 

| ( و ) التنظيم : يمكن النظر إلى التنظم عل أنه تقديركيق العلاقات النسبية 
والمسكانية لاتفاصيل داخل الوحدة الممنية . فالأفراد الذين يعانون من اضمحلال 
عضوی ينزعون df‏ ۳ وحدات لانبدو فبا إلا علاقات ضئيلة مين تفاصيلها أو بين 
التفاصيل والوحدة المرسومة ككل . ا أن هذه الملاقات قد تزداد ضآلة فى 
رسوم المرضئ القصاميين الذين اشتد بهم امرض . 

والممتقد أن القدرة التنظيمية قد تعطلها كل من العوامل الانفعالية والعضوية. 
ويبدو أنه )١(‏ إذا كشفت الرسوم عن صعوبات تنظيمية فى كل الوحدات الثلاثة 


هم ب 
فإن هذّاقد بشير إلى اضطراب انفعالى أسامى أو اضطراب عضوى أسامى أو إلى 
Ly‏ ؛ (؟) إذا ظبرت الصعوبة التنظيمية فى أقل من الوحدات الثلاثة » ازذاد 
OL bol OS ol GM‏ وظينيا لا عضويا م (*) إذا ظهرت الصعوية 
التنظيمية فى وحدة واحدة ففط » فإن الاضطراب يكاد من الْوْ كد أن يكون 
وظيفيا فقط ؛ (4) إذا كان التنظيم بالنسبة لكل الوحدات الثلائة جيداً ؛ فإنه 


مان لزان قر اليناء pgm Snes) oe‏ خي فى ووذ 0 


( ز) الإنماق رغم أن التصحيئح الكى بوضم لنا أنه من النادر أن يكون 
eS‏ نفس المستوى بالضبط » إلا أنه لامجب فى 
الحالات السوية أن يكون هناك فرق كبر فى. مستوى الوحدات الثلائة من 
الناحية الكية رومع ee‏ ان ارد لي اك مدير مستوى 
تصني واحد » فى أى من م mle!‏ 

وبتعين على الفاخص: أن ct‏ الإنساق من ناحية « تنفيذ الحطة » » 
وهى حين تتباور تنفذ BE‏ صعوبات ميكانيكية سببها عملية 
ارسي نفسها) دون الكثير م ن التردد أو الكثير من التذيذب أو كلبهما , 
وعلى ذلك ء فإن عدم القدرة على كال المنطقة الحوضية مثلا فى رسم « الشخص »6 » 
أو الانشغال الزائد بتلك المنطقة أثناء الرس » إلى غير ذلك من أمثلة ما يسمى 
« صراع - التفصيل » ؛ وكذلك التردد اللحوط :كأن يمير المفحوص عن 
لإقاء على النراع فى وشا الأول:» أو فى أئ من الأوضاع الأخرى ae‏ 
مجحب اعتبارها على الأقل ye GIA‏ الألوف » ويتعين على الفاحص بذ لكل جهده 
لتخديد سبب هذأ الاختلانى ف التنفيذ . 


س ۳۹ س 
والانساق السكامل قد ty‏ فى ذاته علامة باثوفورمية . وقد سبق القول بأنه 
ثبت | كلينيكيا أن الفرد الذى بحصل على عدد كبير من الرموز د ١‏ فى التصحيح 
SI‏ ¢ يحتمل أن يكون أحسن توافقا من الشخص الذى لا حصل على واحدة 
منها . ولذلك . فإبنا قد نتوقم من الفرد الأحسن توافقا ألا يقدم لنا صورة كلها 
تناسق تام من حيث نوع المفهوم أو كيفه . وأذلك أيضًا يكون من غير المعقول أن 
نفقرض أن الوحدات الثلاثة : المنزل » الشجرة » والشخص يحب أن تتساوى تماما 
فى قيمسها من وجبة نظر أى مفحوص . 
ومن المتوقم أن نمكشف فى رسوم أى مفحوص عن عدد من الموامل 
المرضية الدلالة ‏ مهما كان حسن التوافق » متكامل الشخصية » ومهما خفت 
ضغوط البيثة عليه . ذلك » أن عدم وجود هذه العوامل كلية قد يشير إلى النقد 
الزائد الميالغ فيه . 
ويمكن القول أن الشخصية اللاسوية قد نتكشف عن نفسها عن طريق : 
)١(‏ عدد كبير نسبيا من العوامل الصغرى المرّضية الدلالة ؛ (؟) اتحرافين أو ثلاثة 
الحرافات رئيسية عن العتاد ۽ (©) انحرافات من نوع واحد ولكنها تظور لبور 
مستمرة ؛ )٤(‏ عدد .كير من العوامل الر ضية الدلالة تبفاوت فى درجات شدبها . 
ol (vy)‏ 
. تحليل اللون هو أحدث القط التحليلية فى اختبار رمم اللمنزل والشجرة 
والشخص ٠‏ ويفترض كل من بالك وهامر أ كلا من مر حلت اختبار الرسم : الرسم 
abe gab‏ والرسم بالألوان » يكشف عن مستويات فى الشخصية أعق 
ما يكشف عنها الرسم بالقلم الرصاص . ففضلا عن أن تطبيق مرحلة الرسم بالألوان 


را 

مد الفاحص بعينة ثانية من سأوك المفحوص ٠‏ إلا أنه أيضًا بمده بمادة طيبة أدراسة' 
ديناميات الصراع بصورة متدرجة ( هيراركية ) » وقى حالات مختلفة . فا مفحوص 
لا بطلب مته الرسم بالألوان إلا بعد أن يكون قد قام بالرسم بالرصاص » وأجاب 
عن الأسثلة ‏ بعد الرسم » وكلاما خبرة انفعالية يستثار فهها الكثير من 
ادكريات السارة أو الألية . أى أن المفحوص يرسم بالألوان وهو فى مستوى من 
الإحباط مختلف عن المستوى ألذى كان فيه فى مرحلة الرس ale} Bb‏ 
فإذا كان es‏ بالرصاص فى نظر المفحوص فرصة طيبة لاتنفيس الانقعالى 
( كا هو الحال غالبا بالنسبة للأسوياء ) » فإنه فى مرحلة الرسم بالألوان يكون 
أقل توترا . إلا أن ذلك لا ينطبق على معظم حالات غير الأسوياء . . فالمريض 
يغلب أن يستثار انفعاليا فى اختبار الرسم إلى الحد الى بزداد الاحتال فى أن 
تسكشف مرحلة الرسم بالألوان فى مستوى أعمق عن حاجاته الأساسية » وعن 
اليكانيزمات الدفاعية الى يلجأ إلمباء وتسكشف لنا عن التباعد بين عمط ساوكه 
الوظينى والكامن . 

وقد قدم هامر ( ۱۹۵۸ ص ۲۰۹ ۲۳۰ ) عددا من المالات المرضية 
توصل مها إلى أن « المالات المرضية الكامئة يغلب أن تقدم فى مرحلة الرسم 
بلرصاص فى صورة أقرب ما تتكون إلى التلميح والإشارة » ولكما فى مرحلة 
ارس بالألوان يعبر عنها بصورة حية وظاهرة لدرجة عمارخة أحيأنا » . فثلاء قد 
يقوم اللفحوص فى المرحلة الأولى es‏ منزل ضخم لخم » أو برسم شخص فى حال 
من القوة والنشاط » ولسكنه فى مرحلة الرسم الألوان » فد برسم كشكا متواضما 
أو شخصا مريضا مستندا إلى شىء آخر » أو مستلقيا على كرمى حلاق يسامه ذقنه! 
Wass,‏ امقارنة بين ار PAUL oda dene”‏ مستويين ها :البزعة إلى التعويض 
عن طريق التظاهر بالنشاط والانقباض والانتقاص من الذات ٠‏ وقد يتضمن الرسم 
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بالزصاص بعض علامات يتردد إزاءها الفاحص فى التنبوء عن تطور حالة عميله , 
وذلاك لان الرسم يتضمن بعض جوانب التكامل فى الشخصية رغم وجود بعض 
علامات لا سوية . ولكن الغالب» أن تنهار هذه الدفاءات فى مرحلة الرسم 
بالألوان era ١‏ الفحوص مثلا منزلا منهدما متنائرا » وشحرة متساقطة هاوية » 
وشخصا يكاد يقم على الأرض . 


ومن ناحية أخرى ؛ قد يرجح الرسم بالألوان جانب السواء عل اللاسواء » أو 
يرجح تشخيصا على انر . فقد برس المفحوص بالق الرصاص وحدات تتضمن 
بعض علامات دالة على اللاسواء » ولكنه فى الرسم بالألوان ؛قد يكشف عن أن 
هذه العلامات ليست سميقة فى دلالامها . وأيضا ٠‏ قديرسم المفحوص uel jl a‏ 
صورة لفاتل » ثم يكشف فى الرسم بالألوان عن حقيقة مفهومه عن ذاته فيرسم 
طفلا فی ملابس راشد ! 

وبخلص هامر من اسمتعراضه لاحالات إل فروض ثلاثة يقدمها لكى تكون 
موضع الاختبار . وى أن : )١(‏ الرسم بلألوان يستثير الاستجابة للدنمهات 
الانقعالية » ويكشف عن مستوى أعمق من المستوى الذى تمثله دفامات اللفحوص 
كا هو الال بالنسبة للبطاقات الملونة فى اختبار يقم الخبر لرورشاك ؛ (؟) المفحوص 
يتداعى للألوان فتستثار لديه مستويات التوافق ال یکان يتسم بها فى فترة الطفولة 
(5) مرحلة الرسم بالألوان تحدث dey‏ أن برسم المفحوص الوحدات الثلاثة باقر 
الرصاص وبعد أن جيب عن الأسثلة » وهى خبرات من.شأنها أن تستثير ديه 
المراعات» والافعالات » فنهبىء للألوانفرصة طيبة للسكشف عن الطبقات المميقة 
فى الشخصية . ْ 

ويشمل اللون النقاط التالية : 
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١‏ - احختيار اللون : فكلا كان اختيار النحوص' للألوان أبطأ ؛ وأصسب 
كلا راد إحمال وجود اضطراب فى شخصيته بضورة باثوفورميه . والأشخاص 
الذين يتسمون بالقلق والتردد » تسكون خطوط الألوان الى يرسمونها ضعيفة وياهته 
وم يفضاون الأسود والبى والأزرق » وينفرون عن الأحر والب تقالى والأصفر . 

أما الأسوياء » فانهم يستخدمون الألوان.فى اطمثنان ء ويرسمون اللخطوط فى 
حزم » وكأمهم بذلك يعبرون عن شعورثم باثقة فى الجالات . الانقمالية التى تمثلها 
الألوان . أما استخدام الألوان فى عنف وف غير تناسق » فانه يكشف عن تور 
وصراع ويشكو المفحوصون عادة من عدم كفاية عدد الألوان ودرجاتها بالنسبة 
للمنزل أو لاشجرة » نظرا لصعوبة إظبار لون الجلد بما يتفق مع الواقع . 

؟:-- استخدام اللون : وربما كانت هذه النقطة أثم من سابقنهاء وهى تتضمن 
| - طريقة التعيير: كيف يستخدم المنحوص اللون فعلا؟ هل ستخدمه بساطة 
لعملخطوط كك يستخدم القلى الرصاص؟ أمهل يستخدمه مثلا للتظليل فمساحات 
كبيرة ؟ هل يظلل مناطق معينة » ولا يظلل غيرها ؟ هل يكثر من استخدام اللون 
بالصورة الى يطلق علمها أحيانا « الاضاءة » فيرسم العين » PS Lat CN‏ 
شديدة الزرقة أو شديدةالسواد » وبارزة عن طريق رما فى أبعاد ثلاثة ؟ . 

وقد وجد أن النظليل الكثير » وخاصة فى الأرضية » وف القدمة يتضمن 
وجود قد ركبير من القلق . وتزداد الدلالة البائوفورمية لتظليل المقدمة والأرضية 
بازدياد انتقاص هذا التظليل للوحدة عن طريق:ظليلمساحة أ ' كبر أو ننيحة لشدة 
اللون المستتخدم 

ب - المفدار : من المهم أيضا معرفة عدد الألوان التى استخدمت فى رسم 
كل من الوحدات الثلاثة» مع مراعاة أننا قد أحنا للمنحوص استخدام ثمانية ألوان 
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وأن عدد الألوان المستخدمة قد مختلف من وحدة إلى اخرى والألوف أن 
يستخدم فى رسمكل من النزل والشخص من ثلاثة إلى خحسة ألوان» وف رسم 
الشحرة لونان أو ثلاثة . 

فاذا قل العدد عن هذا المدىالمتوسط» دل ذلك على عجر عن تسكوين علاقات 
وثيقة مع الأخرين . و إذا زاد » دل على عجز عن ضبط الموافز الانفعالية » وخاصة 
إذا صاحبه استخدامغير مألوف للألوان. وقد حدث أن مريضا ذهانيا استخدام لونا 
مختلفا فى رسم كل نافذة من نوافذ الممزل .ونشير الدراسات إلى أن المرضى المصابين 
بالفصام وبالهموس - الاقباض فى مرحلة الهوس يستخدمون عددا كبيرا متنوعا 
وخلطيا من الألوان . يا وجد أن عدد الألوان التى يستخدمها الطفل يقل «زيادة 
السن ATH le‏ الدلالة النسوبة للألوان ( هامر 4مةاء؛ ؟*” ) . 
وعادة ترسم الشجرة وأوراقها خضراء » وجذعما بنى . ولنا بالطبم أن نتوقع وجود 
تظليل فى ارسم بالألوان أ كثر مما نجده فى oft‏ بالقم الرصاص . Cty‏ 
فاثنا نيحد عددا أ كبر من رموز التصحييح « ب» فى تفاصيل الرسم » ومن الواجب 
تذكر وجود هذا العامل فى تقديرنا « لكين الك ». 

وإذا استخدم الفحوص ف go}‏ اونا واحداً قنط » كأن يستخدمففىر سر العزل 
اللو ن الأسود »كا يسشخدم اقل ارصاص دون تظليل على الأطلاق»فاتنا نفترض - 
على أحسن الالات - أنه ينفر من إظهار انفعالاته . واستخدام الاون الأسود 
بهذا الأساوب بحدد المساحة البيضاء » و يبدو أنه يشير إلى بزعات متضادة قوية » 
Bin XE‏ تقدير ضبطها من نوع الخطرط . 

وأما الفحوص امتوافق تواققا سوياء والذى لا ينفر من اللونءقانه لايستخدم 
كقاعدة - أقل من لونين» أو أ كثر م نأربعة أو خمة ألوان فيرسم Jot‏ 
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أما الفحوص الذى يستخدم سبعة أو ثمانية ألوان » فبو على أحسن الحالاتءعرضة 
للاضطراب فى شخصيته . 

ومن المهم معرفة هل يستتخدم المفحوص اللوث ليضمنه وجود اللادة عن طريق 
التظليل ؟ وهل نظليله من النوع الثقيل الذى يشير إلى القلق . أم هل هو تظليل 
. يدل بطبيعة خفته » وسهولة الفيام به على تجرد الحساسية للمؤئرات الانفعالية ؟ 


ومن لمهم أيضا معرفة المساحة المظللة من وحدةكلية معينة ب فاذا ظلل باللون 
جز ء فقط من الكل » تمين علينا أن جد تفسيراً لذلك . 


والتفصيل الذى يظلل باللون فى الممزل أ كثر من غيره هو السقف . ومما يدعو 
إلى التشكات أن تظلل تفاصيل أخرى » ولا يظلل السقف. وترداد دلالة التنصيل 
المظل بازدياد قله » و ازدياد الحواز بة فى الاظليل » أو بازديا د كلما . 
وفى الشجرة» يستخدم التظايل بكثرة فى دم القشور » والأوراق » 
والحشانش . 
أما بالنسبة « لشخص » » فان التظايل يستخدم عادة فى إظهار الشعر » 
واللابس . ومع ذلك » فانه ليس من الغريب » أن يرس « الشخص » باون 
السود فقط » دون أى تظليل . 
كا أنه من الهم أأيضا معرفة المساحة الكلية المظللة من صحيفة es‏ . فإذا لون 
حو الى ثلاثة أرباع الصحيفة » فقد يدل ذلك على أن المفحرص, ينقصه الضبط 
المناسب لاتعبير عن انفعالاته » حتى لو كان التظايل مغبوطا ضبطا مناسيا . إلا 
أن هذا التفسير يتوقف » بالطيع » على عوامل أخرى »كا هو الال فى كل نقط 
الاختبار , 


ا 
(۳) الضبط : يشير التظايل الذى يتجاوز اللخطوط الحبطية إلى بزعة إلى 
الاستحاءة الاندفاعية للمؤئرات الإضافية cua:‏ الضبط أساسا عن طريق تقدير 
وع االمطوطءوقدرة المفحوص علىالاحتفاظ بالتظليل منتظا نسبيامن حيث النوع» 
وداخل الحدود الحيطة بالمساحة الظللة . ويدل الضبط الجيد دون نزم على القوة. 
(8) الدلالات الرمئية للألوان . ليست الرموز واحدة فى كل زمان ومكان » 

سواءكان ذلك فى الرسم بالقلم الرصاص » أو بالألوان . ولك ن كا SLAM‏ 
عن الألوف فى استخدام اللون »كلا زاد الاحمال فى أن يكون ذا اللون معى 
رمزيا خاصا . ويبدو - ننيجة لبعض الدراسات العملية أن بعض الألوان يكون 
لا غالبا معالى معينة » ولكن لم يتأ كد ذلك بعد بدرجة كافية . وفيا يلى : بعض 
هذه المعانى الى نقدمها كفرضيات لا كقواعد جامدة . 

| - الأحر : يبدو أنه يتضمن حرارة » وإثارة حسية » وقد أطاق عايه 
البعض « Gyll‏ الشبوى » » وهو يكون ‏ فى حالات كثيرة ب أصعب al‏ 
بالنسبة للفحوص الذى يعالى من اضطراب فى شخصيته . 

ب - الأسود : يبدو أنه أدعى Gols OM‏ والكيت » ( ويحتمل 
النكوص ) » وأ كثرها تعبيراً عنهما . 

< - الأخضر : يبدو أنه اللون الذى يشعر الفرد بالأمن » أو على الأقل » 
بالتحرر النسبى من النهديد . وحيث أن اللون الأخضر ينتشر بكثرة فى الطبيعة » 
فان استخدامه فى المنزل والشحرة ينتشر أيضا » ولذلك فان دلالته تكون 
dae bole‏ » 

دح الأزرق ؛ يبدو أنه يتضمن أمرئن : (1) الاهمام بالضبط ‏ (5)الاهيام 
بالوقاية . 


e~ 
ه- البنى : وهو الاون الثالى فى الترتيب من حيث انتشار استخدامه‎ 
بواسطة الأفراد الذين محاولون غالبا مجنب الاون . والتظليل باللون البتى ( إذا لم‎ 
. يكن مألوفا ) ذانه يتضمن دفاعية واستحاءة غير ناضحة للمؤئرات الا.فعالية‎ 
وات الأصفر »ودر استتخدامه » ويظهر أ يجمع بين العدوانية والإثارة‎ 
. الحسية :كا يبدو أنه يتضمن » فى معظم الأحيان , انجاهات شديدة التناقض‎ 
زح القرسزى : وهو أقل الألوان استخداما . ورغم ذلك » فان دلالته‎ 
VLD GBM, أ كثر الدلالات ثباتاء وه الماجة إلى القوة » ولا يستعمل‎ 
«Sieh السوبة فى رسم‎ 
وقد يكون لاجمم بين لونين أو أ كثر دلالة | كليليكية معينة . فد يكون‎ 
المع بين اللونين الأخضر و الأسود فى رسم الشحرةدلالة على مط استحاى فصامی.‎ ٠ 
أن المع بين اللونين الأزرق والأسود فى دسم « الشخص » يدل على‎ gi 
. نوع من الاستجابة الفصامية‎ 
ونعود فنكرر أنه كلا زاد الاحراف عن الألوف فى استخدام الاون» كلا‎ 
زاد الاحمال فى أن يكون لهذا الاستخدام دلالته  ويحب ملاحظة أن مراعاة‎ 
» الاستخدام المألوف قد يختلف عن مراعاة الواقم . ففى رسم « الشخص © » مثلا‎ 
يكون من الصعب جداً مراعاة الواقع تماما باستخدام تمانية ألوان » وقد يقيسر رسم‎ 
الجلد بالتظايل بلون أحمر خفيف جداً » ولّكن يصعب جداً رسمه بلون يطابق ماما‎ 
اللون الطبيعى للحلر .سيا أن القليلين جداً يحاولون ذلك . وقد وجد أيضا » أن‎ 
معظم الأفراد يستخدمون اللون الأسود لتحديد أجزاء الجسم ؛ وهو استخدام‎ 
cus PAM GN لا .ينفق » بالطيع » مع الواقع » ولكنه ليس أمراً خطيراً‎ 
. الألوف فى الرسم‎ 
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ويتعين أيضاً ملاحظة الاختلاف من وحدة إلى أخرى فى استخدام اللون » 
وستدعى هذا الاختلاف محاولة حذرة لتعرف الأسباب . 
vardll (yy)‏ 


بعد أن يكل الفاحص محليله os‏ الوحدات اثلاثة » وبعد أن يكامل بين 
النقط التحلياية الختلفة » يستطيع أن مخلص إلى استنتاجات معينة تتصل بالشخصية 
الكلية للمفحوص » وتفاعل تلك الشخصية مع بيشها . ويبدف الملخص التالى إلى 
تسهيل مبمة الفاحص » وتنظيمها من حيث تسحيل تلك الاستنتاجات والتعبير عمها 
باللغة الا كلينيكية الدارحة : 

١‏ - ملاحظات عن موقف الاختبار » وتشمل : أنجاه المفحوض نحو 
الاختبار وتعاونه فى اللاستحابة له ء ما يظبر عليه من أعراض الشعور بشدة الموقف؛ 
واحى العجز المسمى ؛ العادات الساوكية المميزة ؛ مدى الاتباه ؛ الزمن بفثاته 
الختلفة ؛ وعى الفحوص بالوقف ؛ وملاحظات أخر : 

؟ - الد كاء ۽ ويشمل ءٍ نسب الذكاء فى الاختبار ( مع تعليق مختصر عن 
الانساق أو الفروق بين هذه النسب » والتفسير ) + المستوى الوظيق الماضر كا 
يقيسه اختبار الرسم ؛ ومستوى الد کاء «الأساسى سيا يستدل عليه من المقارنة بين 
نسب الذ كاء ؛ اللقارنة بين نسب الذ كاء فى اختبار الرسم » ونسب الذ كاء. من 
اختيارات الذ كاء العادية ؛ العوامل التى محتمل أن يكون طا تأثير ىنسب ذ كاء 
اختبار الرسم » مثل العجز الجسمى » والتدريب الفنى » ال . . ۽ علامات 
التفكير العيانى . 

+ الاتقعال : حالته ( انقباض » مرح .. ) و شدته ؛ هل يتناسب مع 
الموقف والظروف ؟ الضبط ؛ الانساتي . 
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۽ -- التعبير اللفظی ۽ هل يسير سيراً شحيحا أم يسير حراً منطلةا ؟ هل هو 

ses Jot lil‏ على وتيرة واحدة متجانسة ؟ هل الفكرة ضعيفة أو خلطية 
فى محتويامها ؟ . . 

. الدافم : من حيث المستوى ؛ الذبط ؛ والانساق‎ —o 

؟ - التوافق الجنسى ‏ السيكولوجى ؛ مستويات الإشباع وسيطرتها 
النسبية ‏ الصراعات ومصادرها التملة ( مثلا م عدم قدرة الشخص على التوافق 
المشبع فى مستوى جنسى غيرى بسبب تثبيت على المستوى الفمى » أو بسبب تجز 
جس ء الخ . .) 

۷ س الساوك العام للمفحوص : تعليقات على جوانب معينة من السلوك العام 
لنفحوص ؛ ١‏ مصادر الإشباع ( الواقعية ‏ اللميال ء الانباطية - الانطوائية ؛ 
هل ene‏ المفحوص إلى الاسستجابة للمؤئرات الحارجية أ كثرمن المؤثرات الداخلية؟ 
هل يمزع الفحوص إلى الببحث عن الصادر الخارجية أم الداخلية للاشباع ؟ المدى 
( هل تقتصر مصادر الإشياع مثلا على الممزل ؟ ) ب إمكانية محقيق الهدف ؛ 
هل الأهدافواقمية أم خيالية ؟ وبأىقوة يمى اأفحوص إلى محقيقما ؟ + _السيطرة 
ازمنية ؛ دراسة للأدوار السبية لماضى وللحاضر وللستقبل السيكولوجى . 
د القابلية لاتسكيف ؛ هل يتسم المفحوص على وجه العموم بالصلابة والجود أم 
بلأرونة ؟ . ه ‏ علاقة المفحوص ببيثتم ؛ هل هو صدوق ؛ مقبل على الناس » قليل 
التور » أم هل هو عدوانى » متوثر » أو معتزل للناس ؟ 

' م - العلاقات الشخصية : | س داخل العائلة : الصو رة الانفعالية (منحيث 
الشدة والدوام والمرونة والتوحد والدور ch‏ فهم المفحوص أدوره فى العائلة بما فى 
ذلك الدور ال شی ) ؛ ب + خارج العائلة : الصورة الانفعالية ( من حيث الشدة 


)٠١ - (م‎ 
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والدوام والمرونة والاستسابة الوالدية البديلة ؛ والدور أى فهم المفحوص لدوره فى‎ 
. ) لجنم عامة بما فى ذلك الدور الجنسى‎ 

٩‏ - الاتزان الشخصى الداخلى . نظرة الشخص إلى انزان العوامل المؤيرة فى 
شخصيتهك يعبر عمها فى الرسم وى تعليقاته اللفظية . 

٠١‏ - الخاحات الأساسية مثل . الاستقلال والتحصيل و الإشباع الجنسى »الم 

. . القوى الأساسية . مثل الذذكاء فوق المتوسط ء المرونة » الح‎ -١ 

( وجب أن بحذر الفاحص من أن بوج هكل همه إلى البحث فقط عن مواطن 
الضعف فى شخصية المفحوص » إذ جب أن يعمل أيضا على اللكشف عن عوامل 
القوة فى الشخصية » أى الموامل الإمحابية الت حدد وزن. الحطر السكامن الذى قد 
نسيه إلى ما يسمئ بالعوامل السلبية أو عوامل الضعف ) . 

١‏ - الا نطباع التشخيمى . يحاول الفاحص أن يصنف الخالة طيفا لنظام 
تصنيق » مثلا إلى : عصاب خليط ‏ ذ كاء متوط . 


الأسس النظر بة لاختار رم امازل والشجرة والأشخص 


كانت الرسوم ee‏ إلى عيد قريب من الأمور. الفامضة المشكوك فى 
جدواها لاخةبار ولدراسة اللشعخصية بصورة عادية .وضوعية . إلا أمها أصبحت اليوم 
أداة هامة وإضافة قيمة لمجموعة الأدوات الإسقاطية التى يستحين ها الأخصانى النفغسى 
الإ کلینیکی ف عمله . وقد تأثر. استخدام. ro)‏ فى دراسة الشخصية بعدة اتماهات 
منها نظرية التحليل النفسى » والنظريات السيكولوجية التقايدية. ونظر ية للمشتالت 
فالتحليل النفسى بإصراره على المتمية السيكولوبجية ».وأثر الدوافم _اللاشمورية قد 
و-جه الطرق والنظريات الإسقاطية وجية دينامية . وقد ذكر فرويد أن الفن بمد 


س ۷ 
الأحلام » هو الطريق العمسترف به إلى الأعاق ( فی هامر ۱۹٩۸‏ ) . 
أما النظريات السيكولوجية التقليدية » فإمها تؤكد ضرورة مراعاة أصول الضبط 
العبى وأحسكامه فى استخدام وتفسير الأساليب الإسقاطية » وفى ربطما بصورة ` 
متكاملة مم elit‏ السيكولوجية الأساسية أما نظرية الجشتالت » فيبدو أثرها 
فى إصرار السيكولوجيين على تفسير الاستحابات لامواد الإسقاطية تفسيراً كلياً 
تأخذ فيه الوظائف ESL‏ معناها فى ضوء المط الكلى . 

كل هذه الامجاهات تبدو واضحة فى اختبار بقع البر ارورشاك » وفى اختبار 
تفهم ا موضوع لورای » وهی تبدو واضحة أيضًا فى اختبار دم الممزل والشحرة 
والشخص لون ن. داك » وهو الاختبار الى مبدف إلى إمداد الأخصا ف النفسى 
بأداة تمكنه من الحصول على بياءات هامة من الناحيتين التشخيصية والتنبؤية عن 
الشخصية الكلية للمفحوص وتفاعل تلك الشخصية مع بیٹہا من النواحى 
العامة والحاصة . 

وقد كان اختبار رسم الشخص لا كوفر ( وهو ما مخطىء البعض أحيانا 
فيسيه إختبار جود إنف ) أول محاولة منظمة لتحايل الشخصية على أساس أسَاوب 
تعبيرى إسقاطى . إلا أن باك تقدم خطوة أخرى فاستخدم فى ارسي كلا من المنزل 
والشحرة ؛ على أساس أن هاتين الوحدتين مثل الشخص يمكن اعتبارها صوراً 
للذات . 

ويمكن أن ننظر إلى اختبار الرسم على أنه موقف يقدم المفحوص مشسكلة 
بحاول حلها» فيسلك فى محاولته هذه ساوكا لنظيا وتمبيريا وحركيا . وهذا الماوك 
JS‏ تقس د ون موضع ملاحظة من الفاحص » يستمد منه Bole‏ تبر فا 
الفروض على أساس من البيانات المتوفرة . 


0 — 
وسوف نلخص فها يلى الفروض الأساسية التى نستند إلمها اختبارات الرسم 
عامة » واختهار رسم المنزل والشحرة والشخص خاصة ( هامر ١9048‏ ). 
( ۱) کل جانب من جوانب الاوك له سببه وله دلالته . فالساوك لا عحدث 
جزاقاً » ولكنه يتحدد تنيجة لعدد من العوامل . لخركات الجسم والتعبيرات 
الوجهية » والكتاءة باليد والرسم » كل هذه جوانب من الساؤك لما معناها 
بصرف النظر عما إذا كان هذا المنى واضحاً لافاحص أم سير واضح . 
ولكل رسم أو عرض أو خيال أو فعل تارمخه الذى نشأ عنه» وهو تاريخ 
دينانى منظم فى مجال . والرسم أو الرمزقحالة معينة ينتج عن مجال فريد » 
ونفس الرسم أو الرمز فى حالة أخرى قد يكون نتاجا لجال مختلف . 

(۲) ساوك المفحوص أثناء قيامه بالر سم له دلالته : تعليقاته الافظية الثلقائية 
أو أثناء استجوابه ما رسم » تعبيراته الوجهية FU ASS To‏ والورق » حر os‏ 
جسمه . ال. . إذ يفقرض أن هذا الساوك يثل استجابة المفحوص الانقعالية 
للعلاقات ؛ والمواقف » والماجات أو الضغوط الى براها أو يشعر أمها تمثل بصورة 
مباشرة أو رمزية » أو تلك الى يوحى با إليه دم أو أ كثر أو جزء منها. 
ويستخدم كل من باك وما كوفر أساوب نوجيه الأسئلة ‏ بعد الرسم . إلا أن 
باك يعتبر ذلك أمرا لا غى عنه لفهم مشاعر المريض واتجاهاته » ويتردد باك كثيراً 
فى التحليل على أساس الرسم (Li‏ ينها تحد ما كوفر لا تعتبر هذه الأسئلة أ كثر 
من مجرد معبتات إضافية للتفسير . ويدل تحايل محتوى الأسئلة فى كل من الأساوبين 
على أمها فى اختبار ما كوفر . تأخذ أساوب المقابلة الموجبة المباشرة الى يبدو أنها 
تبعد عن دائرة الإسقاط » بيما تزع أسئلة باك إلي الغموض » وتأخذ صورة 


— \é4- 
: يتكون من‎ Linea le ce أ الخال الذى‎ ds رض سیدلی‎ 8 
ee ولصورة‎ j 6 قالرم مم إسقاط فوم الذات عند المفحوص‎ . 5 
أوإسقاط لاصورة الاوذحيةلاذات ¢ أو نتيحة‎ 6 ani a 4 arene أو لانجاهاته حو ث‎ 
إسقاط‎ gle انقعالية‎ ole لظروف خارحية ¢ أو بار عن أعماط من عادات ¢ أوعن‎ 
لاتجاهات المفحوص نحو الفاح س ونحو موقف الاختبار» أو تعبير عن امجاهاته‎ 
عادة بين أ كثر من احمال واحد من‎ Cot عو المياة والجتمم عامة ورم‎ 
هذه الاحتالات . ويرف هامر الإسقاط بأنه السماية السيكولوجية الدينامية الى‎ 
ينسب مها الفرد سماته ومشاعره واتجاهاته وآماله إلى موضوعات ف البيئة (أشخاص»‎ 
كاثنات أخرى » أشياء ) . أى أن هذه النظرية لا تفترض أن مكو نات الإسقاط‎ 
ينحم أن تكون مكبوتة دائما مم أنها لا تفترض أن وظيفة الإسقاط تقتصر‎ 
على سكين الشخص من التعامل مع خطر خارجىحين يصبح من الصعب التعامل‎ 
وتقرب هذه النظرة من‎ ٠ مع خطر داخلى ¢ ومن ثم يتعين أولا كبته ثم إسقاطه‎ 
مع نظرة‎ ae نظرة بيلاك الى توصل إلمبا نقيحة لتتحار به وهو برى آنا أيضا‎ 
.( \e فرويد إى الإسقاط فى أوسع معانيه ( آبت و بيلاك ؛ 1۹0۹ ص‎ 
من الموضوعات‎ ٠ ودم نم أن اللؤثرات فى احتبار رمم الدزل والشحرة والشخص‎ 
الألوفة » إلا أن التحديد فما سطحى أو أمها غير محددة على الإطلاق . فاأفحوص‎ 





Jen (\)‏ نظرية شيلار عن « صورة الجسم » وما تتضمئه من حبث المفهوم عن الذات 
Tags coe Ayana! OYE J‏ بارزاً فاظرية اختبارات الرسم الإسقاطية و«صورة المم» 
فى نار شب لدو هى الصورة الى تكونُها فى عقوانا ء أو الطريقة الى يظبر بها الم لنا» 
والمئاية الى بره ٠ Snake Sam lp‏ 
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لابطلب منه فى الاختبار رس منزل معين » أو نوع محدد من النازل » ولا يطلب 
منه رسم شجرة معيئة بالذات » ولا يطاب منه أيضاً رسم شخص من جنس معين 
أو من عمر متعين » فسكل ذلك يرجع إليه وحده » أى أنه يحم عليه أن برسم 
صورة مفردة أو مركية لكل من المنزل والشجرة والشخص من بين السكثير 
dar ay‏ 

)6( تتعرض عملية الإسقاط ااتحريف بالقدر الذى يكون فيه للاسقاط و ظيفة 
دفاعية » وبالقدر الذى تخلع فيه معالى جز ثية أو عرضية أو سطحية على الموضوعات 
دون أن بوجد ما يقابلها فى عالم الواقع . 

(ه) كل وجدة مرسومة نسنثير فى الفحوص لرتياطات شعورية وحث شعورية 
ولاشعورية . فالمزل يبدو أنه يستثير ار تباطاتتتعاق أساساً بزل المفحوص» ومن 
يسكن معه فيه والشجرة يبدو أمها تستثير ارتباطات تتصل دور اللفحوص ى 
فى الحياة » وقدرته على أنيجد الإشباع من يئنه وفما عل وجه العموم؛ أما اشخص 
فالارتباطات التى يبدو أن رسمهسكثيرها » هىتللث التى تنصلبااعلاقات الشخصية ؛ 
العامة والخاصة . وكل من LI EF‏ قد تتضمن وقد تو كد ما يتصل بالمعنى 
السيكولوجى لكل من الاضى أو الحاضر أو الستقبل . 

.ويتساءل الكئيرون عن تأثير التدريب الفى على ال مانب الإسقاطى من اختبار 
ed‏ » وبرى هامر أن كلا من التدريب أو الممارة أو اميل النى » يسهل بدلا من 
أن يعوق التعبير عن الذات عن طريق الرسم . وهو يشير إلى بحث قام په ویار ول 
د فيه ذرقا بين الطلبة المدريين والطلبة غير المدربين فنيا من حيث درجة الدقة 
opps ly Lael git‏ کلینیکیا »کا آنه بشیر'إلی كبار الفنانين مثل رينوار 
وبيكاسو ء واختلاف فنونهم باختلاف شخصياهم ( هامر ۰۱۹6۸ صن (e+‏ 


— fof — 

وة تساؤل آخر يتصل بثبات وصدف اختبارات الرسم . والواقع أنه لا يتكر 
أحد ضرورة التأ كد من ثباتوصدق اختبار الرسم .»إلا أن الطريقة الى تستتخدم 
مجحب أن تسكون مناسبة لطبيعة الاختبار . فاعطاء الاختبار مثلا نفس SG gual‏ 
الأوقات قد لا يكون ميزة للاختبار الاسقاطى .كا أنه من العبث أن نستخدم 
الطريقة النصفية » وربما كانت الطريقة المناسبة هى المقارنة بين سلسلة عن الرسوم 
برسمها الفرد فى فترات مختافة ١‏ وبين المواقف المتخيرة المتتأبعة فى حياته وأحلامه 

وخيالاته وساوكه الخحارجى . 


و قد قام هامر كا قام غيره » بعدد كبير من البحوث » نشي ركلا إلى صدق 
اشتبار الل م . فثلاء أراد هامر اختبار الفرض المتصل بالعلاقة لخ الإحباط 
و المدوان » فوجد أن رسوم الأطفال الأمريكيين الز نو جلامْزل وللشجرةوللشخص 
نحصل على تقديرات لاعدوان أعلى بصورة دالة إحصائية مما حصلت علمها رسوم 
الأطفال البيض ها استخدمت ف البحوث الأخرى فئات ] كليايكية متنوعة من 
الصابين بالشذوذ الجنسى » ومن تعرضوا لعمليات جراحية جنسية » الح . ( هامر ؛ 
568 ). | 

و يعقرض باك على اتباع أساوب « التخليل الأعبى » للاختبار ؛ إلا أنه. في 
دراسة لشخصية سيكوبانية » .طاب فيها من باك أن قوم « بتحليل أعى » 
( أى تحليل الاختبار دون معرفة شىء عن المفحوص.) »كانت النتيجة رائعة 
حقا » إذ انفقت إلىدرجة كييرة مع نات الاختبارات الأخرى:والتاريخ الإ SES‏ 
الفصل » وم مخطىء إلا فى فشلها فى التنبؤ عن وجبة الموافز الاجماعية الممادية 
بالقول بامتصاصها فى اخيال . . مثل هذه النتيجة دالة لأمها توضح أن الأساس 
النظر ى الذى بنيث عليه اختبارات الرسم مقبول ومفيك من الناحية الءملية . 
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ولنتساءل الأن عن الدور الحدد النى ne‏ اختبار رمم المزل والشحرة 
والشخص عن غيره من الاختبارات كأداة تشخيصية ‏ تنبؤية . 


سبق أن ناقشنا الفروض المتصلة مختلف نقاطالتحليل: السكى والكيق eds‏ 
بالألوان . ويذكر هامر أن الإ كلينيكيين يتفقون عادةعل أنه إذا تعاونالمفحوص 
نورا ول يقاوم فى مستوى نحت شعورى » فإن اختبار رورشاك يعطينا عادة 
صورة عن الشخصية » أ كل مما نحصل علمها من اختبار ارسم . آما إذا ا 
االفحوص إلى المراوغة أو الحرص » فإن الرسوم الإسقاطية تكون أ كثر كشفا 
عن شخصيته . والمادة التى محصل علمها عن شخصية اللفحوص من اختبار رورشاك 
تأنى عن طريق غير مياشر نسبياء أى أن المدركات التى يكونها الفحوص فى اختبار 
رورشاك » يحب أولا ترجمتها » ثم ثانيا التمبير عنها بصورة لفظية . أمافى ced‏ 
فإن للفحوص يعبر عن نفسه فى مستوى بدالى حرك عيانى . وقد وجدت لاندسيرج 
أن المرضى الذين يتسمون بالحذر » يبدو أمهم ينزعون إلى الكشف عن سمامهم 
اخ bp‏ وديناميامهم السيكولوجية فى رسومهم » ومى تقول . « إنهم قادرون على 
ضبط تعبيرم اللفظى ٠‏ وأحهم يدركون ما محتمل أن يكشفوا عنه فى رورشاك » 
وثم ينزعون إلى فقد بعض هذا الضبط فى تعبيرم الحرى الستخدم فى الرسم » 
( فى هامر 1506 » ص 5؛ ) . ويستشهد هامر أيضا بما وجداته زكارمن أن ار 
أول ما يظمر امرض الكامن » ومن ذلاث تتضح قيمته التفبؤية كا أنه آآخر 
ما ختنى منه علامات المرض بعد الثفاء . وقد خلصت زكار من مها إلى أن es‏ 
أ كثر حساسية لمرض من الأساليب الإسقاطية الأخرى . ولذلك فإن الموامل 
السلبية السكامنة المنبئة بالمرض يسكن الكشف عنها عن طريق اختبار الرسم » 
يما قد تسكون الاستحابات لاختبار رورشاك أقل دلالة .ويناز اختباررسم الممزل 
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والشجرة والشخص كأداة تنبؤية بقدرته على الكشف عن صور الجسم فى 
وقت واحد على مستويات #تلفة للشخصية » وذاك عن طريق المقارنة بين رمم 
الوحدات الثلاثة » وبين الرسم برصاص والرسم بالألوان كا أثنا نستكل صورة 
شخصية المفحوص عن طريق الأسئلة الى “eh te Sy‏ 

ee ila py‏ خبراته الا كليليكية الملامات النؤي التالية لاختبار رسم 
الممزل والشحرة والشخص » وهى علامات وجد أنْها مفيدة عمايا . إلا أنه يجب أن 
توضع موضع التحقيق التجريى الوضوعى : 


| - يكون التنيؤ جيداً إدا توفرت إحدى الملامات التالية . 


١‏ - تتقل الشحرة المرسومة صورة عن الشخصية أ كثر سواء جما ينقلها 


> الشخص 6 المرسوم . 


؟ - يثير الرسم بالألوان إلى مستوى من التوافق أ كثر سواء مما يشير 


إليه الرسم بالرصاص . . 
٣‏ - تفمثل فى اختبار ارسم صورة الشخصية أ كثر سواء مما تتمثل فى 
اختبار رورشاك . 


وقد وجد هامر أنه حين وجدت إحدى هذه الملاقات » فان الدراسة التالية 
أسفرت عن تشخيص أ كيني يغاب أن يكون نوعا من التوافق اللاسوى 
الاستحاى » مثل عصاب الحرب » والانقباض الاستدالبى » إلى غير ذلك من 
الاسستحابات التى تحجب فبها المصادرالإيحابية الكامنة بتأثير الاضطاراب الانفعالى. 


ب - ويكون التنيؤ ضعيفاً إذا توفرت إحدى العلامات التالية : 


عه س 

١‏ - يفيض الرسم بالألوان بالعلامات البائولوجية أ كار ما هو عليه الال 
فى الرسم بالرصاص . 

۲ س دير الشجرة المرسومة عن 'صورة لاشخصية أقل سواء مما يعبر عقه 
« الشخص » المرسوم . 

# س تتمثل فى اختبار الرسم صورة اشخصية أقل سواء مما تتمثل فى 
اختبار رورشاك . 

وقد وجد هامر أنه حين وجدت إحدى هذه العلامات ¢ Ob‏ الدراسة التالية 
أسفرت عن تشخيص أ كلينيى يغاب أن يكون حالات فصام كامنة » أو حالات 
ما قبل الفصام ء أو حالات العصاب الشديدة . 

ويندر أن تتساوى الدلالات المرضية لسك من المزل والشحرة والشخص ؛ 
أو دلالات الرسم eke jh‏ والرسم بالألوان ٤‏ أو دلالات اختبار الرسم واختبار 
رورشاك إلا فى الحالات التى بكون فها. التب ضعيفا جداً )0 

وأخيرا ء من Jal‏ به أن مايمسكن استنتاجه من اشتبار الرسم يتوقفت إلى 
حد كير على مهارة الا كلينيى الذى ppt Je‏ أنه من.السل به أن ثقة 
الإخصانى فى alos Zul‏ إذا تأيدت gts‏ الاختبارات eM‏ ى وتاريخ المالة 
والمقابلة والانطباعات الا كلينيكية » الخ .. 





Cl pall Jods SLIM Ge وفيه يد عدة قروض‎ )١( ميل الفارىء إلى الماحق‎ )١( 
. ٠ والأعراض المرضية‎ 


خطة البحك 


بعد أن قدمنا تعليات تطبيق الاختبار وطرق تحليله كيا وكيفياء وبمد أن 
ناقشنا الاسس المظرءة لاختبار دم الممزل والشجرة والشخص ؛ ودور الاختبار في 
النشخيص وف التنبؤ الأكلينيى » نود أن نقدم خطة البحث التى اعدت لدراسة 
صلاحية الاختبار للاستخدام محليا » ولإعداد معاييره الوصفية وللصورة والكية » 
وللةأ كد من حقيقة دلالانه الأكليايكية. وقد أعدت المواد المؤقتة اللازمة لنطبيق 
الاختبار وتصحيحه من كراسات الرسم وجداول التبويب والعايير امو قتة الوصفية 
والمصورة وجداول المحابير الكية . (1) 

: الحطة بصفة محددة إلى تحقيق الهدفين التاليين‎ Gay 

)١(‏ إعداد العايير الكية اللازمة لتصحيح الاختبار وشل نقاط التصحيح 
الكى وجداول نسب الذكاء والمتوسطات والْاذج المصورة التصحيح الكى ء 
وذلك على أساس تطبيق الاختبار على جموعات سوية من الأفراد الصدفين إلى 
المستويات العقلية الختافة » والكشن عن نقاط التصحيح الكى الى ميز بين 
هذه إلستويات . 

ist (r)‏ كد من حقيقة الدلالات الا كلينيكية الملسوية ة الاخبار فى كل من 
النوعين من التحايل : الكمى والكيفى »مل دلالات اسب الذكاء فى اختبار 
es‏ » والفروق يدها وبين نسب الْذكاء فالمقاييس المألوقة لاذكاء ودلالاتالتفاصيل 
والنسب والمنظورء والألوان إلى غير ذلك من الدلالات الىعرضنا لها فى خطوات 
النوعينمن الاحليل؛وتتخلص كلبا فى التأ كد منصدق اختبار الرسم ف التشخيص 


)١(‏ عسكن الحصول علىهذه المواد هن مكثية chy pall Lag!‏ 4 شار م داشا بالفاهرة 


اما — 

الأكلينيى وفى التنبؤ الا كلينيى » وذلك عن طريق تطبيق الاختبار على تجرعات 
من الأفراد من فئات اكاينيكية عتافة مث ل القصاميين والفئات الأخرىمن الذهانيين 
ومثل المستير وغيرم من المصابيين » وكذلك السيكو اتيين cd yall Glog‏ 
Joe ot Paty‏ ادینا تشخیص og ML ey Ker‏ ء ثم المقارنة بين استجااتهم 
للاختبار وبين استحابات الأسوياء » وذللك بقصد استخلاص مايعسكن استخلاصه 
من علامات لشخيصية وتذيؤية . 

وكان وانحا منذ البداية أنه cp Osh Oy el braid OT gan‏ شات 
السن:أقل من ١١‏ سنة وأ كثر من ١١‏ سنة » وذللك حتى نضبط تأثير عامل النضج 
الفسيولوجى فى اختبار الرسم . وأذلك ؛ فقد تضمنت الليطة تطبيق الاختبار على 
الأفراد من الفثتين منقصلتون » ومعالجة النتام لكل فثة على حدة . 


وقد كانت أول صعوبة واجبت البلحثهى تحديد الحك الذى يصنف طبقا له 
المستوى العقلى للأفراد » وذلاك لأنه حى فترة قصيرة , لم تسكن تتوفر لدينا محليا 
مقاييس ذكاء يمسكن الاطمثنان فى ثقة إلى صدقها فى تصنيف الأفراد إلى المستويات 
العقلية الختلفة . وبراعى كا سبق القول » أن نظام التصحييح فى اختبار Se ee‏ 
على أساس الصورة الا كلينيكية الكلية لمستوى الوظيفة العقلية ‏ تلك الصورة 
الى تمثل درجات الاختبارات جزءا واحدا مها ققط . ولذلك فقد اخترنا الاتفاق 
بين أ كثر من محبك واحد أساسا لتصايف المستوى المقلى للفرد فى حموءة التقنين 
الكى 6 ومن هذه الحكات : المستوى المبني والتعليمى والمستوى الفعلى لاتحصيل 
أو للاتجاز وأن يكون الفرد من يعرف es‏ أنهم « عاديون » أو « أسوياء » . 
فثلا » ثمات مجوعات البحث تموعة من ضعاف العقول » من نزلاء معهد التربية 
Cal‏ بالاسكندرية من تقل أعار معظمهم عن ١6‏ سنة » وقد طبقت على كل 


ley —‏ س 

by‏ مهم عدة اختبارات بافت Hee Mt CMY ge SG‏ اختبارات 
مها اختبار ستا نفورد ‏ بينيه » ومتموات بورتيوس » واختبار جود إنف 6 وغدد 
من لوحات الأشكال . وقد استخدم متوسط نسب الذركاء من هذه الاختبارات 
حكا لتصنيف الفرد إلى المستوى المناسبءإلا أنه فى بعض الالات » كان الحك 
الأسامى هو المستوى الفعلى لتحصيل الفرد أو لإنجازه؛ فثلا ثوات مموعات البحث 
جموعة من طلاب مدرسة المتفوقين بالمعادى» وم أوائل الطلبة فى الجووربه كلعام» 
يا ole‏ عددا من أساتذة الجامعات ومن البارزين فى ممتلف مجالات التخصص 
من أطباء ورجال é uw‏ 2 3 وثملت (ay‏ عددا دن ضعاف العقول من Wy‏ 
مستشفيات الأمراض العقلية من توفر لدينا تشخيص ميكيا ترى هم بالاضافة إلى 
Zs‏ تطبیق مقياس وكدار - بلفيو TH‏ عليهم . هذا وقد طبقت الصورة 
الجعية من اختبار الرس فى بعض SOY‏ وطيقت الصورة الفردية فى البعض 
Agape‏ 

. سنة‎ ٠١ بالنسبة لن تقل أعمارم عن‎ ١ 

)١(‏ نزلاء وتزيلات معهد التربية الفكرية بالأسكندرية من ضعاف العقول 
من طبق عليهم علد or er‏ اختيارات الك كاء . 

0( تلاميل وتاميذات من المدارس الابتدائية والاعدادية يمن طبقت ore‏ 
اختبارات متنوعة للذكاء » فضلا عن تقدبر ات المدرسين والدرجات الدرسية . 

. فين‎ gall تلامید من مدر سة العادى‎ (r) 

ب . بالنسبة لمن تزيد أعارهم عن ١١‏ سنة : 

EL نزلاء ونزيلات كل من مستشنى الأمراض العقلية بالعباسية‎ )١( 


عد \e8A‏ — 
من ضعاف العقول ومن غير الذهايين أو الصابين عرض عضوى » ومن توفر 
ert lal‏ تشخيص سيكياترى » أو طبق عام مقياس وكسار بلفيو للذكاء . 

(؟) Cats‏ من المستويات العقلية اليبنية من طبق علمهم مقياس وكسار ‏ بلفيو 
للدكاء ( معظمهم من أصحاب المرف البسيطة ومن العيال فير المورة ) . 

(۳) طابة وطاابات من ال دارس الثانوية والتوسطة ومن المعاهد العليا 
والجامءات ومن خريحيها ممن طبق عليهم مقياس وكمار ‏ بلفيو لل كاه . 

(4) بعض الأفراد من المستويات المبنية الممتازة مثل الممتازين من الأطبساء 
والاخصائيين فى ختاف Goll‏ وأساتذة الجامعات وطلاب الدراسات العليا . 
وقد طبق على الكثير منهم مقياس وكدار ‏ بلفيو للذ كاء . 

ح . بالنسبة لافئات الا كليزكية . 

(۱) عدد من زلاء وزيلات مستشق الأمراض الءقلية بالعباسية وبعض 
مستشفيات الأمراض العقلية اللخاصة ممن شخصوا تشخيصاً سيكياتريا بالفصام . وقد 
طبق على الكثيرين منهم عدد من الاختبارات الأخرى مثل مقياس وكدار بلفيو 
للذكاء واختبار تفهم الموضوع واختبار الشخصية المتعدد الأوجه . 

(0) عدد من ثزلاء وتزيلات مستشفيات الأمراض العقاية من فئات ذهان 
أخرى غير الفصام ‘ طبقت على السكثيرين منهم اختيارات أخرى . 

(*) عدد من عملاء وعميلات العيادات النفسية الخارجية الملحقة بالمستشنيات 
العامة » من شخصوا فى إحدى فثات العصاب". وقد طبقت على الكثيرين منيم 
اختبارات أخرى . 

() عدد من الاأحداث الجانحين من نزلاء مؤسسات رعاية الاأحداث » 
وقد طبقت علي الكثير بن منهم اختبارات أخري , 


— \o4 — 

(ه) بعض.نزلاء مؤسسات Sipe sel Jabs!‏ وذلك بقصد اختبار بعض 
الفروق المتعلقة بتأثير المسح: الجسمى فى « صورة الجسم » 

ی . فئات idole‏ 

طبق الاختيار على مجوعة من الافراد من المدربين تدريبا فنيا من أسائذة 
es‏ » وذلك بقصد دراسة تأثير التدريب الفنى على الا داء فى الاختبار وقدرته 
على التشخيص . 

ومن الطبيعى أن Mer ٠‏ احل الا ولى من البحث بالاختبار القبل لتعليات 
الاختبار ولمواده » a‏ تأخذ طابع الدراسات الاستطلاعية أو الكشفية الى تسى 
إلى التعرف بصفة عامة على خصائص الاختبار وعلى مواطن القوة والضعف فيه » 
وإلى استخلاص الفروض التى يمكن بعد ذلاك إخضاعها لاتجريب الى الموضوعى 
والكى » وهو من أشق الاأمور فى مال الأساليب الإسقاطية التى تعتمد على 
الكيف قبل أن تمتهد على الك . 

ونحن إذ نقدم الخطة السابقة » وما ثم تحقيقه من خطواتها » ترجو أن نبدأ 
قريها فى أن ti‏ تباعا ee ae‏ .كا تاف 
نفس الوقت ندعو الباحثين ى يشاركوا فى الدراسات الْتعلقة بالاختبار» والاتصال 
بنا فى هذا الشأن Bye MM sulla Gat‏ 


— 15٠ = 


ملحق )\( 
العلامات الدالة على الصراعات والأعراض المر'ضية 


عكن لفاحص أن يستخاص من مختاف الموضوعات التِى سيق مناقشمها فى 
التحايل الكينى العلامات التى تعينه فى تحديد حاجات عميله وسمانه ومواطن النوة 
والضعف فيه » وكذلك السراعات والأعراض السيكيائرية والدفاءات التى يلحأ 
إلا . من الحاجات : الحاحة إلى الإنماز أو التحصيل ؛ والحاجة إلى الاستقلال 
ف الأخرين » والحاجة إلى الاعياد عل الأخرين » والحاجة إلى الشعور بالأمن ‘ 
والحاجة إلى الإشباع الجنسى . 

كا مكن للفاحص أيضاً أن يستخلص الملامات الدالة على elt GEE‏ 
مثل : الانساطية - الانطوائية » الجود - الرونة » المراوغة » والسابية ؛ وكذاك 
القوى الختلفة مثل القدرة على التكيف . وهى كايا دلالات سبق أن أشرنا إلہاء 
ولذلك فلن يقيدنا ذكرها . 

أما عن الصراعات والأعراض ٠‏ فسوف نلخص فيا يلى آراء باك وهامر عن 
آم الفروض عن علاماتہاء والتی تشير خير اهما ودراسانهما إلى صدقها | كليتيكيا , 
Oe‏ بأنه قد سبق الإشارة إلى الكثير منها : 

: القاى‎ - ١ 

التفصيل الزائد غير الملائم ‏ الظلال ؛ السحب ‏ اللخطوط الباهتة التى ترسم 
فى تردد ‏ التظليل الزائد فى أى جزء من الوحدة » أو فى الوحدة كلها » أوى 
الوحدات الثلاثة كلها يشير إلى القاق المتصل بالجرزء أو الأجزاء المظللة » وكنا زاد 
إتنشار وسواد التظليلكلا دل ذلك على زيادة حدة القاي . 


- اكلا 
؟ - الرثقياصي 


رمم الوحدة فى منتصف أسفل الصفحة .وفى حجم صغير ‏ رهم الوحدة فى 
أسفل الصحيفة بحث مخدم حافنها كط أرض للوحيدة يدل على درحة شديدة من 
الانقياض . النقص فى تفاصيا ل كثيرة ورسم وحدات ناقصة ب واستخدام خطوط 


Nis azal, 
: الزائر‎ Boye eas س‎ 


النوافذ المرسومة بغير قضبان قد عد ثل أحيانا شهوية فية أو شرجية أ وكليهما - 
رمم الشحرة فى صورة تبدو فيها الأوراى كافة الشعر للفتجدة الجنسية الأشوية ٠‏ 
ويبدو فيها الجذع كقضيب . . مثل هذا ارسم يبدو أنه يدل على صراع وانشغال 
جنسى زائدين مع اضطراب ف الدور الجنسى الغيرى ‏ تأ كيد العنق يمل صراعا 
بين الضبط العقلى وبين التعبير عن حوافز الجسم الى قد تسكون جنسية فى طييستها. 
تأ كيد « الحصر » فى الشخص يتضمن Cash‏ صراعا بين ضبط الحوافز الجنسية 
والتعيير عنها ‏ حذف الخطوط الى قد تقفل مناقة الموض سين رجلى « الشخص 6 » 
أو ظهور الإليتين أو الثديين خلال الملابس يدل على صراع جنسى - المثابرة على 
محو وإعادة رسم أى جزء من وحلبة يشبه Cad Day,‏ مثل المدخنة ؛ والأحذية 
oil,‏ والقروع » الح . . يرمز بشدة إلى مراع جنسى . وينعابق نفس القول 
على الفتحات إلى قد تيكون 0 مريلية ٠‏ مثل النوافذ والأتوب فى جع 
الشحرة »لح .. ,رغم أنه فى معظ الملا ت تأخذ المظاهر الشبويةٍ صورة التقاصيل 
الصريحة أو الرمزية ٠‏ إلا أنه من الممكن للنفحوص أن يمبر عن انثغاله الشبوى 
عن طريق استخدامه لمنظور » وذلك عن طريق دم امرأة مثلاء تقف 


(م- ى١)‏ 


س ۲ س 
بصورة تغرى بعلاقات أوئق ‏ الأسب ومن أمثلنها : امبالغة في أحجام الثديين 
والإلبتين , الل . . . 

ا 


€ ¬ اعات اشرو الكل : 


امنازل المرسومة بامتداد وفى استطالة على «ستوى أفقى ٤‏ وجذ أخيانا أسبا 
تتضمن نزعات شهوية مثلية فى الذذكور ‏ رمم إليتين كبيرتين فى الحجم» 
أو زيادة الاهّام برسمهما . وخاصة إذا كان المفحوص 3,ر] س eon fo‏ 
الركبتين وإبرازها ٠‏ وخاصة بتحديد بروز الركبة أو منصاها تحديداً fu. lly‏ 
هامر أنه شوهد فقط فى رسوم الأفراد من ذوى النزعات الجنسية الثاية ب وجود 
ملامح أنثوية فى رمم الرجل » أو ذكرية فى رمم الأنثى .يدل "على اضطراب فى 
التوحد gil‏ = رمم الإناث الراشدات للذ كور وم الراشدين الل كور 
للاناث lls Hostal‏ رسم « شخص »6 يدل على ذو جنسى غير باضج أو مضطري” 
أو على كليهما - الفروق النسبية الملحوظة بين المانيين My AM‏ فى رسم: 
« الشخص » وخاصة فيا يتصل بالخصائص الجتسية يدعو إلى الظن بوجود اضطراب 
ف ألدور الجنسى»: 

6 - العروان ' 

دسم توافك عالية مفتوحة يدل على خيال عدواى يؤدى إلى الشعور بالذنبب 
النوافذ امرسومة بنيرقضبان أو ستائر ء الشجرة التى تنسكون من خطمقوس ممثل 
فروع الشجرة ( غير مقغل عند (eth dail‏ وخطين 'رأسيين مقفلين أو غير : 
مقفلين عند قاعدة الخذع ( فنشيه. الشجرة بذلات ثقب المفتاح ) تدل على عدوان 
قوى قد «وجه بعضه إلى الذات ..حيث أن ممل هذه الفروع تشير إلى «تنظم 


س ۳ 

ضعيف لمصادر البيئة التى ينشد المفحوص الإشباع فبها ‏ الفروع ذات البسدين التى 
ترسم شبيبة بالعمى أو التى. تكون ذات أطراف حادة » وكذلات الأوراف ندل 
على “دوان قوى وخاصة إذا كات ضعيفة التنظم_استخدام الحافة الجانبية الصحيفة 
كافة للشجرة بتضمن تحديراً للساحة يعبرعن حساسية زائدة . ويشير إلى برعات 
استحابية عدوانية قد تكون مقموعة أو غير مقموعة ‏ رمم « شخص © مشوه 
أو شجرة أو مترل. بصورة فبها بعض الاخةاص ندل على عدوان: مثل رسم 
منزل خارجى مجوار منزل كيير » أو صندوق ظاهر كبير ناقهامة أمام المزل » أو 
كلب يتبول على الشجرة » ال .. الأصايم الحادة فى اليدين أو ف القدمين وكذلك 
الأسناى البارزة وال كتاف البارزة فى « الشخص » تشير إلى اتحاهات دناعية 
عدوانية ‏ الشعر الحدد تحديداً واضحا ولسكن بغير تظليل» يشير إلى خيالعدوانىبٍ 
الأذرع الى ترسم مثنية فوق المضدر ندل على تشسكك أو عدوان أو ع ىكليهما - 
الشخص المرسوم فى صورة ead (ean tak eit lye‏ الو اضحةت 
لرسم ذو الحجم المكبير جدا بالنسبة الصفحة ودون تحدد مناسي للساحةء 
قد يدل على الشعور بالإحباط الشديد op gull‏ ن ببئة مقيدة » راي قد يصاحيه 
الشعور بالعدوان » والرغبة فى الاستجاءة المدوايية Be‏ البيئة أو ضد 'لذات 


LS! 


tik ogc — |‏ 
الأشجار المرسومة وار النزل فى حجم كيير » ويحيث tel ay‏ تظال 
مساحة كييرة جداً » يغلب أن" تمثل الشعور بالنقص إزاه مصادز Gey WLS‏ 
الشعور بالاعهاد عليها ‏ رسع الوحدة وخاصة الشجرة ‏ ضثيلة الحجم -- القروع 
الرسومة فى حجم كبير مبالغ فيه ولسكن.فى. تكوين ردىء محجبة الجذع 


کو - 

الضثيل فى الشجرة تدل على . الشعور بنقص أسامى فى الكفاءة. يصاحبه كفاح 
زائد للحصول على الإشباع من البيثة - القروع للرسومة في حجم صمير جد 
ندل على الشعور بعدم السكفاءة لتحقيق الإشباع من البيئة - عدم رسم الذراعين 
فى الشخص إذا صدر من مفحوص متوسط أو فوقالمتوسط فى الذكاء بدل على 
rll ce on‏ - رسم أذرع ضثيلة وأيادى صغيرة Lae‏ - امتداد لذراعين 
فى تجز إلى الأمام أو إلى امارج من الجانبين كا لو كانت تطاب العون - قطم 
قاعدة الصفحة لقدم « الشخص » امرسوم يتضمن الشعور بالمجز عن المركة » 
ونفس العنى متضمن بدرجة أقل فى رسم أرجل وأقدام صغيرة الحجم - الشمس 
الكبيرة التى تنطى المنزل أو الشجرة أو الشخص ندل على الثتعور بالنقص نحو 
مصدر السلطة و.لاهام الزائد بالعلاقات معها ‏ اللخطوط الباهتة جداً مع النفصيل 
اللناسب ومع عدم رسم الوحدة أسفل الصفحة » يقنسر إذا وجد فى كل الوحدات 
الثلاثة على أنه دلالة على الشعور المعمم بنقص السكقاءة والذى يصاحبه غالبا عدم 
الاستقرار على رأى ؛ والخوف من الهزبمة ‏ خط القاعدة المنحدر إلى أسفل 
Lae‏ عن الوحدة المرسومة من أى من الجانبين قد يدل على الشعور بالعزلة والمجز 
عن مواجبة الضغوط البيثية .. 


۷ - ابر ضطراب العصوى : 


الحاجة الملحوظة إلى الاحتفاظ بالمائل بين حانى الوحدة المرسومة » مثل 
دم ناقذة فى إحدى الجانبين ثم رسم ما يقايلها حالا فى الجانب الآخر » وكذلك 
رسم مدخنة فى القمة يدمو إلى رسم سلالم فى القاعدة . وتبدو نفس الزعة Cal‏ 
من جانب المصابين بعصاب القلق الحاد » ولذلك يحتمل .أمها مثل استجابة قلقة 


We -‏ — 
للة عضوية أ كثر من أن تكون اضطراباً عضويا ‏ الابتداء بالرسم بأساوب 
يوحى بأن النزل سوف يقدم بالصورة الألوفة م الاثنهاء برسم أقرب ما يسكون 
إلى مسقط هندسى لزل اام مناط ‏ النزعة إلى رم كل تفصيل على حدة 
كا لوكان نفسه وحدة كاملة ( تشيع dell ode‏ كذلك بين ضعاف العقول) » 
وقد تؤدى هذه البزعة فى حالات الاضطراب العضوى المْتقدمة إلى رسم شحرة 
لا تتصل فروعها بالجذع » أو شخص لا تتصل ذراعاه أو رجلاه بالجسم - شجرة 
ذات بعد واحد من نوع be‏ جامد ويدالى مبسط - رسم جذور مزقة فى الشجرة 
فى فس الوقت الذى تسكون فيه الأجزاء الأخرى سليمة سبي يشير بقوة إلى 
الاضطراب العضوى واختلال الاتصال بالواقم وهو الاختلال الذى قد يصاحب 
حلة الاضطراب العضوى - رأس كبيرة نسبياً كتعويض عن الشعور بنقص 
الكفاءة المقلية ( ويحدث ذلاك بدرجة أقل فى حلة العصابيين) - امود 
والصلابة الزائدين فى رسم الشخص الذى يشبه الإنسان الألى - الفرق الكبير 
بين مستوى الودة فى رسم المتزل والشخص مع ارتفاع مستوى رسم الشخص - 
رسم وحدة بصورة بدائية جد ينقصها تفصيل أو أكتر من التفاصيل الأساسية - 
رسم تفاصيل محيث تبدو شديدة التشابه ( ملا : النافدة ودرجة الم ويحدث ذلك 
أيضاً فى حلة ضعاف العقول ) . الضغط الزائد مع اتصال ضثيل بين الحطوط _ 
محتاج Il‏ ريض العضوى غالبا إلى وقت طويل لا كال الرسم ( وكذلك المصابي 
الحاد وأحيانا الفصاى ) - التعبيرات اللفظية عن العجز والوهن أثناء مرحلة الرسم . 


۸~ سادیی الصر رع السائرةٌ : 
قد ندل علامات القلق أو المراع الق تبدو فى رس البزل بصفةعامة (التظليل 
الزائد» مر Pe‏ رسم غير منفلم » عدد صغير من التفاصيل؛ الح .)عل 


س 
صعوبة التوافق مع الطرف الآخر فى الحياة الزو جية أو مع الأطفال أو م م كابهما 
وذلك فى حالة الراشدين المتزوجين بالطبع » وكذلك تثير هذه العلامات إلى بايا 
المتاعي المنزلية و التوترات التى خيرها للفحوص فى طفنو لته . أما إذا كان الفرد 
Lal,‏ غير متزوج » ققد تمثل هذه العلامات بالإضافة إلى ما سبق صراءا حول 
الانفصال عن الروابط المنزلية والوالدية . ويغاب أن تمثل علانات القلق أو 
الصراع فى رسم الشحرة صراعات داخلية أساسا » ثم صعوبات عامة فى العلاقات 
مع الأشخاص الآخرين . أما علامات القلق أو الصراع التى تظير فى رسم 
«الششخص» فامها تمثل أساساً صعوبات فى العلاقات مم الأشخاص الأخرين وثانويا 

. الصرءات ال‎ At on @ 

pe والستار المماقة‎ cdo gall الكسو رة ودر جات السلم‎ Jal النو‎ : Jol ad 

فى الشحرة : الفروع المسكسورة أو للانية أو اميتة » أو الندبات على الجذع . 

فى الشخص : آثار الجروح والأطراف الشوهة »الم 

يبدو أن العلامات السابقة ترمز إلى صدمات نفسية وأحداث ترركت ثارها 
الانفعالية حى الوقت الماضر . وقد وجد أن الاختلاف فى توازى الفروع وف 
حيط الجذع وما شابه ذلك قد بمثلفترات فى ماضى المفحوص كانت فبها الييئة غنية 
أو قفيرة من حيث أوفيرها لمصادر الإشباع ( فثلاء الإذع العريض يمثل الفترة 
المشبعة » والمذع الضيق يمثل الفترة غير المشبعة ) . 

: -الظاشر الزهائي‎ ٠ 

| الاتصال بالعالم الواقع : رسم Jie‏ دون قاعدة للحائط » أو معلقا ( أي 


م1 
لا رکز قاعدته عل خط الأرض) أو يكاد بتكون من سقف ققط دون جدران. 
برمز إلى اتصال ضعيف بالواقع — وكذلك التجرة ذات القاعدة المنتوحة  »‏ 
والجذور الى تسكون على شسكل خطوط رفيعة فقط تتصل اتصالا ضئيلا مخط 
الأرض ولا تكاد مخترقيا - الاهمام الزائد es‏ الجذور الى ارق الأرض 
يتضمن حاجة شديدة - تمويضية عادة إلى الاحتفاظ بالاتصال بالواقم ‏ 
انطو مل الحيطية الثقيلة فى ازل و الشحرة و الشخص تتضمن أن المفحو ص مجاهد 
للاحتفاظ باتصاله بالواقع والإبقاء على بماسك الأنا ء ae‏ تأ كيد ساس ازل 
وخط الفاعدة - الأفدام السكبيرة أو الثقيلة والشجرة ذات القاعدة العريضة جداً 
تعبر عن انلو من احمال فقدان الاتصال بالواقع كا أنها قد تبر عن عاولات 
تمويضية - الشخص الذى يبدو و'قفا على طرف إصبعه يرمر إلى اتصال ضثيل 
متوثر بالواقع أو إلى الإغراء بالامفصال عن الواقع أو إلى كليهما - رمم الشخص 
أو الشحرةكا لو كادا فافدين للائزان أو ساقطين يسيق غالبا ققدان الذهانى لاتصاله 
الواقع ( بازع المصابون بمرض عقلى عضوى إلالتعبير عن شعورم بالميرةوالأزمة 
بأساوب مشابه لذلك ) - الشفافية فى الرسم تتضمن إنسكاراً لاواقع من جانب 
المفحوص 

ب - دلالات البارابويا : جذور تشبه مخالب الصقر ولا يبدو أنها تخارق 
الأرض - تأ كيد العينين و الفتحات ذات الدلالة الرمزية الجنسية العينان 
تحماقان إلى أعلى وخاصة إذا كانت هناك تحاولة فى الرسم لتغطية جانب منبما 
يقبعة مثلا - رسم الشخص وظهره متجه نحو الناظر - استخد'م البروفيل المطلق 
cod‏ الشخص - منزل فى وضع بروفيل مطاق دون باب واضح ٠‏ 


ج دلالاتالقصامو الشخصيةالشبهفصامية: رم كثير من الزهور حول اممزل 


= ۸ س 
(إلا أن ذلك قد يكون أمرا عاديا فى رسوم الأطفال ) العزل يكاديكون سقف 
فقط ‏ عدم اتفاقوضع النو افذ فى الطابق الواحد منحائط لأخرأو اختلاف ركيب 
النوافذ اختلافا ملحوظا فى نفس الطابق و فى ذس المحائطيدل على صعوبات واضحة 
UKs‏ وتنظيمية مايوحى بامظاهر الفصامية-«المنظور المزدوج » ف المنزل مع تا کید 
الحائطين الجماذيين وتضييق المائط الأماى نسي - ظبورمادة الحائطين الجانبيين مم 
NIL sol‏ بيضاء - 0 .ققد النظور » أى يرس المفحوص حائطا جامیا 
lity‏ عند إحدى مبايتى العزل م يجد انه من المستحيل عايه الكثيل لاعمق بصورة 
مناسبة فى المهاية الأخرى oo dnd‏ بدلا من ذلك الليط الرأسى الجانى لكل 
من السقف والحائط عمودياً على خط فاعدة Soll‏ » ويأخذ لرسم بذاك شكلا عير 
متناسق حيث أنه بظور فى إحدى مبايق المعزل عمق وزوايا سايمة ييما يظهر فى 
النهاية الأخرى "كا لو كان قد قطم جزافا ‏ أى دلالة على الحركة فى المدزل مثل 
طيران السقف أو تقوض الخائط بحب اعتبارها باثولوجية ومعبرة عن تقوض الأنا 
نحت الضغوط البيئية والشخصية » ويشيع مثل هذا es‏ غالبا بين الفصاميين وبين 
الصابين بمرض عقلى عضوى - الدخان الذى يتجه فى فس الوقت نحو اليين 
وحو اليسار ees‏ الدخان وتسويده تسويداً ثقيلا -- اللخطوط الرأسية 
الستخدمة فى إظهار قسُور جذع الشجرة يذ كر هامر أسها لم تشاهد بعد إلا فىرسوم 
امرضى فى مرحلة ما قبل الفصام أو فى مرحلة الفصام البسكرء والعتقد أن هذا 
ارم يرمز إلى أن المفحوص GUY oe‏ طبه الإشباع - الشحرة التى يون 
جلعبا فى الواقم جذعي نكل مهما ذو بعد واحد Us‏ لعدم تقابل اعإطين المانبيين 
للشجرة فى القمة أو فى القاعدة » تسمى عادة « الشجرة الفصامية 6 » و يعتقد أن 
مثل هذه الشجرة المشطورة ترمز إلى شطر الحياة العقاية والانفعالية النأتح عن العملية 
الفصامية ‏ استتخدام « التظليل الأبيض » نادر فى هذا الاختبارء ولكنه حين 


— mM — 

يستخدم بشير إلى تفسكير شبه فصاتى » وفيه تعطى المساحة البيضاء معني الصلاءة 
الضمنية عن طربيق إظهار فرو ع ذات بعدين ف المساحة البيضاء على فرات ‏ العنق , 
ارفيع الطويل » وكذلك الجذ ع الطويل الضيق ( إشارة إلى خصانص شبه 
فصامية paul  )‏ التى تبدو كالأحنحة والى تنهى ofl ad le‏ التصير 
العريض بدلا من الأصابم ( خصائص شبه فصامية  )‏ الاهّام الزائد بإبراز 
عضلات الجسم مع رسم قليل من اللابس فوق الجسم » وكذلاك العينان المقغاتان 
أ والرسومتان دون إنسان المين رسم « الشخص » فى صورة تبدو بوضوح 
كتضيب ( العحلال فصاع ) -رسم هس فی وسط النزل ٠‏ وذراعان تخرجان 
من رأس الشخص ( فيا عدا رسوم sa‏ الصغار جداً  )‏ التعايقات الكتوية 
تلقائياً أو كتابة الأسماء والأعمار توحى رغم أمها لاتدل دائما بتفسكير فصاى» 
وبفترض هامر أن هذا الساوك بمثل ماولة للتعويض عن الشعور ,بامهيار القدرة على 
الاتصال _ كل العلامات الدالة على ضعف أو فقد الانصال بالواقع والى سبق 

الإشارة إلمها هى علامات فصامية أو به فصامية حسب درجاتها . 

د. الحاوسات : الاهام الزائد بالعينين والأذنين قد ينىء عن وجود هاوسات 
بصرية أو سمعية . إلا أن الفاحص بحب أن يكون حذرا كل الحذر فى الوصول إلى 
هذا التنؤ» حيت أن الاهيام الزائد لدرجة ضئيلة بالمواس» قد بمثل: ( ١‏ ) حساسية 
زائدة للنقد من الآخرين ‏ (ب) تثبيت على العضو المين كصدر للاشباع ؛ أو 
( ج ) الشعور مخلل فسيولوجى فى العضو - العلامات الدالة على ضعف الاتصال 
بالواقم ( سبق مناقشها ) إذا وجدت بدرجة ملحوظة» فإمها قد شير إلى 
وجود هاوسات . 
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